
 

Altersklassen-Einteilung für 2010  
 
Für das Jahr 2010 hat gemäß der Leichtathletik-Ordnung (LAO) folgende Jahrgangseinteilung für die 
bestehenden Wettkampfklassen Gültigkeit: 
 
 

Männlich 
 

Jahrgang Weiblich 
 

     
Schüler D M08 u.j. 2002 u.j. W08 u.j. Schülerinnen D 
Schüler D M09 2001 W09 Schülerinnen D 
Schüler C M10 2000 W10 Schülerinnen C 
Schüler C M11 1999 W11 Schülerinnen C 
Schüler B M12 1998 W12 Schülerinnen B 
Schüler B M13 1997 W13 Schülerinnen B 
Schüler A M14 1996 W14 Schülerinnen A 
Schüler A M15 1995 W15 Schülerinnen A 
     
Männliche Jugend B mJB 1993-1994 wJB Weibliche Jugend B 
Männliche Jugend A mJA 1991-1992 wJA Weibliche Jugend A 
     
Junioren Jun 1988-1990 Jui Juniorinnen 
     
Männer Mä 1990 u.ä. Fr Frauen 
     
Senioren M30 1976-1980 W30 Seniorinnen 
Senioren M35 1971-1975 W35 Seniorinnen 
Senioren M40 1966-1970 W40 Seniorinnen 
Senioren M45 1961-1965 W45 Seniorinnen 
Senioren M50 1956-1960 W50 Seniorinnen 
Senioren M55 1951-1955 W55 Seniorinnen 
Senioren M60 1946-1950 W60 Seniorinnen 
Senioren M65 1941-1945 W65 Seniorinnen 
Senioren M70 1936-1940 W70 Seniorinnen 
Senioren M75 1931-1935 W75 Seniorinnen 
Senioren M80 + 1930 u. ä. W80 + Seniorinnen 
     

Die vorstehende Altersklasseneinteilung der Schüler u. Schülerinnen  gilt für Einzelwettbewerbe. 
 
Für Mannschaftswettbewerbe  der Schüler und Schülerinnen gilt folgende Altersklassen-
Zusammenfassung: 
 

Schüler D M09/M08 u.j. W09/W08 u.j. Schülerinnen D 
Schüler C M11/M10 W11/W10 Schülerinnen C 
Schüler B M13/M12 W13/W12 Schülerinnen B 
Schüler A M15/M14 W15/W14 Schülerinnen A 

 
 


