23,0
23,9
23,9
24,1
24,6
24,9
25,7
25,8
26,3

400 m
51,1
51,2
51,4
52,6
53,2

Kreis-Bestenliste 1964

Kreis Leichtathletikverband
Verden / Aller

Manner
K.B. 10,8 Rainer Thiele, TSV Verden

Thiele, Rainer 43 TSV Verden
Jansen, Olaf 38 TSV Verden
Osthorst, Gunther 39 TV Oyten
Rokitta, Siegbert 39 TSV Verden
Kowalzik, Wolfram 42 TSV Verden
Kerkmann, Heinz 36 TSV Verden
Skornika, Jorg 43 TSV Achim
Abraham, Hansotto 37 TSV Verden
Plaat, Gerhard 44 TSV Verden
Feldmann, Peter 41 TSV Achim

1964

Celle
Cuxhaven
Verden
Schweinfurt
Karlsruhe
Burgdorf
Bremen

Schweinfurt
Bremen

K.B. 22,8 Hans-Jurgen Bosche, TSV Verden 1957

22.8 Olaf Jansen, TSV Verden

Thiele, Rainer 43 TSV Verden
Abraham, Hansotto 37 TSV Verden
Osthorst, Gunther 39 TV Oyten
Jansen, Olaf 38 TSV Verden
Plaat, Gerhard 44 TSV Verden
Feldmann, Peter 41 TSV Achim
Williges, Harald 45 TSV Verden
Fahrenholz, Helmut TV Oyten
Meyer, Harald 42 TSV Verden
Konig, Hartwig 41 TSV Verden
K.B. 51,1 Rainer Thiele, TSV Verden

Thiele, Rainer 43 TSV Verden
Abraham, Hansotto 37 TSV Verden
Osthorst, Gunther 39 TV Oyten
Rokitta, Siegbert 39 TSV Verden
Plaat, Gerhard 44 TSV Verden
Kowalzik, Wolfram 42 TSV Verden
Mattelson Heinz 41 TSV Verden
Schellhaas Hans 41 TSV Verden

K.B. 1:56,9 Ulf Mattelson, TSV Verden 1961

Osthorst, Gunther 39 TV Oyten

Schellhaas Hans 41 TSV Verden
Weisheit, Bodo 42 TSV Verden
Abraham, Hansotto 37 TSV Verden

1962
Verden
Verden
Verden
Verden
Rotenburg
Aachen
Rotenburg
Verden
Rotenburg
Rotenburg

1964
Verden
Hannover
Verden
Karlsruhe
Schweinfurt
Karlsruhe
Verden
Verden

Verden
Verden
Verden
Verden

3.10.
21.6
25.4.
30.5.
19.7.
15.8.
6.9.

30.5.
6.9.

14.6.
16.8.
14.6.
16.8.
9.5.
23.8.
9.5.
7.6.
9.5.
9.5.

19.9.
12.7.

6.6.
19.7.
30.5.
19.7.
19.9.

6.6.

25.4.
25.7.
16.8.
20.9.



16:24,0
17:26,2
18:12,0
17:29,2

10000 m

110 m Hiirden

15,1
15,2
15,5
16,5
16,7
16,7

Thiele, Rainer 43 TSV Verden Celle
Konig, Hartwig 41 TSV Verden Hannover
K.B. 2:30,6 Ulf Mattelson TSV Verden 1961
Meyer, Harald 42 TSV Verden Verden
Osthorst, Gunther 39 TV Oyten Blumenthal
Konig, Hartwig 41 TSV Verden Verden
Schellhaas, Hans 41 TSV Verden Verden
Hahne, Rainer 43 TV Oyten Verden
Tonn, Klaus 45 TSV Achim Verden
K.B. 4:02,2 Ulf Mattelson TSV Verden 1961
Meyer, Harald 42 TSV Verden Verden
Konig, Hartwig 41 TSV Verden Hannover
Osthorst, Gunther 39 TV Oyten Verden
Gesse, Wolf-Dieter 43 TSV Verden Verden
Schellhaas, Hans 41 TSV Verden Cuxhaven
Thiele, Rainer 43 TSV Verden Verden
Hahne, Rainer 43 TV Oyten Verden
Plaat, Gerhard 44 TSV Verden Schweinfurt
Kowalzik, Wolfram 42 TSV Verden Hannover
Rokitta, Siegbert 39 TSV Verden Schweinfurt
Storch, Armin 39 TSV Verden Verden
K.B. 8:44,6 Ulrich Lawrenz, TSV Verden 1959
Meyer, Harald 42 TSV Verden Celle
Hahne, Rainer 43 TV Oyten Verden
Konig, Hartwig 41 TSV Verden Verden
K.B. 15:32,6 Ulf Mattelson, TSV Verden 1962
Meyer, Harald 42 TSV Verden Cuxhaven
Gesse, Wolf-Dieter 43 TSV Verden Verden
Feldmann, Peter 41 TSV Achim Eschweiler
Konig, Hartwig 41 TSV Verden Hannover
K.B. 32:59,8 Ulrich Lawrenz, TSV Verden 1959
K.B. 15,0 Helmut Plaat, TSV Verden 1963
Kowalzik, Wolfram 42 TSV Verden Verden
Rokitta, Siegbert 39 TSV Verden Schweinfurt
Thiele, Rainer 43 TSV Verden (Vorl.) Hannover
Williges, Harald 45 TSV Verden Hannover
Plaat, Gerhard 44 TSV Verden Schweinfurt
Kerkmann, Heinz 36 TSV Achim Hannover

3.10.
13.5.

6.6.
21.6.
6.6.
6.6.
6.6.
6.6.

20.9.

8.5.
14.6.
20.9.
21.6.
14.6.
16.8.
31.5.
27.9.
31.5.
20.9.

3.10.
7.6.
25.4.

21.6.
20.9.
22.9.
29.5.

16.8.
31.5.
12.7.
12.7.
31.5.
20.9.



Rickenwind:

14,7 Rokitta, Siegbert 39 TSV Verden Hannover
15,0 Kowalzik, Wolfram 42 TSV Verden Bremen
15,4 Thiele, Rainer 43 TSV Verden (Vorl.) Hannover
200 m Hurden K.B. 24,8 Rainer Thiele, TSV Verden 1964
24,8 Thiele, Rainer 43 TSV Verden Koblenz
25,9 Rokitta, Siegbert 39 TSV Verden Hannover
30,5 Wegener, Richard 40 TSV Cluvenhagen Verden
30,6 Plaat, Gerhard 44 TSV Verden Verden
Mit Ruckenwind:

24,4 Thiele, Rainer 43 TSV Verden Hannover

400 m Hirden K.B. 55,2 Rainer Thiele, TSV Verden 1964

55,2 Thiele, Rainer 43 TSV Verden Koblenz
59,3 Kowalzik, Wolfram 42 TSV Verden Verden
60,9 Weisheit, Bodo 42 TSV Verden Cuxhaven
62,8 Rosebrock, Hermann 37 TSV Verden Verden
4 x100 m K.B. 43,3 TSV Verden 1964
Watzlawik - Rokitta - Thiele - Jansen

43,3 TSV Verden Cuxhaven

Watzlawik - Rokitta - Thiele - Jansen
46,5 TSV Verden Il Berlin

J. Thiele - Kowalzik - Kerkmann - Storch

4 x 200 m K.B. 1:31,8 TSV Verden 1962
H. Mattelson - Thiele - Plaat - Jansen
1:36,6 TSV Verden Berlin

Weisheit - Kowalzik - Jansen - Thiele

Weitsprung K.B. 6,85 Dieter Watzlawick, TSV Verden 1961

6,85 Heinz Mattelson, TSV Verden 1963
6,74 Thiele, Rainer 43 TSV Verden Celle
6,63 Rokitta, Siegbert 39 TSV Verden Cuxhaven
6,57 Mattelson Heinz 41 TSV Verden Dorverden
6,52 Watzlawik, Dieter 30 TSV Verden Verden
6,33 Kowalzik, Wolfram 42 TSV Verden Karlsruhe
6,12 Plaat, Gerhard 44 TSV Verden Schweinfurt
6,05 Skornika, Jorg 43 TSV Achim Bremen
6,03 Feldmann, Peter 41 TSV Achim Bremen
6,00 Osthorst, Gunther 39 TV Oyten Verden
6,04 Pahl, Richard 42 TV Baden Lineburg

(ohne DLV-Aufsicht)

12.7.
30.8.
12.7.

5.9.
11.7.
6.6.
16.5.

11.7.

6.9.
20.9.
21.6.
20.9.

21.6.

17.10.

17.10.

3.10.
21.6.
12.9.
16.8.
19.7.
30.5.

6.9.

6.9.
14.6.
28.8.



Hochsprung K.B. 1,82 Heinz Schrage, TSV Verden 1950

1,80 Rokitta, Siegbert 39 TSV Verden Cuxhaven
1,75 Williges, Harald 45 TSV Verden Verden
1,73 Kowalzik, Wolfram 42 TSV Verden Hannover
1,70 Thiele, Rainer 43 TSV Verden Schweinfurt
1,70 Plaat, Gerhard 44 TSV Verden Schweinfurt
1,67 Vogelsang, Wilfried 45 TV Oyten Bassen
1,66 Osthorst, Gunther 39 TV Oyten Verden
Stabhochsprung K.B. 3,80 Siegbert Rokitta, TSV Verden 1964

3,80 Rokitta, Siegbert 39 TSV Verden Verden
3,30 Plaat, Gerhard 44 TSV Verden Schweinfurt
3,10 Thiele, Rainer 43 TSV Verden Hannover
3,00 Becker, Uwe 40 TSV Verden Verden
2,82 Mdaller, Peter 45 TSV Verden Verden
2,80 Kowalzik, Wolfram 42 TSV Verden Hannover
2,62 Thiele, Jurgen 45 TSV Verden Verden
2,60 Williges, Harald 45 TSV Verden Hannover
Dreisprung K.B. 13,55 Jirgen Steinbrecher, TSV Achim 1961
13,00 Thiele, Rainer 43 TSV Verden Rotenburg
12,51 Watzlawik, Dieter 30 TSV Verden Verden
11,27 Weisheit, Bodo 42 TSV Verden Verden
KugelstoRen K.B. 14,47 Knuth Czeslik, TSV Achim 1960
14,24 Kowalzik, Wolfram 42 TSV Verden Bremen
12,92 Williges, Harald 45 TSV Verden Verden
12,39 Plaat, Helmut 40 TSV Verden Verden
11,90 Rokitta, Siegbert 39 TSV Verden Verden
11,77 Watzlawik, Dieter 30 TSV Verden Verden
11,71 Winkelmann, Dieter 40 TSV Verden Verden
11,48 Williges, Karl-Heinz 40 TSV Verden Verden
11,44 Plaat, Gerhard 44 TSV Verden Rotenburg
11,03 Kerkmann, Heinz 36 TSV Verden Berlin
10,98 Osthorst, Gunther 39 TV Oyten Blumenthal
10,90 Skornika, Jorg 43 TSV Achim Bremen
12,40 Pahl, Richard 42 TV Baden Laneburg
(ohne DLV-Aufsicht)

Diskuswerfen K.B. 43,32 Dieter Watzlawik, TSV Verden 1960
40,74 Watzlawik, Dieter 30 TSV Verden Cuxhaven
39,84 Kowalzik, Wolfram 42 TSV Verden Verden
37,91 Plaat, Gerhard 44 TSV Verden Verden
37,77 Rokitta, Siegbert 39 TSV Verden Karlsruhe
37,46 Williges, Karl-Heinz 40 TSV Verden Verden
35,87 Plaat, Helmut 40 TSV Verden Verden
34,53 Franz, Siegfried 25 TSV Verden Verden

21.6.
16.8.
19.9.
30.5.
30.5.

7.8.

6.6.

16.8.
31.5.
27.9.
16.8.

6.6.
27.9.

6.6.
27.9.

9.5.
7.6.
7.6.

25.3.
16.8.
11.4.
11.4.
7.6.
7.6.
11.4.
9.5.

21.6.
6.9.
26.8.

21.6.
25.4.
16.5.
20.7.
11.4.
11.4.
20.9.



32,74 Williges, Harald 45 TSV Verden
32,66 Kerkmann, Heinz 36 TSV Verden
32,47 Osthorst, Glnther 39 TV Oyten
Speerwerfen K.B. 64,74 Helmut Plaat, TSV Verden
60,63 Kowalzik, Wolfram 42 TSV Verden
59,96 Plaat, Helmut 40 TSV Verden
59,02 Rokitta, Siegbert 39 TSV Verden
56,93 Plaat, Gerhard 44 TSV Verden
52,50 Behrens, Wolfgang 43 TSV Verden
50,73 Williges, Karl-Heinz 40 TSV Verden
48,02 Réhrs, Hans-Dieter 43 TSV Verden
44,75 Williges, Harald 45 TSV Verden
43,00 Weisheit, Bodo 42 TSV Verden
42,95 Mdaller, Peter 45 TSV Verden

Verden
Verden
Verden

1963
Verden
Verden
Verden
Verden
Verden
Verden
Berlin
Verden
Verden
Verden

Hammerwerfen K.B. 44,13 Siegfried Franz, TSV Verden 1962

42,13 Franz, Siegfried 25 TSV Verden
41,57 Williges, Karl-Heinz 40 TSV Verden
29,97 Winkelmann, Dieter 40 TSV Verden
26,72 Kruger, Ernst-Otto 19 TSV Verden
26,31 Williges, Harald 45 TSV Verden

Int. Fiunfkampf
2334 Thiele, Rainer 43

K.B. 3033 Helmut Plaat, TSV Verden

TSV Verden

23,0-6,12 - 25,86 - 37,18 - 4:36,4

2230 Osthorst, Glinther 39

TV Oyten

23,9 - 5,70 - 28,65 - 35,20- 4:27,8

1668 Meyer, Harald 42

TSV Verden

26,1 -4,93 -20.01 - 37,05 - 4:27,8

Zehnkampf K.B. 6128 Siegbert Rokitta, TSV Verden
6128 Rokitta, Siegbert 39

TSV Verden

11,5-6,40-11,72-1,75-52,6
15,3-37,77 - 3,60 - 57,66 - 4:54 ,4
5914 Kowalzik, Wolfram 42
11,5-597-13,79-1,73-53,4
15,2-36,14 - 2,80 - 58,30 - 4:44,8
5499 Plaat, Gerhard 44
11,5-6,12-11,14 - 1,60 - 53,0
16,7 - 28,40 - 3,30 - 54,35 - 4:41,5
4967 Thiele, Rainer 43
11,4-6,20-9,12-1,60-511
16,0 -28,40-3,10- 35,44 - 4:44 1
4368 Williges, Harald 45
12,2-562-12,13-1,65-554
16,5 - 30,37 - 2,60 - 33,54 - 5:10,6

TSV Verden

TSV Verden

TSV Verden

TSV Verden

Verden
Verden
Verden
Verden
Verden

Verden

Verden

Verden

1963
Karlsruhe

Hannover

1962

25.4.
20.9.
7.6.

16.8.
11.4.
11.4.
25.4.
19.9.
11.4.
19.9.

6.6.
11.4.
11.4.

7.6.
11.4.
7.6.
20.9.
29.2.

14.6.
14.6.

14.6.

19./20.7.

26./27.9.

Schweinfurt 30./31.5.

Hannover

Hannover

26./27.9.

26./27.9.



4065

Kerkmann, Heinz

11,7 -5,69 - 10,60 - 1,60 - 53,8
16,7 - 31,31 ----33,54 - 5:10,6

Zehnkampf MannschaftK.B.

36

17121

TSV Verden

TSV Verden 1964

H. Plaat - Kowalzik - G. Plaat

17121 TSV Verden (Niedersachsischer Rekord)

Rokitta 6128 - Kowalzik 5856 - G. Plaat 5137

Frauen

100 m K.B. 13,0 Anita Ott, TSV Verden 1957
13,6 Ott, Anita 41 TSV Verden
14,1 Asendorf, Margrit 42 TSV Cluvenhagen
14,6 Groeneveld, Marianne 41 TSV Verden
14,8 Bormann, Doris 45 TSV Verden
15,0 Tietjen, Renate 40 TV Baden
800 m K.B. 2:42,6 Renate Henke, TV Baden 1961
80 m Hirden K.B.12,6 Anita Ott, TSV Verden 1959
14,3 Ott, Anita 41 TSV Verden
Weitsprung K.B. 5,13 Renate Roth, TSV Verden 1957
4,68 Bosche, Renate 38 TSV Verden
4,67 Asendorf, Margrit 42 TSV Cluvenhagen
4 56 Ott, Anita 41 TSV Verden
4,24 Bormann, Doris 45 TSV Verden
Hochsprung K.B. 1,43 Renate Roth, TSV Verden 1959
1,35 Bosche, Renate 38 TSV Verden
1,30 Ott, Anita 41 TSV Verden
1,30 Bormann, Doris 45 TSV Verden

KugelstoRen

KB. 9,85

8,62
8,58
8,39
7,54
7,50
7,37

Franz, Ruth
Bosche, Renate
Schermer, Gisela
Ott, Anita
Asendorf, Margrit
Kruger, Edith

Renate Roth, TSV Verden 1955

34
38
38
41
42
27

TSV Verden
TSV Verden
TSV Verden
TSV Verden
TSV Cluvenhagen
TSV Verden

Hannover 26./27.9.
Karlsruhe 19./20.7.
Verden 7.6.
Rotenburg 9.5.
Verden 7.6.
Verden 19.9.

Bruchhausen 6.9.

Verden 25.4.
Verden 20.9.
Rotenburg 9.5.
Verden 20.9.
Verden 20.9.
Verden 7.6.
Verden 7.6.
Verden 19.9.
Verden 19.9.
Verden 19.9.
Verden 19.9.
Verden 11.4.
Verden 7.6.
Verden 11.4.



Diskuswerfen K.B. 30,57 Christa Rosengart, TV Baden 1961

26,80 Bosche, Renate
25,18 Kruger, Edith
25,00 Franz, Ruth

24,02 Watzlawick, Christiane
22,49 Ott, Anita
22,07 Schermer, Gisela

Speerwerfen K.B. 39,62 Siegrid Clausen, TSV Verden

27,17 Kruger, Edith
2210 Bosche, Renate

38
27
34
44
41
38

27
38

TSV Verden
TSV Verden
TSV Verden
TSV Verden
TSV Verden
TSV Verden

TSV Verden
TSV Verden

Verden
Verden
Verden
Verden
Verden
Verden

1959
Verden
Verden

29.8.
11.4.
29.8.
19.9.
11.4.
19.9.



Mannliche Jugend A

100 m K.B. 11,2 Detlev v. Gezycki, TSV Verden 1958
11,2 Rainer Thiele, TSV Verden 1961

11,4 Behrmann, Helmut 46 TSV Achim

11,5 Niederkrome, Karl-Heinz 46 TSV Verden

11,7 Schwarzer, Hans-Jurgen 47 TSV Verden

11,8 Ellmers, Heiner 46 TSV Achim

11,9 Rippe, Wulf 46 TSV Cluvenhagen

12,0 Schwarmann, Volker 46 TSV Achim

12,0 Rose, Peter 47 TSV Cluvenhagen

12,1 Bentrup, Hans-Karl 47 TSV Verden

12,1 Neuelmann, Henning 47 TSV Achim

12,2 Schmitz, Reinhardt 47 TSV Achim

Ruckenwind:

11,3 Behrmann, Helmut 46 TSV Achim

11,7 Ellmers, Heiner 46 TSV Achim

200 m K.B. 23,5 Reiner Thiele, TSV Verden 1960

23,7 Niederkrome, Karl-Heinz 46 TSV Verden

23,8 Behrmann, Helmut 46 TSV Achim

24,0 Schwarzer, Hans-Jurgen 47 TSV Verden

24,3 Schwarmann, Volker 46 TSV Achim

24,5 Ellmers, Heiner 46 TSV Achim

25,5 Bo6hm, Manfred 47 TSV Cluvenhagen

25,6 Sohnsmeyer, Peter 46 TSV Verden

25,8 Bentrup, Hans-Karl 47 TSV Verden

26,4 Kruger, Herbert 47 TSV Cluvenhagen

26,5 Stinner, Rainer 46 TV Oyten

26,5 Thies, Dieter 47 TSV Achim

400 m K.B. 51,5 Helmut Behrmann, TSV Achim 1964

51,5 Behrmann, Helmut 46 TSV Achim

54,4 Niederkrome, Karl-Heinz 46 TSV Verden

55,9 Ellmers, Heiner 45 TSV Achim

56,0 Ehlers, Heiko 46 TV Oyten

56,3 Schmitz, Reinhardt 47 TSV Achim

56,7 Liken, Wolfgang 46 TSV Verden

57,9 Bohm, Manfred 47 TSV Cluvenhagen

58,9 Kruger, Herbert 47 TSV Cluvenhagen

59,6 Westermann, Jandirk 47 TSV Cluvenhagen

60,7 Sohnsmeyer, Peter 46 TSV Verden

800 m K.B. 1:56,9 UIf Mattelson, TSV Verden 1961

2:04 .1 Behrmann, Helmut 46 TSV Achim

2:06,3 Ehlers, Heiko 46 TV Oyten

2:07,0 Sohnsmeyer, Peter 46 TSV Verden

2:13,2 Kruger, Herbert 47 TSV Cluvenhagen

2:15,1 Ellmers, Heiner 45 TSV Achim

Bremen 30.8.
Verden 6.6.
Verden 20.9.
Bremen 30.8.
Verden 6.6.
Melle 27.6.
Verden 16.5.
Verden 16.5.
Verden 6.6.
Baden 24.5.
Bremen 30.8.
Bremen 30.8.
Verden 7.6.
Verden 16.8.
Verden 16.8.
Verden 16.8.
Verden 16.8.
Cuxhaven 16.8.
Verden 16.8.
Verden 16.8.
Verden 7.6.
Verden 7.6.
Verden 7.6.
Munster 5.7.
Verden 20.9.
Verden 6.6.
Verden 6.6.
Bremervorde 6.9.
Verden 6.6.
Lingen 9.8.
Verden 6.6.
Verden 20.9.
Verden 29.8.
Verden 254.
Verden 254.
Verden 254.
Verden 254.
Verden 254.



1000 m K.B. 2:30,6 Ulf Mattelson, TSV Verden 1961

2:41,5 Ehlers, Heiko 46 TV Oyten

2:42,6 Liken, Wolfgang 46 TSV Verden
2:43,7 Behrmann, Helmut 46 TSV Achim

2:49.4 Kruger, Herbert 47 TSV Cluvenhagen
2:50,3 Bohm, Manfred 47 TSV Cluvenhagen
2:53,2 Sohnsmeyer, Peter 45 TSV Verden
2:58,1 Schmitz, Reinhardt 47 TSV Achim

2:58,2 Niederkrome, Karl-Heinz 46 TSV Verden
3:00,1 Schwarzer, Hans-Jurgen 47 TSV Verden

3:02,5 Ellmers, Heiner 46 TSV Achim

1500 m K.B. 4:02,2UIf Mattelson, TSV Verden 1961
4:21,5 Liken, Wolfgang 46 TSV Verden
4:34,4 Kruger, Herbert 47 TSV Cluvenhagen

110 m Hiirden K.B. 14,9 Rainer Thiele, TSV Verden 1960

15,9 Schwarzer, Hans-Jurgen 47 TSV Verden

16,3 Bohm, Manfred 47 TSV Cluvenhagen
17,8 Skornika, Peter 46 TSV Achim

18,4 Rose, Peter 47 TSV Cluvenhagen

Verden
Verden
Verden
Verden
Verden
Verden
Baden

Gifhorn
Verden
Verden

Cuxhaven
Cuxhaven

Verden
Lingen
Verden
Lingen

300 m Hurden K.B. 42,4 Helmut Behrmann, TSV Achim 1964

42 4 Behrmann, Helmut 46 TSV Achim
42,9 Schwarzer, Hans-Jurgen 47 TSV Verden
44 4 Bohm, Manfred 47 TSV Cluvenhagen
44,6 Ellmers, Heiner 46 TSV Achim
47,4 Liken, Wolfgang 46 TSV Verden
47,5 Skornika, Peter 46 TSV Achim
48,5 Stinner, Rainer 46 TV Oyten
49,0 Sohnsmeyer, Peter 45 TSV Verden
4x100m K.B. 45,5 TSV Verden 1955
Weitze - Schmidt - Laakmann - Bosche

46,6 TSV Achim

Neuelmann - Ellmers - Schmitz - Behrmann
46,8 TSV Verden

Schwarzer - Bentrup - Niederkrome - Sohnsmeyer
50,6 TSV Cluvenhagen
51,0 TSV Bassen
52,4 TSV Cluvenhagen I
3x1000 K.B. 8:12,6 TSV Verden 1961

Gesse - Mattelson - Meinke
8:34,0 TSV Verden
Sohnsmeyer - Luiken - Haselbach
9:04,5 TSV Cluvenhagen

Verden
Oldenburg
Oldenburg
Verden
Verden
Verden
Verden
Verden

7.6.
7.6.
7.9.
14.6.
14.6.
16.5.
24.5.
6.9.
14.6.
14.6.

25.4.
9.8.
6.6.
9.8.

16.8.
27.6.
27.6.
16.8.
16.8.

7.6.

7.6.
16.8.

Bremervorde 6.9.

Verden
Verden

Verden
Verden

Cuxhaven

Cuxhaven

15.10.
7.6.

25.4.
7.6.

21.6.

21.6.



Weitsprung K.B. 6,64 Gerhard Plaat, TSV Achim 1960

6,29 Schwarzer, Hans-Jurgen 47 TSV Verden Celle 3.10.
6,25 Schwarmann, Volker 46 TSV Achim Kassel 29.8.
6,00 Buse, Rolf 47 TV Oyten Verden 6.6.
5,98 Bohm, Manfred 47 TSV Cluvenhagen Verden 9.8.
5,90 Sohnsmeyer, Peter 46 TSV Verden Cuxhaven 21.6.
5,78 Henke, Klaus TSV Ottersberg Verden 6.6.
5,76 Skornika, Peter 46 TSV Achim Achim 16.9.
5,90 Behrmann, Helmut 46 TSV Achim Verden 6.6.
5,65 Schmitz, Reinhardt 47 TSV Achim Bremervorde 6.9.
Hochsprung K.B. 1,74 Rainer Thiele, TSV Verden 1960

1,66 Bohm, Manfred 47 TSV Cluvenhagen Verden 14.6.
1,62 Ehlers, Heiko 46 TV Oyten Verden 9.8.
1,61 Liken, Wolfgang 46 TSV Verden Rethem 13.9.
1,59 Benecke, Erich 47 TSV Etelsen Verden 14.6.
1,56 Ellmers, Heiner 46 TSV Achim Verden 14.6.
1,55 Niederkrome, Karl-Heinz 46 TSV Verden Gifhorn 6.9.
1,55 Keil, Manfred 46 TSV Cluvenhagen Verden 20.9.
1,54 Wiegmann, Hans-H. 47 TSV Achim Verden 7.6.
1,50 Skornika, Peter 46 TSV Achim Baden 24 5.
1,50 Rose, Peter 47 TSV Cluvenhagen Verden 7.6.
1,50 Schwarmann, Volker 46 TSV Achim Verden 14.6.
Dreisprung K.B. 13,15 Jirgen Steinbrecher, TSV Achim 1959

11,83 Skornika, Peter 46 TSV Achim Bremervorde 6.9.
11,27 Thies, Dietrich 46 TSV Achim Verden 7.6.
10,51 Wiegmann, Hans-H. 47 TSV Achim Verden 7.6.
Stabhochsprung K.B. 3,00 Holger Goos TSV Achim 1961

2,80 Rose, Peter 47 TSV Cluvenhagen Lingen 9.8.
2,25 Bohm, Manfred 47 TSV Cluvenhagen Lingen 9.8.
2,10 Franz, Werner 47 TSV Cluvenhagen Lingen 9.8.

KugelstoRen K.B.

11,63 Williges, Gerd 47 TSV Verden Gifhorn 6.9.
11,36 Schwarmann, Volker 46 TSV Achim Kassel 29.8.
10,76 Thies, Dietrich 46 TSV Achim Achim 19.9.
10,56 Liaken, Wolfgang 46 TSV Verden Rethem 13.9.
10,43 Niederkrome, Karl-Heinz 46 TSV Verden Gifhorn 6.9.
9,88 Wiegmann, Hans-H. 47 TSV Achim Achim 19.9.
9,36 Bohm, Manfred 47 TSV Cluvenhagen Verden 16.5.
9,25 Klenke, Rolf 47 TSV Etelsen Verden 6.6.
9,17 Behrmann, Helmut 46 TSV Achim Achim 19.9.
9,06 Bentrup, Hans-Karl 47 TSV Verden Gifhorn 6.9.

13,42 Klaus Gebhardt, TSV Verden 1960



Diskuswerfen

K.B. 39,51 Klaus Gebhardt, TSV Verden 1960

30,95 Niederkrome, Karl-Heinz 46 TSV Verden Verden
30,91 Wiegmann, Hans-H. 47 TSV Achim Verden
29,72 Bohm, Manfred 47 TSV Cluvenhagen Verden
28,93 Sohnsmeyer, Peter 46 TSV Verden Cuxhaven
27,60 Franz, Werner 47 TSV Cluvenhagen Verden
26,49 Rose, Peter 47 TSV Cluvenhagen Verden
25,70 Bentrup, Hans-Karl 47 TSV Verden Verden
24,30 Lidken, Wolfgang 46 TSV Verden Verden
23,80 Behrmann, Helmut 46 TSV Achim Verden
22,93 Thies, Dietrich 46 TSV Achim Verden
Speerwerfen K.B. 55,54 Gerhard Plaat, TSV Verden 1961
43,78 Bohm, Manfred 47 TSV Cluvenhagen Lingen
40,82 Thies, Dietrich 46 TSV Achim Verden
40,12 Daub, Wilfried 47 TSV Verden Verden
39,16 Rose, Peter 47 TSV Cluvenhagen Verden
37,99 Schmidt, Ralph 47 TSV Verden Verden
37,59 Franz, Werner 47 TSV Cluvenhagen Oldenburg
37,13 Skornika, Jorg 46 TSV Achim Verden
36,54 Laakmann, Herbert TSV Uesen Verden
33,16 Sohnsmeyer, Peter 46 TSV Verden Verden
Funfkampf K.B. 2714 Gerhard Plaat, TSV Verden 1961
2408 Behrmann, Helmut 46 TSV Achim Baden
2304 Liken, Wolfgang 46 TSV Verden Verden
12,7 -5,44 -10,29 - 1,56 - 2:47 1
2292 Bohm, Manfred 47 TSV Cluvenhagen Verden
12,6 - 5,60-8,75- 1,66 - 2:50,3
2255 Niederkrome, Karl-Heinz 46 TSV Verden Gifhorn
12,3-5,57-10,43- 1,55 - 2:58,2
2170 Schwarzer, Hans-Jurgen 47 TSV Verden Gifhorn
12,0-6,10-8,34-1,45-3.01,4
2000 Williges, Gerd 47 TSV Verden Gifhorn
12,4-5,83-11,63-1,45-3:28,4
1949 Sohnsmeyer, Peter 46 TSV Verden Gifhorn
1940 Ellmers, Heinz 46 TSV Achim Verden
1882 Rose, Peter 47 TSV Cluvenhagen Lingen
1728 Benecke, Erich 47 TSV Etelsen Verden
Funfkampf-Mannschaft K.B. 12523 TSV Verden 1961
Plaat - Mattelson - Thiele - Schumann - Rohrs
10530 TSV Verden Gifhorn
Niederkrome 2255 - Schwarzer 2170 - Luken 2156 -
Williges 2000 - Sohnsmeyer 1949
8276 TSV Cluvenhagen Verden

Bohm 2292 - Rose 1671 - Kruger 1665 - Dierks 1475 -

Franz 1173

20.9.
6.6.
6.6.

21.6.
6.6.
6.6.

20.9.
6.6.

20.9.
6.6.

9.8.
6.6.
11.4.
11.4.
7.6.
18.9.
18.4.
11.4.
11.4.

24.5.
14.6.

14.6.
6.9.
6.9.
6.9.
6.9.

14.6.

8.8.
14.6.

6.9.

14.6.



100 m K.B.

14,0 Trobs, Gudrun

14,4 Gerritz, Dagmar
14,6 Claus, Hildegard
14,7 Gronitz, Anke

14,7 Voigts, Ute

15,0 Klausmeyer, Renate
15,3 Henke, llse

15,4 Osmers, Lina
4x100m KB 54,7 TSV Verden
58,4 TSV Achim

63,0 TV Oyten
Weitsprung

4,37 Osmers, Lina

4,26 Trobs, Gudrun

4,24 Claus, Hildegard
4,20 Trobs, Mechthild
4,13 Klausmeyer, Renate
3,94 Bose, Renate
Hochsprung K.B.

1,44 Claus, Hildegard
1,43 Trobs, Gudrun

1,34 Klausmeyer, Renate
1.30 Voigts, Ute

1,30 Mdaller, Christine

KugelstoRen

8,20 Klausmeyer, Renate
8,19 Trobs, Gudrun

8,17 Mdaller, Christine
7,98 Bose, Renate

7,98 Henke, llse

7,40 Osmers, Lina

Diskuswerfen

19,47 Fursich, Evelyn
17,30 Klausmeyer, Renate
17,24 Claus, Hildegard
17,15 Henke, llse
Speerwerfen

21,25 Claus, Hildegard

46
48
47
47
47
46
47
47

47
46
47
46
46
46

47
46
46
47
46

46
46
46
46
47
47

46
47
47

47

Weibliche Jugend A

13,0 Anita Ott, TSV Verden 1957

TSV Verden
TSV Achim
TSV Bassen
TSV Achim

TSV Daverden

TSV Verden
TSV Achim
TSV Achim

1962

TSV Achim

TSV Verden
TSV Bassen
TSV Verden
TSV Verden
TSV Bassen

1,47 Gudrun Trobs, TSV Verden

TSV Bassen
TSV Verden
TSV Verden

K.B. 5,10 Renate Roth, TSV Verden 1958

1963

TSV Daverden

TSV Verden

TSV Verden
TSV Verden
TSV Verden
TSV Bassen
TSV Achim
TSV Achim

TSV Achim
TSV Verden
TSV Bassen
TSV Achim

TSV Bassen

K.B. 9,85 Renate Roth, TSV Verden 1958

Verden
Verden
Verden
Bremen
Verden
Verden
Verden
Verden

Verden
Verden

Verden
Verden
Rotenburg
Verden
Verden
Rotenburg

Verden
Verden
Verden
Verden
Verden

Verden
Verden
Verden
Essen

Verden
Verden

Verden
Verden
Verden
Verden

Verden

20.9.
7.6.
7.6.
3.5.
7.6.

20.9.
7.6.
7.6.

25.4.
25.4.

7.6.
19.9.
9.5.
19.9.
19.9.
9.5.

7.6.
19.9.
16.5.

7.6.
19.9.

16.5.
21.9.
19.9.
16.7.
7.6.
7.6.

7.6.
7.6..
7.6.
7.6.

11.4.



Mannliche Jugend B

100 m K.B. 11,3 Werner Laakmann, TSV Verden 1955
12,0 Koster, Manfred 49 TSV Verden Visselhov.
12,0 Dierks, Claus 49 TSV Verden Oldenburg
12,1 Ernst, Albert 48 TV Oyten Blumenthal
73,0 Schmidt, Ralph 48 TSV Verden Oldenburg
12,3 Kreye, Hans-Reiner 48 TSV Achim Baden
12,3 Rafalski, Volker 48 TSV Achim Verden
12,5 Biele, Burghard 48 TSV Verden Verden
12,5 Scholz, Kort 48 TSV Achim Verden
11,6 Wehner, Rolf 48 TSV Verden Rethem
1000 m K.B. 2:41,2Jdrgen Stinner, TSV Oyten 1960
2:56,2 Brautigam, Jurgen TSV Ottersberg Verden
2:58,6 Schmidt, Ralph 48 TSV Verden Verden
2:59,4 Goldmann, Volker 49 TSV Verden Verden
3:04,7 Najewitz, Manfred TSV Bassen Verden
3:05,4 Pofahl, Wolfgang 48 TSV Verden Cuxhaven
3:05,7 Koster, Manfred 49 TSV Verden Verden
3:07,4 Pabst 49 TSV Verden Verden
3:09,5 Dierks, Claus 49 TSV Verden Verden
80 m Hurden K.B. 10,9 Rainer Thiele, TSV Verden 1959
11,4 Schmidt, Ralph 48 TSV Verden Oldenburg
11,5 Wehner, Rolf 48 TSV Verden Verden
11,6 Dierks, Claus 49 TSV Verden Verden
12,2 Rafalski, Volker 48 TSV Achim Verden
12,4 Konigsdorff, Ulf 50 TSV Verden Verden
14,3 Sperling, Manfred 49 TSV Verden Verden
14,7 Wagemann, Werner 49 TSV Verden Verden
4x100m K.B. 46,9 TSV Verden 1961
Hantelmann - Niederkrome - Muller, P. - Thiele
48,9 TSV Verden | Verden
Dierks - Koster - Schmidt - Krempin -
52,2 TSV Verden I Verden
Bertram - Pofahl - Schiffke - Wehner
Weitsprung K.B. 6,20 Rainer Thiele, TSV Verden 1959
5,91 Ernst, Albert 48 TV Oyten Blumenthal
5,64 Dierks, Claus 49 TSV Verden Rethem
5,60 Wehner, Rolf 48 TSV Verden Oldenburg
5,57 Kreye, Hans-Reiner 48 TSV Achim Verden
5,63 Koster, Manfred 49 TSV Verden Munster
5,37 Schmidt, Ralph 48 TSV Verden Oldenburg
5,35 Rafalski, Volker 48 TSV Achim Verden

18.7.
27.6.
21.6.
27.6.
24.5.
20.9.
14.6.
20.9.
27.9.

7.6.

7.6.
23.9.
25.4.
21.6.
16.5.
20.9.
20.9.

27.6.
16.5.
16.5.
20.9.
20.9.
25.4.
20.9.

22.9.

22.9.

21.6.
13.9.
27.6.

6.6.

5.9.
27.6.
20.9.



Verden
Verden
Verden

1956
Verden
Rethem
Verden
Verden
Verden
Verden
Verden
Verden

Verden
Verden
Verden

5,30 Biele, Burghard 48 TSV Verden

5,23 Goldmann, Volker 49 TSV Verden

5,23 Bertram, Klaus-Peter 49 TSV Verden
Hochsprung K.B. 1,66 Oftfried Heinbockel, TSV Verden
1,65 Ernst, Albert 48 TV Oyten

1,61 Dierks, Claus 49 TSV Verden

1,60 Wehner, Rolf 48 TSV Verden

1,56 Krempin, Axel 48 TSV Verden

1,52 Schmidt, Ralph 48 TSV Verden

1,52 Biele, Burghard 48 TSV Verden

1,52 Pofahl, Wolfgang 48 TSV Verden

1,50 Brautigam, Jurgen TSV Ottersberg
Dreisprung K.B. 12,23 Rainer Thiele, TSV Verden, 1959
11,15 Ernst, Albert 48 TV Oyten

11,15 Dierks, Claus 49 TSV Verden

10,74 Pofahl, Wolfgang 48 TSV Verden

Stabhochsprung K.B. 2,90 Volker Schwarmann, TSV Achim 1962

2,60

KugelstoRen K.B.

Wehner, Ralf 48 TSV Verden

14,30 Klaus Gebhardt, TSV Verden

11,12
10,80
10,76
10,72
10,47
10,35

9,65

Diskuswerfen

Biele, Burghard 48 TSV Verden
Wehner, Rolf 48 TSV Verden
Schmidt, Ralph 48 TSV Verden
Rafalski, Volker 48 TSV Achim
Ernst, Albert 48 TV Oyten
Krempin, Axel 48 TSV Verden
Dierks, Claus 49 TSV Verden

K.B. 41,51 Klaus Gebhardt, TSV Verden

33,67 Wehner, Rolf 48 TSV Verden
31,83 Dierks, Claus 49 TSV Verden
29,16 Rafalski, Volker 48 TSV Achim
28,83 Krempin, Axel 48 TSV Verden
28,54 Ernst, Albert 48 TV Oyten
26,44 Biele, Burghard 48 TSV Verden
25,99 Pofahl, Wolfgang 48 TSV Verden
25,91 Schmidt, Ralph 48 TSV Verden
Speerwerfen K.B. 52,38 Klaus Gebhardt , TSV Verden
45,68 Schmidt, Ralph 48 TSV Verden
42,86 Biele, Burghard 48 TSV Verden
39,90 Dierks, Claus 49 TSV Verden

Cuxhaven

1959
Verden
Rotenburg
Verden
Achim
Verden
Verden
Rethem

1959

Verden
Verden
Bremen
Verden
Verden
Verden
Verden
Verden

1959

Verden
Verden
Verden

6.6.
20.9.
23.9.

6.6.
13.8.
6.6.
16.5.
14.6.
14.6.
14.6.
6.6.

7.6.
7.6.
7.6.

21.6.

6.6.
9.5.
20.9.
19.9.
6.6.
16.5.
13.8.

20.9.
29.8.
18.4.

6.6.

6.6.
16.5.
29.8.
29.8.

6.6.
6.6.
11.4.



39,27 Bertram, Klaus-Peter 49 TSV Verden Verden 20.9.
37,88 Ernst, Albert 48 TV Oyten Verden 6.6.
37,68 Pofahl, Wolfgang 48 TSV Verden Verden 6.6.
36,83 Wehner, Ralf 48 TSV Verden Verden 11.4.
35,43 Meinken 48 TSV Uesen Verden 11.4.
34,99 Schiffke, Horst 49 TSV Verden Verden 16.5.
33,98 Koster, Manfred 49 TSV Verden Visselhdv. 18.7.
Ballweitwurf (200 q) K.B. 83,0 Ralph Schmidt, TSV Verden 1964

83,0 Schmidt, Ralph 48 TSV Verden Verden 14.6.
73,50 Biele, Burghard 48 TSV Verden Verden 14.6.
70,0 Koster, Manfred 49 TSV Verden Visselhov. 18.7.
67,50 Goldmann, Volker 49 TSV Verden Rethem 27.9.
64,90 Wehner, Ralf 48 TSV Verden Verden 14.6.
64,50 Schiffke, Horst 49 TSV Verden Rethem 27.9.
63,50 Bertram, Klaus-Peter 49 TSV Verden Verden 14.6.
63,0 Pofahl, Wolfgang 48 TSV Verden Verden 14.6.
60,5 Krempin, Axel 48 TSV Verden Verden 14.6.
Funfkampf

2236 Schmidt, Ralph 48 TSV Verden Munster 5.7.
2106 Dierks, Claus 49 TSV Verden Verden 14.6.
2089 Biele, Burghard 48 TSV Verden Verden 14.6.
2022 Wehner, Ralf 48 TSV Verden Verden 14.6.
1914 Krempin, Axel 48 TSV Verden Verden 14.6.
1750 Koster, Manfred 49 TSV Verden Visselhdv. 18.7.
1745 Bertram, Klaus-Peter 49 TSV Verden Verden 14.6.
1668 Goldmann, Volker 49 TSV Verden Rethem 27.9.

Funfkampf Mannschaft

10175 TSV Verden
Schmidt 2213 - Dierks 2106 - Biele 2089 -
Wehner 2022 - Bertram 1745

Verden 14.6.

Weibliche Jugend B

100 m K.B. 13,0 Anita Ott, TSV Verden 1957

13,9 Rippe, Inge 48 TSV Cluvenhagen Rotenburg 9.5.
14,2 Poppe, Karin 48 TSV Doérverden Doérverden  13.9.
14,3 Gerritz, Dagmar 48 TSV Achim Bremen 3.5.
14,3 Poppe, Christa 48 TSV Dorverden Doérverden 13.9.
14,3 Glinz, Roswitha 48 TSV Verden Verden 20.9.
14,3 Meyer, Ursula 48 TSV Verden Verden 23.9.
14,7 Bormann, Monika 48 TSV Achim Bremen 3.5.
14,9 Lampka, Barbara 48 TSV Verden Verden 16.5.

600 m K.B. 1:45,8Inge Rippe, TSV Cluvenhagen 1964



48
48

TSV Cluvenhagen
TSV Dorverden

Meyer - Lampka - Becker - Eilmus

1:45,8 Rippe, Inge
1:52,5 Poppe, Karin

4 x100 m

59,7 TSV Verden
Weitsprung

4,50 Rippe, Inge

4,45 Meyer, Ursula
4,43 Wilkitzki, Marianne
4,32 Gerritz, Dagmar
4,29 Poppe, Karin
4,22 Bohnel, Susi
4,22 Poppe, Christa
4,21 Becker, Susanne
Hochsprung K.B. 1,43
1,29 Eilmus, Edith
1,24 Carstens, Ingrid
1,24 Meyer, Ursula
1,20 Glinz, Roswitha

KugelstoRen

8,43
7,93
7,30
7,12
7,02

Farsich, Evelyn
Bdschen, Rita
Poppe, Karin
Rippe, Inge
Ambroselli, Beate

Diskuswerfen

20,47 Rippe, Inge
19,47 Fursich, Evelyn
17,86 Boschen, Rita
Speerwerfen

19,93 Boschen, Rita
17,19 Rippe, Inge

48
48
50
48
48

48
49

K.B. 5,06 Renate Roth, TSV Verden 1954

TSV Cluvenhagen
TSV Verden

TSV Verden

TSV Achim

TSV Dorverden
TSV Verden

TSV Dorverden
TSV Verden

Cuxhaven
Verden

Verden

Bad Oeynh.
Verden
Verden
Verden
Dorverden
Verden
Dorverden
Verden

Hildegard Claus, TSV Gut Heil Bassen 1956

48
48

48
48
48
48

48
48
48

48
48

TSV Verden
TSV Verden
TSV Verden
TSV Verden

TSV Achim

TSV Bassen

TSV Dorverden
TSV Cluvenhagen
TSV Verden

TSV Cluvenhagen
TSV Achim
TSV Bassen

TSV Bassen
TSV Cluvenhagen

Verden
Verden
Verden
Verden

Verden
Verden
Dorverden
Verden
Verden

Verden
Verden
Verden

Verden
Verden

16.8.
7.6.

16.5.

18.5.
23.9.
23.9.

7.6.
12.9.
16.5.
12.9.
16.5.

16.5.
16.5.
16.5.
19.9.

7.6.
11.4.
12.9.
11.4.
16.5.

29.8.



Manner
Frauen

MI. Jugend A

WhI. Jugend A

MI. Jugend B
WhbI. Jugend B

Schuler A

Schilerinnen A

Schiler B

Schilerinnen B

Vereinswertung

Sonderkl.

B-Klasse

Gruppe 2

Gruppe 3
Gruppe 1
Gruppe 2
Gruppe 1

Gruppe 1

Gruppe 1

Gruppe 1

DMM - DUMM 1964

24602 P.

5237

7356

3326

11719

5597

18510

13110
11009

8504

4674

113736

TSV Verden

TSV Verden

TSV Verden
TSV Cluvenhagen

TSV Verden
TSV Verden
TSV Verden
TSV Verden

TSV Verden |
TSV Verden I

TSV Verden

TSV Verden

TSV Verden

Verden

Verden

Verden
Verden

Verden

Verden

Verden

Celle

Celle
Verden

Verden

Verden

19./20.9.

20.9

20.9.
20.9

19.9

20.9.

16.5.

3.10.

3.10.
17.5.

17.5.

17.5.



MI. Jugend B Gruppe 3
WhI. Jugend B Gruppe 3
Schuler A Gruppe 1
Schulerinnen A Gruppe 1
Schuler B Gruppe 1
Schulerinnen B Gruppe 1

Jahnschule Verden

Nicolaischule Verden

Pestalozzischule Verden

DJMM der Schulen

2951
2775
2253

3470
2319

17157
16426
14216

11916
10295
9039

9372
8699
8509

6470
6286
6202

Jahnschule Verden
Nicolaischule Verden
Pestalozzischule Verden

Nicolaischule Verden
Pestalozzischule Verden

Jahnschule Verden
Pestalozzischule Verden
Nicolaischule Verden

Jahnschule Verden
Nicolaischule Verden
Pestalozzischule Verden

Jahnschule Verden
Nicolaischule Verden
Pestalozzischule Verden

Jahnschule Verden
Pestalozzischule Verden
Nicolaischule Verden

Schulwertung

47866

45657

44832

Verden

Verden

Verden

Verden

Verden

Verden

23.9.

23.9.

23.9.

23.9.

23.9.

23.9.



