
Niedersächsischer Leichtathletikverband - Kreis Verden  
 

Kreis-Bestenliste 1968 
 

Männer 
 

100 m K.B. 10,8  Rainer Thiele   TSV Verden 1964 
11,2  Städtler, Jürgen  47 TV Oyten  Oyten    1.9. 
11,3  Thiele, Rainer  43 TSV Verden  Verden 16.6. 
11,4  Ernst, Albert   48 TV Oyten  Bremen   5.7. 
11,5  Hegeler, Klaus  41 TSV Verden  Saumur 27.7. 
11,6  Rokitta, Siegbert  39 TSV Verden  Osnabrück 10.8. 
11,7  Dierks, Claus  49  TSV Verden  Scheeßel 18.5. 
11,7  Behrmann, Helmut  46 TSV Achim  Scheeßel   9.6. 
11,7  Thiele, Jürgen  45 TSV Verden  Verden 21.9. 
11,9  Feldmann, Peter  42 TSV Verden  Osnabrück 10.8. 
11,9  Kruse, Hans-Joachim 47 TV Baden  Baden  10.8. 
 
 
200 m K.B. 22,8  Hans-Jürgen Bösche   TSV Verden 1957 
     Olaf Jansen    TSV Verden 1962 
     Rainer Thiele   TSV Verden 1965 
23,5  Thiele, Rainer  43 TSV Verden  Verden 14.4. 
23,6  Dierks, Claus  49  TSV Verden  Verden 25.5. 
24,3  Hegeler, Klaus  41 TSV Verden  Verden   8.6. 
24,7  Schwarzer, Hans-Jürgen 47 TSV Verden  Verden 14.4. 
24,4  Feldmann, Peter  41 TSV Verden  Verden   2.9. 
24,8  Sohnsmeyer, Peter  46 TSV Verden  Warstade 25.8. 
26,1  Kruse, Hans-Joachim 47 TV Baden  Baden  11.8. 
26,4  Pofahl, Wolfgang  48 TSV Verden  Warstade 25.8. 
 
 
400 m K.B. 50,6  Rainer Thiele   TSV Verden 1965 
51,1  Behrmann, Helmut  46 TSV Achim  Scheeßel.   9.6. 
52,5  Hegeler, Klaus  41 TSV Verden  Osnabrück 10.8. 
54,3  Brinkmann, Uwe  40 TSV Verden  Verden 21.9.  
54,7  Feldmann, Peter  41 TSV Verden  Saumur 27.7. 
55,9  Rokitta, Siegbert  39 TSV Verden  Osnabrück 10.8. 
56,0  Plaat, Helmut  40 TSV Verden  Osnabrück 10.8. 
56,0  Adomeit, Gerd  42 TSV Verden/Dörv. Verden 21.9.  
59,0  Jensen, Harald  46 TSV Achim  Saumur 27.7. 
59,5  Pofahl, Wolfgang  48 TSV Verden  Osnabrück 10.8. 
 
800 m K.B. 1:56,5  Helmut Behrmann     TSV Achim 1968 
1:56,5 Behrmann, Helmut  46 TSV Achim  Verden 16.6. 
2:02,9 Brinkmann, Uwe  40 TSV Verden  Verden 16.6. 
2:05,9 Goldmann, Volker  49 TSV Verden  Verden 14.4. 
2:12,9 Sohnsmeyer, Peter  46 TSV Verden  Verden   8.6. 
2:18,5 Buchholz, Volker  46 TSV Verden  Verden 14.4. 
 



1000 m K.B. 2:30,6  Ulf Mattelson    TSV Verden 1961 
2:34,0 Behrmann, Helmut  46 TSV Achim  Hamburg 11.6. 
 
 
1500 m K.B. 4:02,2   Ulf Mattelson    TSV Verden 1961 
4:12,4 Adomeit, Gerd  42 TSV Verden/Dörv. Verden 21.9. 
4:14,6 Behrmann, Helmut  46 TSV Achim  Hamburg 16.5. 
4:24,8 Dulisch, Johannes  37 TSV Verden  Verden 21.9. 
4:37,5 Brinkmann, Uwe  40 TSV Verden  Rethem   8.9. 
4:43,4 Hegeler, Klaus  41 TSV Verden  Osnabrück 11.8. 
4:46,0 Feldmann, Peter  41 TSV Verden  Osnabrück 11.8. 
4:49,8 Schellhaas, Hans  41  TSV Verden  Verden 21.9. 
4:50,7 Pofahl, Wolfgang  48 TSV Verden  Verden 25.5. 
4:52,0 Plaat, Helmut  40 TSV Verden  Verden 25.5. 
4:54,3 Sohnsmeyer, Peter  46 TSV Verden  Verden 14.7. 
 
 
3000 m  K.B. 8:44,6  Ulrich Lawrenz    TSV Verden  1959 
8:58,6 Adomeit, Gerd  42 TSV Verden  Verden 27.4. 
9:22,0 Behrmann, Helmut  46 TSV Achim  Verden 27.4. 
9:53,0 Dulisch, Johannes  37 TSV Verden  Verden 24.8. 
11:20,3 Meyer, Harald  42 TSV Verden  Verden 14.4. 
 
 
5000 m  K.B.  15:33,2 Ulrich Lawrenz   TSV Verden 1959 
16:44,6 Dulisch, Johannes  37 TSV Verden  Verden 22.9. 
17:16,2 Lawrenz, Ulrich  37 TSV Verden  Verden 14.7. 
17:47,1 Schellhaas, Hans  41  TSV Verden  Verden 14.7. 
18:11,6 van den Berg, Georg  TSV Uesen  Verden 16.6.  
18:20,4 Brinkmann, Uwe  40 TSV Verden  Verden 22.9. 
18:27,8 Kruse, Hans-Joachim 47 TV Baden  Baden  21.7. 
19:40,4 Hoeppner, Edgar  22 TSV Verden  Verden 16.6.  
 
 
10000 m  K.B.  32:59,8 Ulrich Lawrenz    TSV Verden 1959 
34:30,8 Dulisch, Johannes  37 TSV Verden  Verden 5.10. 
 
 
25000 m Straßenlauf            
1:34:46,0 Dulisch, Johannes  37 TSV Verden  Minden 27.9. 
1:44:36,0 Brinkmann, Uwe  40 TSV Verden  Minden 27.9. 
1:51:57,0 Hoeppner,Edgar  22 TSV Verden  Paderborn 13.4. 
  
 
Marathon K.B.  3:17,4  Arthur Pofahl    PSG Verden 1960 
2:55:34,0 Dulisch, Johannes  37 TSV Verden  Berlin  31.8. 
3:07:25,0 Pofahl, Arthur  19 TSV Verden  W'haven 5.10. 
3:40:01,0 Hoeppner,Edgar  22 TSV Verden  W'haven 14.7. 
 
 
 



110 m H. K.B. 14,8   Wolfram Kowalzik     TSV Verden 1965 
15,5  Rokitta, Siegbert  39 TSV Verden  Osnabrück 11.8. 
15,6  Hegeler, Klaus  41 TSV Verden  Saumur 28.7. 
15,8  Kowalzik, Wolfram  42 TSV Verden  Göttingen   7.8. 
16,0  Plaat, Helmut  40 TSV Verden  Osnabrück 11.8. 
16,9  Dierks, Claus  49  TSV Verden  Verden 21.9. 
17,1  Feldmann, Peter  41 TSV Verden  Verden 27.4. 
17,2  Williges, Harald  45 TSV Verden  Verden 16.6. 
 
 
400 m H. K.B. 54,5  Rainer Thiele     TSV Verden 1965 
58,1  Behrmann, Helmut  46 TSV Achim  Scheeßel   9.6. 
58,7  Hegeler, Klaus  41 TSV Verden  Verden 22.9. 
62,3  Feldmann, Peter  41 TSV Verden  Verden 22.9. 
65,7  Schellhaas, Hans  41  TSV Verden  Verden 22.9. 
 
 
4 x 100 m K.B. 43,3 TSV Verden       1964 
    Watzlawik - Rokitta - Thiele - Jansen     
45,6  TSV Verden        Verden 24.8. 
47,4  TV Oyten        Dobrock   8.9. 
  Hünecke - Städtler - Fahrenholz - Ernst 
 
 
Weitsprung  K.B. 7,01  Rainer Thiele    TSV Verden 1965 
6,63  Dierks, Claus  49  TSV Verden  Verden 16.6. 
6,62  Thiele, Rainer  43 TSV Verden  Verden 14.4. 
6,41  Hegeler, Klaus  41 TSV Verden  Saumur 27.7. 
6,40  Ernst, Albert   48 TV Oyten  Bremen   5.7. 
6,33  Kutschke, Klaus  39 TV Baden  Scheeßel   9.6. 
6,27  Feldmann, Peter  41 TSV Verden  Saumur 27.7. 
6,21  Rokitta, Siegbert  39 TSV Verden  Osnabrück 10.8. 
6,20  Städtler, Jürgen  47 TV Oyten  Dobrock   8.9. 
6,05  Plaat, Helmut  40 TSV Verden  Osnabrück 10.8. 
5,97  Sohnsmeyer, Peter  46 TSV Verden  Warstade 25.8. 
 
 
Hochsprung K.B. 1,82  Heinz Schrage   TSV Verden  1950 
1,80  Hegeler, Klaus  41 TSV Verden  Scheeßel   9.6. 
1,80  Rokitta, Siegbert  39 TSV Verden  Scheeßel   9.6. 
1,71  Will, Peter   43 TSV Achim  Verden 5.10.  
1,70  Kutschke, Klaus  39 TV Baden  Scheeßel   9.6.  
1,74  Ernst, Albert   48 TV Oyten  Oyten     1.9. 
1,63  Dierks, Claus  49  TSV Verden  Verden 14.4. 
1,60  Feldmann, Peter  41 TSV Verden  Saumur 27.7. 
1,60  Plaat, Helmut  40 TSV Verden  Osnabrück 10.8. 
1,60  Ehlers, Heiko  47 TV Oyten  Oyten     1.9 
1,55  Fischer, Kalli   42 TV Oyten  Oyten     1.9. 
1,55  Hahne, Gerd   41 TV Oyten  Oyten     1.9. 
1,55  Mindermann, Hans-H. 45 TV Oyten  Oyten     1.9. 
 



Stabhochsprung  K.B. 4,10  Siegbert Rokitta    TSV Verden 1965 
3,80  Rokitta, Siegbert  39 TSV Verden  Br ' schweig   7.7. 
3,40  Kutschke, Klaus  39 TV Baden  Verden   8.6.  
3,30  Hegeler, Klaus  41 TSV Verden  Verden 14.7. 
3,17  Becker, Uwe   40 TSV Verden  Verden 21.9. 
3,10  Feldmann, Peter  41 TSV Verden  Saumur 28.7. 
2,85  Thiele, Jürgen  45 TSV Verden  Verden   8.6.  
2,80  Plaat, Helmut  40 TSV Verden  Osnabrück 11.8. 
2,40  Pofahl, Wolfgang  48 TSV Verden  Osnabrück 11.8. 
 
 
Dreisprung K.B. 13,55  Jürgen Steinbrecher   TSV Achim 1961 
12,54 Kutschke, Klaus  39 TV Baden  Verden   8.6.  
12,26 Dierks, Claus  49  TSV Verden  Verden   8.6.  
12,21 Behrens, Wolfgang  43 TSV Verden  Verden 24.8.  
11,47 Brenneke, Erich  46 TSV Etelsen  Verden 5.10. 
11,31 Pofahl, Wolfgang  48 TSV Verden  Verden 24.8.  
11,11 Kruse, H.-J.   47 TV Baden  Baden    27.7. 
 
 
Kugelstoßen K.B. 14,47  Knuth Czeslik    TSV Achim 1960 
13,95 Williges, Harald  45 TSV Verden  München   1.5. 
13,72 Kowalzik, Wolfram  42 TSV Verden  Göttingen   6.4. 
12,54 Kutschke, Claus  39 TV Baden  Scheeßel   9.6.  
12,28 Plaat, Helmut  40 TSV Verden  Verden 21.9. 
12,26 Winkel, Wolfgang  47 TSV Verden  Verden 21.9.  
11,70 Franz, Siegfried  25 TSV Verden   Verden 28.9. 
11,67 Rokitta, Siegbert  39 TSV Verden  Osnabrück 10.8. 
11,62 Winkelmann, Dieter  40 TSV Verden  Verden 5.10. 
11,53 Williges, Karl-Heinz  40 TSV Verden  Verden 24.8. 
11,36 Watzlawik, Dieter   30 TSV Verden  Scheeßel   9.6. 
 
 
Diskuswerfen K.B.  43,32 Dieter Watzlawik   TSV Verden 1960 
40,34 Watzlawik, Dieter   30 TSV Verden  Verden 28.9. 
38,59 Plaat, Helmut  40 TSV Verden  Verden 14.7. 
38,20 Kowalzik, Wolfram  42 TSV Verden   Göttingen 14.4. 
37,44 Rokitta, Siegbert  39 TSV Verden  Verden   8.6. 
35,48 Franz, Siegfried  25 TSV Verden   Verden 28.9. 
35,16 Feldmann, Peter  41 TSV Verden  Verden 24.8. 
34,60 Williges, Karl-Heinz  40 TSV Verden  Verden 24.8. 
33,16 Williges, Harald  45 TSV Verden  Verden 16.6. 
32,80 Winkelmann, Dieter  40 TSV Verden  Verden 21.9.  
32,09 Pahl, Reinhold  37 TV Baden  Verden   8.6. 
 
 
Speerwerfen K.B. 64,74 Helmut Plaat    TSV Verden  1963 
63,92 Plaat, Helmut  40 TSV Verden  Verden 14.7. 
63,60 Rokitta, Siegbert  39 TSV Verden  Verden 14.7. 
58,71 Kowalzik, Wolfram  42 TSV Verden  Moringen 21.4. 
50,67 Pofahl, Wolfgang  48 TSV Verden  Verden 24.8. 



48,32 Behrens, Wolfgang  43 TSV Verden  Verden 24.8. 
44,40 Goldmann, Volker  49 TSV Verden  Verden 14.4. 
42,92 Winkel, Wolfgang  47 TSV Verden  Verden 22.9.  
42,73 Dierks, Claus  49  TSV Verden  Rethem   8.9. 
41,93 Sembach, Jürgen  48 TV Oyten  Oyten     1.9 
41,35 Hahne, Gerd   41 TV Oyten  Oyten     1.9 
 
 
Hammerwerfen K.B. 45,30 Siegfried Franz,     TSV Verden 1967 
44,56 Franz, Siegfried  25 TSV Verden  Verden 14.7. 
37,57 Winkelmann, Dieter  40 TSV Verden  Verden 24.8. 
29,54 Pofahl, Wolfgang  48 TSV Verden  Verden 24.8. 
29.32 Krüger, Ernst-Otto  19 TSV Verden  Verden 16.3. 
24,10 Feldmann, Peter  41 TSV Verden  Verden 5.10. 
a.K. 
45,30 Parcival, Edward (Brit. Army) TSV Verden  Verden 14.7. 
 
Int. Fünfkampf 
2932  Plaat, Helmut  40 TSV Verden  Verden 25.5. 
  25,4 - 6,15 - 56,18 - 36,10 - 4:52,0 
2531  Rokitta, Siegbert  39 TSV Verden  Verden 25.5. 
  24,5 - 6,12 - 56,28 - 35,12 - --  
2431  Pofahl, Wolfgang  48 TSV Verden  Verden 25.5. 
  26,6 - 5,69 - 46,79 - 27,90 - 4:50,7 
2290  Sohnsmeyer, Peter  46 TSV Verden  Warstade 25.8. 
  25,8 - 5,97 - 37,76 - 23,17 - 4:54,8 
 
Int. Fünfkampf Mannschaft 
7894  TSV Verden       Verden 25.5. 
  Plaat 2932 - Rokitta 2531 - Pofahl 2431 
 
 
Zehnkampf  K.B. 6623  Siegbert Rokitta,    TSV Verden 1965 
6090  Hegeler, Klaus  41 TSV Verden  Saumur 27/28.7. 
  11,5 - 6,41 - 10,33 - 1,80 - 53,1 
  15,6 - 30,92 - 3,30 - 40,30 - 4:48,2 
5752  Plaat, Helmut  40 TSV Verden  Osnabrück 10./11.8. 
  12,3 - 6,05 - 12,24 - 1,60 - 56,0 
  16,0 - 35,18 - 2,80 - 55,03 - 4:53,9 
5494  Feldmann, Peter  41 TSV Verden  Saumur 27/28.7. 
  12,0 - 6,27 - 10,59 - 1,60 - 54,7       
  17,5 - 31,78 - 3,10 - 39,60 - 4:50,5       
5333  Rokitta, Siegbert  39 TSV Verden  Osnabrück 10./11.8. 
  11,6 - 6,21 - 11,67 - 1,70 - 55,9 
  15,5 - -- - 3,80 - 57,62 - --  
 
 
Zehnkampf Mannschaft K.B. 19077 TSV Verden   Augsburg 4./5.9. 
    Rokitta 6623 - Kowalzik 6486- Williges 5968    
17026 TSV Verden        Osnabrück 10./11.8. 
  Hegeler 5855 - Plaat 5752 - Feldmann 5419 



Frauen u. weibl. Jugend A 
 

100 m  K.B. 12,4   Ulrike Clasen   TSV Verden 1966 
13,0  Clasen, Urike  51 TSV Verden  Verden 16.6. 
13,9  Fricke, Eleonore  51 TSV Verden  Verden   8.6. 
14,4  Bösche, Renate  39 TSV Verden  Bremerhav.  15.9. 
14,6  Lampka, Barbara  49 TSV Verden  Verden 14.4. 
14,8  Gaebel, Sylvia  51  TSV Verden  Verden   8.6. 
14,8  Arnold, Brunhilde  51 TSV Verden  Verden 20.9. 
15,3  Gluck, Edith   49 TV Oyten  Baden    25.8. 
15,6  Meyer, Martha  51 TV Oyten  Baden    25.8. 
 
 
80 m Hürden K.B. 12,3  Dagmar Hilliger   TSV Verden 1968 
14,6  Lemke, Christa  51 TSV Verden  Verden   8.6. 
 
 
4 x 100 m K.B. 52,8       TSV Verden 1967 
  Dannenberg - Thiele - Arnold - Clasen       
54,6  TSV Verden       Verden 24.8. 
  Schmidt - Thiele - Hilliger - Clasen 
55,6  TSV Verden       Verden   8.6. 
 
 
Weitsprung  K.B. 5,10  Renate Roth    TSV Verden 1955 
     Ulrike Clasen   TSV Verden  1967 
4,93  Clasen, Urike  51 TSV Verden  Scheeßel   3.6. 
4,78  Bösche, Renate  39 TSV Verden  Bremerhav.  22.9. 
4,43  Lemke, Christa  51 TSV Verden  Verden 14.9. 
4,27  Arnold, Brunhilde  51 TSV Verden  Verden 20.9. 
3,95  Osmers, Gertrud  49 TV Oyten  Achim    21.9. 
3,95  Meyer, Martha  51 TV Oyten  Baden    25.8. 
 
 
Hochsprung K.B. 1,47  Gudrun Tröbs   TSV Verden 1963 
1,17  Haase, Ilse   49 TV Oyten  Baden    25.8. 
 
 
Kugelstoßen K.B. 9,85 Renate Roth    TSV Verden 1955 
8,97  Bösche, Renate  39 TSV Verden  Bremerhav.  22.9. 
7,89  Gaebel, Sylvia  51  TSV Verden  Verden 14.4. 
7,86  Arnold, Brunhilde  51 TSV Verden  Verden 20.9. 
7,73  Krüger, Edith   26 TSV Verden  Verden   8.6. 
7,52  Perkuhn, Margret  39 TV Oyten  Baden    25.8. 
7,39  Feldmann, Annegret 43 TSV Achim  Saumur 27.7. 
6,88  Haase, Ilse   49 TV Oyten  Baden    25.8. 
 
 
Diskuswerfen K.B. 30,57 Christa Rosengart   TV Baden 1961 
26,75 Krüger, Edith   26 TSV Verden  Verden   8.6. 
25,49 Franz, Ruth   33 TSV Verden  Verden   8.6. 



25,05 Klausmeyer, Renate 46 TSV Verden  Verden 14.4. 
21,86 Netzer, Brigitte   TV Baden  Scheeßel   8.6. 
21,67 Lemke, Christa  51 TSV Verden  Verden 14.4. 
21,60 Clasen, Urike  51 TSV Verden  Verden 13.6. 
24,03 Bösche, Renate  39 TSV Verden  Bremerhav.  22.9. 
 
 
Speerwerfen K.B. 39,62 Siegrid Clausen   TSV Verden 1959 
33,69 Klausmeyer, Renate 46 TSV Verden  Hannover 26.6. 
29,74 Gaebel, Sylvia  51  TSV Verden  Verden 24.8. 
28,71 Krüger, Edith   26 TSV Verden  Cuxhaven 21.7. 
21,48 Lemke, Christa  51 TSV Verden  Scheeßel   3.6. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Männliche Jugend A 
 

100 m K.B. 11,2  Detlev v. Gezycki    TSV Verden  1958 
     Rainer Thiele    TSV Verden 1961 
     Hans-Jürgen Schwarzer    TSV Verden 1965 
11,3  Plöger, Ralf   50 TSV Verden/Dav. Walsrode 12.10. 
11,7  Sellinger, Werner  51 TSV Verden/Hol Saumur 27.7. 
12,0  Holsten, Klaus  51 TSV Verden  Saumur 27.7. 
12,1  Lubczyk, Fritz  51 TSV Verden  Warstade 25.8. 
12,3  Intemann, Hartmut  51 TSV Achim  Scheeßel   9.6. 
12,3  Rieck, Gerhard  50 TSV Achim  Verden   1.5. 
12,4  Kalusky, Günter  50 TSV Verden  Warstade 25.8. 
12,4  Herbst, Heinz  50 TV Oyten  Oyten    1.9. 
12,5  Meinke, Klaus  50 TV Oyten  Oyten    1.9. 
12,7  Masley, Peter  51 TSV Verden  Verden 14.4. 
 
 
200 m K.B. 23,5  Reiner Thiele    TSV Verden  1960 
     Hans-Jürgen Schwarzer  TSV Verden 1965 
24,6  Sellinger, Werner  51 TSV Verden/Hol Verden   8.6. 
24,8  Holsten, Klaus  51 TSV Verden  Verden   8.6. 
25,2  Lubczyk, Fritz  51 TSV Verden  Verden   8.6. 
26,0  Tutmann, Hartmut  51 TSV Achim  Verden   8.6. 
26,5  Rokitzki, Lothar  51 TSV Achim  Verden   8.6. 
 
 
400 m K.B. 51,5  Helmut Behrmann   TSV Achim 1964 
54,5  Sellinger, Werner  51 TSV Verden/Hol Verden 16.6. 
56,4  Holsten, Klaus  51 TSV Verden  Bremen 29.5. 
56,3  Rokitzki, Lothar  51 TSV Verden  Saumur 28.7. 
56,5  Kalusky, Günter  50 TSV Verden  Verden 14.4. 
57,4  Heckmann, Werner  51 TSV Verden  Bremen 29.5. 
57,7  Lubczyk, Fritz  51 TSV Verden  Scheeßel   3.6. 
58,3  Intemann, Hartmut  51 TSV Achim  Scheeßel   9.6. 
58,5  Laackmann, Bernd  51 TSV Verden  Verden   6.7. 
 
 
800 m K.B. 1:56,9  Ulf Mattelson    TSV Verden 1961 
2:07,4 Rokitzki, Lothar  51 TSV Verden  Verden   8.6. 
2:08,0 Hoeffler, Werner  51 TSV Verden  Verden   8.6. 
2:23,0 Intemann, Hartmut  51 TSV Achim  Verden   8.6. 
 
 
1000 m K.B. 2:30,6  Ulf Mattelson    TSV Verden 1961 
2:42,0 Rokitzki, Lothar  51 TSV Verden  Warstade 25.8. 
2:43,3 Sellinger, Werner  51 TSV Verden/Hol Verden 25.5. 
2:45,0 Hoeffler, Werner  51 TSV Verden  Verden 24.8. 
2:47,0 Hoeffler, Klaus  51 TSV Verden  Verden 21.8. 
2:58,9 Heckmann, Werner  51 TSV Verden  Scheeßel 18.5. 
2:59,3 Kalusky, Günter  50 TSV Verden  Verden 25.5. 
3:01,6 Laackmann, Bernd  51 TSV Verden  Verden 16.6. 



1500 m K.B. 4:02,2  Ulf Mattelson    TSV Verden 1961 
4:15,6 Rokitzki, Lothar  51 TSV Verden  Cuxhaven 29.5. 
4:22,3 Hoeffler, Werner  51 TSV Verden  Verden 14.9. 
4.29,9 Hoeffler, Klaus  51 TSV Verden  Scheeßel   9.6. 
4:49,4 Laackmann, Bernd  51 TSV Verden  Verden 14.9. 
4:52,8 Rosebrock, Hans  53 TSV Verden  Verden 16.6. 
 
 
3000 m K.B. 8:54,8  Ulf Mattelson    TSV Verden 1961 
9:20,4 Rokitzki, Lothar  51 TSV Verden  Verden 14.9. 
 
 
110 m Hürden K.B. 14,9  Rainer Thiele    TSV Verden 1960 
16,4  Lubczyk, Fritz  51 TSV Verden  Hameln 29.6. 
16,5  Heimsoth, Hermann 52 TSV Verden  Verden   6.7. 
16,5  Sellinger, Werner  51 TSV Verden  Verden   6.7. 
16,7  Köhn, Siegfried  52 TV Oyten  Verden 14.9. 
18,1  Masley, Peter  51 TSV Verden  Verden   8.6. 
20,0  Holsten, Klaus  51 TSV Verden  Verden 26.5. 
20,2  Laackmann, Bernd  51 TSV Verden  Verden 26.5. 
 
 
300 m Hürden K.B. 42,1  Claus Dierks     TSV Verden 1967 
42,6  Sellinger, Werner  51 TSV Verden  Hameln 29.6. 
45,0  Lubczyk, Fritz  51 TSV Verden  Scheeßel   9.6. 
46,7  Holsten, Klaus  51 TSV Verden  Scheeßel   9.6. 
 
 
4 x 100 m K.B. 45,4  TSV Verden       1967 
   Königsdorff - Dierks - Goldmann - Klein      
46,8  TSV Verden        Verden 14.9. 
  Köhn - Genée - Holsten - Plöger 
48,7  TSV Verden       Verden 14.9. 
 
 
3 x 1000 m 
8:24,6 TSV Verden I      Verden   7.9. 
  Rokitzki - Hoeffler, W. - Hoeffler, K. 
8:51,9 TSV Verden II      Verden   7.9. 
  Heckmann - Kalusky - Laackmann 
 
 
Schwedenstaffel 
2:10,2 TSV Verden       Verden 14.7. 
  W. Hoeffler - Lubczyk - Genée - Vogelpohl 
 
 
Olympische Staffel  K.B. 3:42,7     TSV Verden 1960 
      Meinke - Laakmann - Thiele - Mattelson    
3:46,2 TSV Verden       Hameln 29.6. 
  Lubczyk - Sellinger - Ullrich - Holsten 



Weitsprung K.B. 6,64  Gerhard Plaat    TSV Verden  1960 
6,57  Plöger, Ralf   50 TSV Verden  Münster 11.9. 
6,11  Lubczyk, Fritz  51 TSV Verden  Scheeßel   3.6. 
5,64  Sellinger, Werner  51 TSV Verden  Saumur 27.7. 
5,60  Heckmann, Werner  51 TSV Verden  Rethem   8.9. 
5,50  Schmidt, Klaus  50 TSV Verden  Warstade 25.8. 
5,47  Holsten, Klaus  51 TSV Verden  Verden 24.8. 
 
 
Hochsprung K.B. 1,75  Harald Williges    TSV Verden 1960 
1,68  Wagemann, Lothar  51 TSV Verden  Scheeßel 14.4. 
1,66  Kalusky, Günter  50 TSV Verden  Scheeßel 14.4. 
1,56  Lubczyk, Fritz  51 TSV Verden  Dörverden   1.5. 
1,55  Plöger, Ralf   50 TSV Verden  Verden   7.9. 
1,50  Holsten, Klaus  51 TSV Verden  Saumur 27.7. 
1,50  Schmidt, Klaus  50 TSV Verden  Verden 25.5. 
1,48  Heckmann, Werner  51 TSV Verden  Warstade 25.8. 
 
 
Dreisprung K.B. 13,15  Jürgen Steinbrecher  TSV Achim 1959 
11,34 Kalusky, Günter  50 TSV Verden  Verden 24.8. 
10,72 Schmidt, Klaus  50 TSV Verden  Verden   8.6. 
10,58 Masley, Peter  51 TSV Verden  Verden   8.6. 
10,50 Sellinger, Werner  51 TSV Verden  Verden   8.6. 
10,40 Rieck, Gerhard  50 TSV Achim  Dörverden   1.5. 
 
 
Stabhochsprung K.B. 3,56  Ralf Plöger    TSV Verden 1968 
3,56  Plöger, Ralf   50 TSV Verden  Verden 21.9. 
2,70  Lubczyk, Fritz  51 TSV Verden  Verden 16.6. 
2,05  Holsten, Klaus  51 TSV Verden  Verden 26.5. 
2,05  Schmidt, Klaus  50 TSV Verden  Saumur 27.7. 
2,05  Sellinger, Werner  51 TSV Verden  Verden 26.5. 
 
 
Kugelstoßen K.B. 13,57  Gerd Williges    TSV Verden 1965 
11,63 Masley, Peter  51 TSV Verden  Verden 17.4. 
11,32 Lubczyk, Fritz  51 TSV Verden  Verden 14.4. 
11,05 Plöger, Ralf   50 TSV Verden  Verden 21.9. 
10,13 Sellinger, Werner  51 TSV Verden  Verden 25.5. 
  9,20 Schmidt, Klaus  50 TSV Verden  Verden 21.9. 
 
 
Diskuswerfen K.B. 39,32  Klaus Gebhardt    TSV Verden 1959 
29,98 Masley, Peter  51 TSV Verden  Verden 14.9. 
29,38 Vogelpohl, Michael  53 TSV Verden  Verden 14.9. 
26,32 Kalusky, Günter  50 TSV Verden  Verden 21.9. 
26,31 Sellinger, Werner  51 TSV Verden  Verden   8.6. 
24,38 Lubczyk, Fritz  51 TSV Verden  Verden 21.9. 
23,05 Schmidt, Klaus  50 TSV Verden  Verden   8.6. 
 



Speerwerfen K.B. 55,54  Gerhard Plaat    TSV Verden 1961 
44,05 Masley, Peter  51 TSV Verden  Verden 16.6. 
44,03 Lubczyk, Fritz  51 TSV Verden  Scheeßel   3.6. 
41,13 Wagemann, Lothar  51 TSV Verden  Verden 24.8. 
38,22 Sellinger, Werner  51 TSV Verden  Saumur 28.7. 
36,08 Schmidt, Klaus  50 TSV Verden  Scheeßel   9.6. 
34,42 Kalusky, Günter  50 TSV Verden  Scheeßel   9.6. 
33,50 Hoeffler, Klaus  51 TSV Verden  Verden 24.8. 
 
 
Hammerwerfen K.B. 32,95  Dietmar Schmidt    TSV Verden 1955 
26,26 Masley, Peter  51 TSV Verden  Verden 16.6. 
20,62 Sellinger, Werner  51 TSV Verden  Verden 16.6. 
19,74 Schmidt, Klaus  50 TSV Verden  Verden 16.6. 
 
 
Fünfkampf  K.B. 3037  Claus Dierks    TSV Verden 1967  
2570  Sellinger, Werner  51 TSV Verden  Verden 25.5. 
  11,9 - 5,52 - 10,13 - 1,45 - 2:43,3 
2344  Kalusky, Günter  50 TSV Verden  Verden 25.5. 
  12,3 - 5,57 - 7,71 - 1,66 - 2:59,3 
2196  Lubczyk, Fritz  51 TSV Verden  Scheeßel 18.5. 
  12,4 - 5,65 - 9,10 - 1,48 - 3:07,0 
2134  Holsten, Klaus  51 TSV Verden  Warstade 25.8. 
1972  Rokitzki, Lothar  51 TSV Verden  Warstade 25.8. 
1951  Heckmann, Werner  51 TSV Verden  Warstade 25.8. 
1946  Holzmann, Werner   TSV Verden  Scheeßel 18.5. 
1851  Schmidt, Klaus  50 TSV Verden  Warstade 25.8. 
1561  Laackmann, Bernd  51 TSV Verden  Verden 25.5. 
 
 
Mannschaftsfünfkampf  K.B. 15100     TSV Verden 1966 
10623 TSV Verden       Warstade 25.8. 
  Sellinger 2326 - Holsten 2134 - Kalusky 2103 -  
  Lubczyk 2088 - Rokitzki 2088 -  
 
 
Zehnkampf  K.B. 5798  Gerhard Plaat   TSV Verden 1962 
4746  Sellinger, Werner  51 TSV Verden  Verden 25./26.5. 
  11,9 - 5,52 - 10,13 - 1,45 - 2:43,3 
  17,4 - 23,03 - 2,05 - 38,02 - 56,0 
3498  Holsten, Klaus  51 TSV Verden  Verden 25./26.5. 
  12,4 - 5,24 - 7,46 - 1,50 - 3:04,7 
  20,0 - 16,90 - 2,05 - 21,04 - 57,3  
3471  Schmidt, Klaus  50 TSV Verden  Saumur 27./28.7. 
 
   
Zehnkampf Mannschaft 15100      TSV Verden 1966 
    Goldmann, Dierks, Pofahl       
11521  TSV Verden      Verden 25./26.5. 
   Sellinger 4746 - Holsten 3498 - Schmidt 3277 



Männliche Jugend B 
 

100 m K.B. 11,3  Werner Laakmann   TSV Verden 1955 
     Michael Klein   TSV Verden 1966 
11,9  Genée, Wolfgang  52 TSV Verden  Walsrode 12.10. 
12,0  Köhn, Siegfried  52 TSV Verden  Walsrode 12.10. 
12,0  Ebert, Holger  52 TSV Verden  Walsrode 12.10. 
12,0  Pape, Herbert  52 TV Oyten  Oyten  11.9.  
12,0  Adomeit, Werner  52 TV Oyten  Oyten  11.9.  
12,5  Kampferbeck, Wolfgang 52  TSV Verden  Scheeßel   3.6. 
12,1  Ullrich, Volker  52  TSV Verden  Saumur 27.7. 
12,1  Vogelpohl, Michael  53 TSV Verden  Saumur 27.7. 
12,3  Krüger, K.-H.   53 TSV Achim  Scheeßel   9.6. 
12,3  Pienschke, Peter  53 TSV Achim  Baden  21.9. 
 
200 m K.B. 25,4  Fritz Lubczyk    TSV Verden 1967 
25,4  Siemt, Joachim  52 TV Baden  Verden   8.6. 
25,5  Krüger, K.-H.   53 TSV Achim  Verden   8.6. 
25,7  Pienschke, Peter  53 TSV Achim  Verden   8.6. 
 
 
400 m K.B. 55,2  Volker Ullrich    TSV Verden  1968 
55,2  Ullrich, Volker  52  TSV Verden  Saumur 27.7. 
57,3  Siemt, Joachim  52 TV Baden  Verden   8.6. 
59,1  Krüger, K.-H.   53 TSV Achim  Scheeßel   9.6. 
 
 
800 m K.B. 2:06,2  Lothar Rokitzki   TSV Achim 1967 
 
 
1000 m K.B. 2:41,2  Jürgen Stinner    TV Oyten  1960 
     Lothar Rokitzki   TSV Achim 1967 
2:55,0 Ullrich, Volker  52  TSV Verden  Verden 27.4. 
2:56,0 Rosebrock, Hans  53 TSV Verden  Verden 14.9. 
3:00,9 Genée, Wolfgang  52 TSV Verden  Verden 25.5. 
3:02,5 Siemt, Joachim  52 TV Baden  Scheeßel   3.6. 
3:02,5 Köhn, Siegfried  52 TSV Verden  Warstade 25.8. 
3:08,8 Barz, Günter   52 TSV Verden   Scheeßel 18.5. 
3:09,7 Pienschke, Peter  53 TSV Achim  Baden    21.4. 
3:10,0 Focke, Jürgen  52 TSV Verden  Baden    21.4. 
3:13,5 Heimsoth, Hermann 52 TSV Verden  Verden 25.5. 
 
 
2000 m K.B. 6:10,8  Lothar Rokitzki   TSV Achim 1967 
6:48,5 Pienschke, Peter  53 TSV Achim  Verden 16.6. 
 
 
110 m Hürden K.B. 15,6  Siegfried Köhn    TSV Verden 1968 
15,6  Köhn, Siegfried  52 TSV Verden  Verden   7.9. 
16,2  Heimsoth, Hermann 52 TSV Verden  Scheeßel   3.6. 
16,3  Genée, Wolfgang  52 TSV Verden  Verden 14.9. 



16,8  Ullrich, Volker  52  TSV Verden  Saumur 27.7. 
16,8  Vogelpohl, Michael  53 TSV Verden  Verden 26.8. 
 
 
Weitsprung K.B. 6,24   Claus Dierks    TSV Verden 1965 
5,91  Ullrich, Volker  52  TSV Verden  Scheeßel   9.6. 
5,87  Vogelpohl, Michael  53 TSV Verden  Verden 26.10. 
5,86  Köhn, Siegfried  52 TSV Verden  Verden 14.9. 
5,70  Pape, Herbert  52 TV Oyten  Oyten  11.7.  
5,68  Böhrs, Rainer  53 TB Uphusen  Verden 20.9. 
5,64  Genée, Wolfgang  52 TSV Verden  Scheeßel   9.6. 
5,52  Ebert, Holger  52 TSV Verden  Verden 20.9. 
5,50  Dalomat, W.   52 TV Oyten  Oyten  11.7.  
5,36  Heimsoth, Hermann 52 TSV Verden  Bremen 29.5. 
5,30  Pienschke, Peter  53 TSV Achim  Scheeßel   9.6. 
 
 
Hochsprung K.B.  1,70  Otfried Heinbockel   TSV Verden 1956 
1,60  Köhn, Siegfried  52 TSV Verden  Baden  21.4. 
1,58  Heimsoth, Hermann 52 TSV Verden  Warstade 25.8. 
1,58  Ullrich, Volker  52  TSV Verden  Warstade 25.8. 
1,53  Neumann, Ulrich  53 TV Oyten  Oyten    1.9. 
1,51  Genée, Wolfgang  52 TSV Verden  Verden 25.5. 
1,50  Siemt, Joachim  52 TV Baden  Baden  21.4. 
1,50  Böhrs, Rainer  53 TB Uphusen  Verden 20.9. 
1,45  Barz, Günter   52 TSV Verden   Baden  21.4. 
1,45  Focke, Jürgen  52 TSV Verden  Baden    21.4. 
1,45  Rosebrock, Hans  53 TSV Verden  Saumur 27.7. 
1,45  Vogelpohl, Michael  53 TSV Verden  Verden 26.10. 
1,45  Kempa, Burghardt  52 TV Oyten  Oyten    1.9. 
1,45  Blohme, Günter  53 TV Baden  Baden  18.7. 
 
 
Dreisprung K.B. 12,23   Rainer Thiele    TSV Verden,  1959 
11,32 Ullrich, Volker  52  TSV Verden  Verden   8.6. 
11,18 Genée, Wolfgang  52 TSV Verden  Verden   8.6. 
10,68 Heimsoth, Hermann 52 TSV Verden  Verden   8.6. 
 
 
Stabhochsprung K.B.  2,90 Volker Schwarmann  TSV Achim 1962 
2,70  Köhn, Siegfried  52 TSV Verden  Verden 
2,70  Sievers, Heiner  54 TSV Verden  Verden 14.9. 
2,60  Ullrich, Volker  52  TSV Verden  Verden 26.8. 
2,50  Genée, Wolfgang  52 TSV Verden  Verden 16.6. 
2,50  Vogelpohl, Michael  53 TSV Verden  Verden 26.8. 
2,10  Rosebrock, Hans  53 TSV Verden  Verden   7.9. 
1,92  Heimsoth, Hermann 52 TSV Verden  Verden 26.5. 
 
 
 
 



Kugelstoßen K.B. 14,30  Klaus Gebhardt   TSV Verden 1959 
12,06 Vogelpohl, Michael  53 TSV Verden  Verden 19.10. 
11,16 Köhn, Siegfried  52 TSV Verden  Scheeßel   9.6. 
10,20 Barz, Günter   52 TSV Verden   Baden  21.4. 
10,11 Kempa, Burghardt  52 TV Oyten  Oyten    1.9. 
10,08 Heimsoth, Hermann 52 TSV Verden  Baden  23.5. 
10,05 Hohensee, H.-H.  53 TSV Verden  Verden 20.9.   
10,00 Siemt, Joachim  52 TV Baden  Scheeßel   9.6. 
  9,95 Stalling, Norbert   TB Uphusen  Verden 20.9.  
  9,75 Böhrs, Rainer  53 TB Uphusen  Verden 20.9. 
  9,51 Genée, Wolfgang  52 TSV Verden  Verden 20.9. 
  
 
Diskuswerfen K.B. 41,51 Klaus Gebhardt    TSV Verden 1959 
34,12 Köhn, Siegfried  52 TSV Verden  Saumur 27.7. 
33,54 Vogelpohl, Michael  53 TSV Verden  Verden 24.8. 
27,78 Heimsoth, Hermann 52 TSV Verden  Verden   8.6. 
27,30 Ullrich, Volker  52  TSV Verden  Saumur 27.7. 
25,08 Genée, Wolfgang  52 TSV Verden  Verden   8.6. 
21,26 Hasse     TSV Verden  Verden   7.9. 
 
 
Speerwerfen K.B.  52,30  Klaus Gebhardt    TSV Verden 1959  
43,38 Rosebrock, Hans  53 TSV Verden  Scheeßel   9.6. 
40,20 Vogelpohl, Michael  53 TSV Verden  Verden   7.9. 
36,52 Krüger, K.-H.   53 TSV Achim  Scheeßel   9.6. 
34,90 Genée, Wolfgang  52 TSV Verden  Scheeßel   9.6. 
33,80 Barz, Günter   52 TSV Verden   Verden   7.9. 
33,75 Köhn, Siegfried  52 TSV Verden  Verden 26.5. 
32,98 Heimsoth, Hermann 52 TSV Verden  Scheeßel   9.6. 
32,02 Siemt, Joachim  52 TV Baden  Scheeßel   9.6. 
29,76 Pienschke, Peter  53 TSV Achim  Scheeßel   9.6. 
29,70 Freese, Herbert  52 TV Oyten  Oyten    1.9. 
  
 
Fünfkampf  K.B. 2414  Siegried Köhn   TSV Verden 1968 
2414  Köhn, Siegfried  52 TSV Verden  Warstade 25.8. 
  12,2 - 5,33 - 10,90 - 1,55 - 3:02,5 
2253  Vogelpohl, Michael  53 TSV Verden  Verden 19.10. 
2246  Ullrich, Volker  52  TSV Verden  Warstade 25.8. 
2134  Heimsoth, Hermann 52 TSV Verden  Verden 25.5. 
2206  Genée, Wolfgang  52 TSV Verden  Verden 25.5. 
2006  Barz, Günter   52 TSV Verden   Baden    21.4. 
 
 
Fünfkampf Mannschaft  
10629 TSV Verden        Baden    21.4. 
  Köhn 2375 - Ullrich 2186 - Genée 2054 -  
  Heimsoth 2008 - Barz 2008  
 
 



Achtkampf 
4084  Köhn, Siegfried  52 TSV Verden  Saumur 27./28.7. 
3756  Ullrich, Volker  53 TSV Verden  Saumur 27./28.7. 
3411  Vogelpohl, Michael  52  TSV Verden  Saumur 27./28.7. 
3612  Genée, Wolfgang  52 TSV Verden  Warstade 25./26.8. 
 
 
Achtkampf Mannschaft 
11251 TSV Verden        Saumur 27./28.7. 
  Köhn 4084 - Ullrich 3756 - Vogelpohl 3411 
 
 
 

Weibliche Jugend B 
 

100 m  K.B. 12,4  Ulrike Clasen    TSV Verden 1966 
13,4  Hilliger, Dagmar  54 TSV Verden  Verden   8.6. 
13,6  Schmidt, Sieglinde  53 TSV Verden  Saumur 27.7. 
13,8  Thiele, Monika  52 TSV Verden  Verden 14.4. 
75,4  Heckmann, Karin  52 TSV Verden  Saumur 27.7. 
14,0  Fricke, Eleonore  52 TSV Verden  Verden 21.9. 
14,0  Dannenberg, Annelore 52 TSV Verden  Verden 20.9. 
14,1  Lemke, Ulrike  54 TSV Verden  Verden   8.6. 
14,4  Schmidt, Ulla   53 TSV Verden  Warstade 25.8. 
14,5  Lemke, Karin  54 TSV Verden  Verden   8.6. 
 
 
400 m  K.B. 67,5  Siegline Schmidt    TSV Verden 1968 
67,5  Schmidt, Sieglinde  53 TSV Verden  Saumur 27.7. 
68,4  Heckmann, Karin  52 TSV Verden  Verden 22.8. 
69,7  Kleinert, Renate  52  TSV Verden  Minden 16.9. 
73,2  Schmidt, Ulla   53 TSV Verden  Warstade 25.8. 
   
 
800 m  K.B. 2:43,2  Renate Kleinert    TSV Verden 1968 
2:43,2 Kleinert, Renate  52  TSV Verden  Scheeßel   3.6. 
3:01,2 Eckmann, Jutta  53 TSV Uesen  Verden 20.9. 
 
 
80 m Hürden K.B. 12,3  Dagmar Hilliger    TSV Verden  1968  
12,3  Hilliger, Dagmar  54 TSV Verden  Hameln 29.6. 
13,3  Thiele, Monika  52 TSV Verden  Scheeßel   3.6. 
14,2  Heckmann, Karin  52 TSV Verden  Saumur 27.7. 
16,1  Schmidt, Sieglinde  53 TSV Verden  Warstade 25.8. 
16,2  Ginnow, Ingrid  54 TSV Verden  Warstade 25.8. 
16,7  Schmidt, Ulla   53 TSV Verden  Warstade 25.8. 
 
 
4 x 100 m K.B. 52,8  TSV Verden      1967  
  Dannenberg - Thiele - Arnold - Clasen       
54,1  TSV Verden        Scheeßel   3.6. 



Weitsprung  K.B. 5,10  Ulrike Clasen   TSV Verden 1967 
5,08  Hilliger, Dagmar  54 TSV Verden  Saumur 27.7. 
4,76  Thiele, Monika  52 TSV Verden  Scheeßel   3.6. 
4,64  Schmidt, Sieglinde  53 TSV Verden  Warstade 25.8. 
4,58  Fricke, Eleonore  52 TSV Verden  Verden 20.9. 
4,42  Heckmann, Karin  52 TSV Verden  Saumur 27.7. 
4,33  Dannenberg, Annelore 52 TSV Verden  Verden 20.9. 
4,23  Lemke, Ulrike  54 TSV Verden  Verden   8.6. 
4,23  Schmidt, Ulla   53 TSV Verden  Verden 20.9. 
4,21  Lemke, Karin  54 TSV Verden  Verden   8.6. 
 
 
Hochsprung K.B. 1,44  Dagmar Hilliger   TSV Verden 1968 
     Ulla Schmidt    TSV Verden 1968 
1,44  Hilliger, Dagmar  54 TSV Verden  Verden   8.6. 
1,44  Schmidt, Ulla   53 TSV Verden  Verden 20.9. 
1,38  Heckmann, Karin  52 TSV Verden  Saumur 27.7. 
1,35  Thiele, Monika  52 TSV Verden  Saumur 27.7. 
1,28  Dannenberg, Annelore 52 TSV Verden  Verden 20.9. 
1,28  Fricke, Eleonore  52 TSV Verden  Verden 20.9. 
1,25  Schmidt, Sieglinde  53 TSV Verden  Saumur 27.7. 
1,20  Mikussies, Monika  53 TSV Verden  Verden 25.5. 
1,20  Lemke, Ulrike  54 TSV Verden  Verden   8.6. 
1,15  Kleinert, Renate  52  TSV Verden  Verden 25.5. 
 
 
Kugelstoßen  K.B. 9,46  Renate Roth    TSV Verden 1954  
8,73  Hilliger, Dagmar  54 TSV Verden  Verden 24.8. 
8,06  Sönksen, Vera  52 TSV Verden  Verden 14.4. 
7,50  Mikussies, Monika  53 TSV Verden  Verden 14.4. 
7,35  Dannenberg, Annelore 51 TSV Verden  Verden 20.9. 
7,33  Thiele, Monika  52 TSV Verden  Saumur 27.7. 
7,29  Fricke, Eleonore  52 TSV Verden  Verden 20.9. 
7,05  Heckmann, Karin  52 TSV Verden  Warstade 25.8. 
6,66  Kleinert, Renate  52  TSV Verden  Verden 14.9. 
6,65  Schmidt, Sieglinde  53 TSV Verden  Verden 24.8. 
6,42  Schmidt, Ulla   53 TSV Verden  Warstade 25.8. 
 
 
Diskuswerfen            
22,40 Sönksen, Vera  52 TSV Verden  Verden 14.9. 
19,25 Kleinert, Renate  52  TSV Verden  Verden 14.9. 
15,76 Thiele, Monika  52 TSV Verden  Verden 21.9. 
 
 
Ballwerfen, 200 g            
48,00 Hilliger, Dagmar  54 TSV Verden  Verden 24.8. 
30,50 Fahrig, Inge    TSV Verden  Verden 14.5. 
28,50 Sönksen, Vera  52 TSV Verden  Verden 14.9. 
25,00 Schmidt, Sieglinde  53 TSV Verden  Verden 24.8. 
24,00 Heckmann, Karin  52 TSV Verden  Warstade 25.8. 



 
 
Fünfkampf  K.B. 3530  Dagmar Hilliger   TSV Verden 1968 
3530  Hilliger, Dagmar  54 TSV Verden  Saumur 27.7. 
3016  Thiele, Monika  52 TSV Verden  Saumur 27.7. 
2830  Heckmann, Karin  52 TSV Verden  Saumur 27.7. 
2568  Schmidt, Sieglinde  53 TSV Verden  Saumur 27.7. 
2415  Mikussies, Monika  53 TSV Verden  Verden 25.5. 
1809  Kleinert, Renate  52  TSV Verden  Verden 25.5. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Schüler A 
 
75 m  
  9,7  Krause, Jürgen  54 TSV Dörverden Verden 23.6. 
10,0  Graffunder, Kl.-Gerh. 54 TSV Verden  Verden 23.6. 
10,0  Kammerer, Horst  54 TSV Verden  Verden 23.6. 
10,0  Lange, Fredi   54 TSV Dörverden Verden  23.6. 
10,1  Baumann, Klaus-Peter 54 TV Baden  Verden 23.6. 
10,1  Ehmke, Ralf-Peter  55 TV Baden  Verden 23.6. 
10,1  Nordloh, Klaus  54 TV Oyten  Verden 23.6. 
10,2  Bade, Günter  54 TV Baden  Verden 23.6. 
10,2  Rafalski, Otto  55 TV Baden  Verden 23.6. 
10,3  Eichler, Henning  54 TSV Verden  Verden 23.6. 
10,3  Meyer, Klaus   54 TV Baden  Verden 23.6. 
10,3  Perschel, Rainer  55 TV Oyten  Verden 23.6. 
10,3  Söhn, Helmut  54 TSV Dörverden Verden 23.6. 
10,3  Colmsee, Horst  55 TV Oyten  Oyten  11.7  
 
 
100 m  
13,5  Ehmke, Ralf-Peter  55 TV Baden  Baden  22.7. 
14,0  Schenk, Eduard  54  TSV Verden  Verden   8.9. 
14,6  Hieke,Uwe   55 TSV Verden  Verden   8.9. 
14,7  Guse, Manfred   TV Baden  Baden  22.7. 
 
 
800 m  
2:17,8 Graffunder, Kl.-Gerh. 54 TSV Verden  Bremen 23.5. 
2:33,2 Söhn, Helmut  54 TSV Dörverden Dörverden   1.5. 
2:46,8 Kammerer, Horst  54 TSV Verden  Dörverden   1.5. 
 
 
1000 m  
3:05,6 Weber, Jörg   54 TSV Hönisch  Verden 20.9. 
3:08,6 Graffunder, Kl.-Gerh. 54 TSV Verden  Verden 23.6. 
3:08,6 Lange, Fredi   54 TSV Dörverden Verden  23.6. 
3:08,6 Kammerer, Horst  54 TSV Verden  Scheeßel 14.7. 
3:12,0 Söhn, Helmut  54 TSV Dörverden Verden 20.9. 
3:29,4 Kühn, Horst   54 TSV Verden  Verden   8.9. 
3:43,5 Bade, Günter  54 TV Baden  Baden  11.8. 
3:46,9 Guse, Manfred  54 TV Baden  Baden  11.8. 
3:50,0 Siemt, Werner   TV Baden  Baden  11.8. 
 
 
80 m Hürden 
12,5  Eichler, Henning  54 TSV Verden  Verden 23.6. 
13,8  Colmsee, Horst  55 TV Oyten  Oyten  18.9.  
14,2  Nordloh, Klaus  54 TV Oyten  Oyten  18.9.  
14,4  Richter, Friedrich  54  TV Oyten  Oyten  18.9.  
15,1  Bade, Günter  54 TV Baden  Scheeßel   3.6. 
15,1  Böhling, Uwe   TV Baden  Scheeßel   3.6. 



15,2  Osmers, Hans-Peter 54 TV Oyten  Verden 29.6.  
15,3  Kruse, Friedrich  54 TSV Dörverden Verden 23.6. 
15,4  Meyer, Klaus   54 TV Oyten  Scheeßel   3.6. 
15,4  Schulz, Bernhard  55 TV Oyten  Oyten  18.9.  
15,8  Müller, Heiko    TV Oyten  Verden 23.6.  
16,5  Sander, Manfred   TV Oyten  Verden 23.6.  
 
 
4 x 100 m 
55,7  TV Oyten       Oyten  17.9. 
  Richter - Redel - Pershel - Colmsee 
56,4  TSV Verden       Verden   8.9. 
  Hieke - Schenk - Eichler - Wöltjen 
 
Weitsprung 
5,05  Nordloh, Klaus  54 TV Oyten  Oyten  11.7. 
5,02  Rafalski, Otto  55 TV Baden  Baden  21.4. 
4,85  Krause, Jürgen  54 TSV Dörverden Verden 23.6. 
4,79  Guse, Manfred  54 TV Baden  Baden  10.8. 
4,70  Busch, Klaus   54 TV Oyten  Oyten  11.7. 
4,65  Behrmann, Holger  55 MTV Langwedel Langwedel 14.9. 
4,62  Eichler, Henning  54 TSV Verden  Verden 23.6. 
4,60  Perschel, Rainer  55 TV Oyten  Oyten  11.7.  
4,50  Colmsee, Horst  55 TV Oyten  Oyten  11.7.  
4,50  Renner, Wolfgang   54 TV Oyten  Oyten  11.7.  
 
 
Hochsprung 
1,55  Kammerer, Horst  54 TSV Verden  Verden   8.9. 
1,53  Colmsee, Horst  55 TV Oyten  Oyten  18.9.  
1,46  Kruse, Friedrich  54 TSV Dörverden Dörverden   1.5. 
1,46  Sievers, Heiner  54 TSV Verden  Verden   8.9. 
1,45  Bade, Günter  54 TV Baden  Baden  22.6. 
1,45  Rafalski, Otto  55 TV Baden  Scheeßel 14.7. 
1,45  Behrmann, Holger  55 MTV Langwedel Langwedel 14.9. 
1,43  Nordloh, Klaus  54 TV Oyten  Oyten  18.9.  
1,38  Busch, Klaus   54 TV Oyten  Oyten  18.9.  
1,36  Guse, Manfred  54 TV Baden  Baden  27.7. 
 
 
Kugelstoßen 
9,78  Guse, Manfred  54 TV Baden  Baden  11.8. 
9,14  Rafalski, Otto  55 TV Baden  Baden  11.8. 
8,88  Kammerer, Horst  54 TSV Verden  Verden   8.9. 
8,83  Busch, Klaus   54 TV Oyten  Oyten  18.9.  
8,68  Bade, Günter  54 TV Baden  Baden  11.8. 
8,45  Wöltjen, Jürgen  54 TSV Verden  Verden 23.6. 
8,78  Nordloh, Klaus  54 TV Oyten  Oyten  18.9.  
8,25  Richter, Friedrich  54  TV Oyten  Oyten  18.9.  
7,95  Perschel, Rainer  55 TV Oyten  Oyten  18.9.  
7,67  Ehmke, Ralf-Peter  55 TV Baden  Baden    4.8. 



 
 
Diskuswerfen 
29,80 Guse, Manfred  54 TV Baden  Baden    4.8. 
29,20 Rafalski, Otto  55 TV Baden  Scheeßel 14.7. 
28,14 Kammerer, Horst  54 TSV Verden  Scheeßel 14.7 
22,34 Jose, Wilfried  54 TV Baden  Scheeßel 14.7. 
21,09 Bade, Günter  54 TV Baden  Baden  11.8. 
21,02 Ehmke, Ralf-Peter  55 TV Baden  Baden  27.6. 
16,81 Siemt, Werner  54 TV Baden  Baden  11.8. 
16,31 Sobottka, Manfred  54 TV Baden  Baden  22.7. 
 
 
Speerwerfen 
34,21 Guse, Manfred  54 TV Baden  Baden  18.8. 
30,63 Rafalski, Otto  55 TV Baden  Baden  18.8. 
27,69 Bade, Günter  54 TV Baden  Baden  11.8. 
27,40 Jose, Wilfried  54 TV Baden  Scheeßel 14.7. 
24,66 Eichler, Henning  54 TSV Verden  Scheeßel 14.7. 
23,11 Ehmke, Ralf-Peter  55 TV Baden  Baden  27.7. 
21,63 Siemt, Werner  54 TV Baden  Baden  11.8. 
20,30 Sobottka, Manfred  54 TV Baden  Baden  22.7. 
 
 
Schlagball 
73,10 Rafalski, Otto  55 TV Baden  Verden 23.6. 
72,00 Kammerer, Horst  54 TSV Verden  Verden 23.6. 
69,50 Guse, Manfred  54 TV Baden  Verden 23.6. 
66,60 Baumann, Klaus-Peter 54 TV Baden  Verden 23.6. 
63,20 Eichler, Henning  54 TSV Verden  Verden 23.6. 
61,60 Nordloh, Klaus  54 TV Oyten  Verden 23.6.  
60,00 Disselbach, Wolfgang 55 TV Oyten  Verden 23.6. 
60,00 Krause, Jürgen  54 TSV Dörverden Verden 23.6. 
59,00 Braun, Wilfried  55 TSV Verden  Verden 23.6.  
59,00 Söhn, Helmut  54 TSV Dörverden Verden 23.6. 
 
 
Vierkampf 
2878  Rafalski, Otto  55 TV Baden  Verden 23.6. 
2841  Krause, Jürgen  54 TSV Dörverden Verden 23.6. 
2788  Kammerer, Horst  54 TSV Verden  Verden 23.6. 
2781  Eichler, Henning  54 TSV Verden  Verden 23.6. 
2744  Baumann, Klaus-Peter 54 TV Baden  Verden 23.6. 
2662  Nordloh, Klaus  54 TV Oyten  Verden 23.6.  
2600  Lange, Fredi   54 TSV Dörverden Verden  23.6. 
2501  Guse, Manfred  54 TV Baden  Baden  22.7. 
2441  Graffunder, Kl.-Gerh. 54 TSV Verden  Verden 23.6. 
2365  Söhn, Helmut  54 TSV Dörverden Verden 23.6. 
 
 
 



Schülerinnen A 
 

75 m  
10,1  Hilliger, Dagmar  54 TSV Verden  Verden 23.6. 
10,5  Meyer, Ursula  54 TV Oyten  Verden 29.6. 
10,7  Ginnow, Ingrid  54 TSV Verden  Verden 23.6. 
10,7  Willenbrock, Heike  55 TSV Verden  Verden 23.6. 
10,7  Rieger, Beate  55 TV Oyten  Verden 29.6. 
10,8  Sembach, Ute  54 TV Oyten  Oyten  11.7. 
10,9  Rowohlt, Rena  55 TSV Etelsen  Verden 23.6. 
11,2  Fettin, Rita   54 TSV Verden  Verden 23.6. 
11,2  Janzen, Astrid  54 TSV Verden  Verden 23.6. 
11,2  Müller, Gabriele  55 TSV Verden  Verden 23.6. 
11,2  Lemke, Ulrike  54 TSV Verden  Verden 20.9. 
11,2  Lemke, Karin  54 TSV Verden  Verden 20.9. 
 
 
100 m  
13,4  Hilliger, Dagmar  54 TSV Verden  Verden   8.6. 
13,6  Sturm, Ulrike   54 TSV Verden  Hannover 5.10. 
13,9  Lemke, Ulrike  54 TSV Verden  Scheeßel 14.7. 
14,0  Lemke, Karin  54 TSV Verden  Bremen 18.5. 
14,0  Ginnow, Ingrid  54 TSV Verden  Scheeßel 14.7. 
14,6  Rugullies, Birgit  54 TSV Verden  Hannover 5.10. 
14,7  Willenbrock, Heike  55 TSV Verden  Bremen 18.5. 
14,7  Rieger, Beate  55 TV Oyten  Verden 29.6. 
14,7  Sembach, Ute  54 TV Oyten  Oyten  18.9. 
15,0  Beyer, Ursel   54 TV Oyten  Verden 29.6. 
 
 
600 m  
1:57,0 Lemke, Ulrike  54 TSV Verden  Hannover 5.10. 
1:57,2 Janzen, Astrid  54 TSV Verden  Scheeßel 14.7. 
1:57,7 Rowohlt, Rena  55 TSV Etelsen  Verden 23.6. 
2:00,8 Lemke, Karin  54 TSV Verden  Verden 20.9. 
2:02,3 Beyer, Ursel   54 TV Oyten  Dörverden   1.5. 
2:05,0 Harves, Marga  55 TV Oyten  Dörverden   1.5. 
 
 
80 m Hürden  
  9,4  Hilliger, Dagmar  54 TSV Verden  Verden 23.6. 
10,7  Willenbrock, Heike  55 TSV Verden  Hannover 5.10. 
11,3  Janzen, Astrid  54 TSV Verden  Verden 23.6. 
11,4  Lemke, Karin  54 TSV Verden  Scheeßel   3.6. 
11,6  Ginnow, Ingrid  54 TSV Verden  Scheeßel   3.6. 
11,8  Lemke, Ulrike  54 TSV Verden  Scheeßel   3.6. 
11,9  Fettin, Rita   54 TSV Verden  Verden 23.6. 
 
 
 
 



4 x 100 m         Bremen 23.5. 
54,7  TSV Verden 
  Ginnow - Lemke, U. - Lemke, K. - Hilliger 
 
 
Weitsprung  
5,08  Hilliger, Dagmar  54 TSV Verden  Saumur 27.7. 
4,50  Lemke, Karin  54 TSV Verden  Scheeßel 26.6. 
4,40  Ginnow, Ingrid  54 TSV Verden  Scheeßel 26.6. 
4,30  Beyer, Ursel   54 TV Oyten  Oyten  11.7. 
4,29  Sturm, Ulrike   54 TSV Verden  Hannover 5.10. 
4,23  Lemke, Ulrike  54 TSV Verden  Verden   8.6. 
4,23  Sembach, Ute  54 TV Oyten  Baden  13.7. 
4,23  Rowohlt, Rena  55 TSV Etelsen  Verden 20.9. 
4,11  Willenbrock, Heike  55 TSV Verden  Scheeßel 14.7. 
4,10  Martens, Irmtraut  54 TV Oyten  Oyten  11.7. 
 
 
Hochsprung  
1,44  Hilliger, Dagmar  54 TSV Verden  Verden   8.6. 
1,31  Beyer, Ursel   54 TV Oyten  Verden 29.6. 
1,30  Willenbrock, Heike  55 TSV Verden  Scheeßel 14.7. 
1,25  Sembach, Ute  54 TV Oyten  Baden  13.7. 
1,25  Rowohlt, Rena  55 TSV Etelsen  Hannover 5.10. 
1,25  Fettin, Rita   54 TSV Verden  Hannover 5.10. 
1,20  Rieger, Beate  55 TV Oyten  Oyten  15.9. 
1,20  Lemke, Ulrike  54 TSV Verden  Verden   8.6. 
1,20  Harves, Marga  55 TV Oyten  Oyten  15.9. 
1,15  Lemke, Karin  54 TSV Verden  Bremen 18.5. 
 
 
Kugelstoßen 
11,82 Hilliger, Dagmar  54 TSV Verden  Verden 17.9. 
9,02  Willenbrock, Ruth  55 TSV Verden  Hannover 5.10. 
8,74  Fettin, Rita   54 TSV Verden  Hannover 5.10. 
8,28  Lemke, Karin  54 TSV Verden  Verden 17.8. 
6,99  Lemke, Ulrike  54 TSV Verden  Bremen 18.5. 
6,80  Ginnow, Ingrid  54 TSV Verden  Bremen 18.5. 
6,65  Büsing, Renate  54 TSV Verden  Bremen 18.5. 
 
 
Diskuswerfen 
18,86 Hilliger, Dagmar  54 TSV Verden  Bremen 18.5. 
15,64 Lemke, Karin  54 TSV Verden  Bremen 18.5. 
13,30 Lemke, Ulrike  54 TSV Verden  Bremen 18.5. 
13,28 Ginnow, Ingrid  54 TSV Verden  Bremen 18.5. 
 
 
Schlagball, 80g 
53,00 Hilliger, Dagmar  54 TSV Verden  Verden 20.9. 
48,00 Harves, Marga  55 TV Oyten  Verden 29.6. 



41,00 Rowohlt, Rena  55 TSV Etelsen  Hannover 5.10. 
41,00 Rieger, Beate  55 TV Oyten  Oyten  18.9. 
41,00 Fettin, Rita   54 TSV Verden  Verden 23.6. 
41,00 Bremer, Renate  54  TV Oyten  Verden 11.7. 
40,00 Willenbrock, Heike  55 TSV Verden  Hannover 5.10. 
38,00 Bielefeld, Helga  55  TSV Verden  Verden 23.6. 
36,50 Ginnow, Ingrid  54 TSV Verden  Verden 23.6. 
34,00 Müller, Gabriele  55 TSV Verden  Verden 23.6. 
 
 200 g 
48,00 Hilliger, Dagmar  54 TSV Verden  Verden 21.9. 
 
 
Vierkampf 
3443  Hilliger, Dagmar  54 TSV Verden  Verden 23.6. 
2695  Rowohlt, Rena  55 TSV Etelsen  Verden 23.6. 
2694  Meyer, Ursula  54 TV Oyten  Verden 23.6. 
2667  Willenbrock, Heike  55 TSV Verden  Verden 23.6. 
2666  Fettin, Rita   54 TSV Verden  Verden 23.6. 
2623  Rieger, Beate  55 TV Oyten  Verden 23.6. 
2506  Ginnow, Ingrid  54 TSV Verden  Verden 23.6. 
2397  Harves, Marga  55 TV Oyten  Verden 23.6. 
2348  Bielefeld, Helga  55  TSV Verden  Verden 23.6. 
2265  Müller, Gabriele  55 TSV Verden  Verden 23.6. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Schüler B 
 

50 m  
7,2  Simoneit, Andreas  56 TSV Verden  Verden 23.6. 
7,2  Thran, Holger  56 TSV Verden  Verden 23.6. 
7,5  Schubert, Ralf  57 TV Oyten  Verden 23.6. 
7,5  Traichel, Hans-Georg 56 TSV Verden  Verden 23.6. 
7,7  Körner, Ronald  56 TV Oyten  Oyten  11.7. 
7,8  May, Uwe   56 TV Oyten  Verden 23.6. 
7,8  Gohde, Willem  57 TSV Verden  Verden 20.8. 
7,8  Cordes, Manfred  56 TV Oyten  Oyten  11.7. 
7,9  Künne, Klaus-Ulrich  57 TV Oyten  Verden 23.6. 
7,9  Borchers, Wilfried  56 TV Baden  Baden  10.8. 
7,9  Guse, Gerhard  56 TV Baden  Baden  10.8. 
7,9  Reuter, Johann  57 TSV Verden  Verden 20.9. 
7,9  Rennekamp, Holger 56 TV Oyten  Baden  13.7. 
 
 
75 m  
10,7  Thran, Holger  56 TSV Verden  Bremen 18.5. 
11,1  Künne, Klaus-Ulrich  57 TV Oyten  Oyten  25.9. 
11,2  Rennekamp, Holger 56 TV Oyten  Baden  13.7. 
11,2  Schubert, Ralf  57 TV Oyten  Oyten  15.9. 
11,4  Klee, Bernd   56 TV Oyten  Oyten  15.9. 
11,4  Martens, Volker  56  TV Oyten  Oyten  15.9. 
11,4  May, Uwe   56 TV Oyten  Oyten  15.9. 
11,6  Borchers, Wilfried  56 TV Baden  Baden  22.7. 
11,6  Philipp, Holger  57 TSV Verden  Verden   8.9. 
12,1  von Essen, Bodo  56 TSV Verden  Bremen 18.5. 
 
 
600 m  
1:56,0 Körner, Ronald  56 TV Oyten  Verden 23.6. 
1:56,4 Schubert, Ralf  57 TV Oyten  Baden  13.7. 
1:58,3 Ertel, Klaus   57 TSV Dörverden Verden 23.6. 
2:00,0 Klee, Bernd   56 TV Oyten  Verden 23.6. 
2:03,4 Müller, Udo   56 TV Oyten  Verden 23.6. 
2:03,5 Bein, Volker   56 TV Baden  Verden 23.6. 
2:03,6 Kosan, Roger  57 TV Oyten  Baden  13.7. 
2:05,1 Wunsch, Gerhard  56 TSV Achim  Verden 23.6. 
2:06,9 Schwenk, Holger  56 TSV Verden  Verden 23.6. 
2:07,6 Blome, Harald  57 TV Oyten  Verden 23.6. 
 
 
Weitsprung  
4,48  Simoneit, Andreas  56 TSV Verden  Verden 20.9. 
4,39  Thran, Holger  56 TSV Verden  Verden 20.9. 
4,22  Traichel, Hans-Georg 56 TSV Verden  Verden 20.9. 
4,10  Schubert, Ralf  57 TV Oyten  Oyten  11.7. 
4,10  Körner, Ronald  56 TV Oyten  Oyten  11.7. 
4,10  Rennekamp, Holger 56 TV Oyten  Oyten  11.7. 



4,00  Reuter, Johann  57 TSV Verden  Verden 20.9. 
3,95  Krawczyk, Stefan  56 TSV Verden  Verden 20.9. 
3,95  Klee, Bernd   56 TV Oyten  Oyten  11.7. 
3,92  Philipp, Holger  57 TSV Verden  Verden   8.9. 
 
 
Hochsprung  
1,40  Thran, Holger  56 TSV Verden  Verden 23.6. 
1,30  von Essen, Bodo  56 TSV Verden  Verden   8.9. 
1,25  Martens, Volker  56  TV Oyten  Oyten  15.9. 
1,24  Simoneit, Andreas  56 TSV Verden  Verden 23.6. 
1,24  Traichel, Hans-Georg 56 TSV Verden  Verden 23.6. 
1,23  Guse, Gerhard  56 TV Baden  Baden  11.8. 
1,16  May, Uwe   56 TV Oyten  Verden 23.6. 
1,15  Fehsenfeld, Jürgen  56 TV Oyten  Oyten  15.9. 
1,11  Dittner, Bernd  56 TSV Verden  Verden 23.6. 
1,10  Borchers, Wilfried  56 TV Baden  Baden  11.8. 
 
 
Dreisprung  
8,05  Guse, Gerhard  56 TV Baden  Baden  11.8. 
7,96  Borchers, Wilfried  56 TV Baden  Baden  11.8. 
7,33  Sperling, Rolf  56 TV Baden  Baden  11.8. 
7,17  Wendt, Ulrich  57 TV Baden  Baden  11.8. 
6,23  Sperling, Gerhard  56 TV Baden  Baden  11.8. 
 
 
Kugelstoßen 
6,89  Thran, Holger  56 TSV Verden  Scheeßel 14.7. 
6,88  Guse, Gerhard  56 TV Baden  Baden  11.8. 
5,87  Borchers, Wilfried  56 TV Baden  Baden  24.8. 
5,58  Sperling, Rolf  56 TV Baden  Baden  11.8. 
5,23  Wendt, Ulrich  57 TV Baden  Baden  11.8. 
4,35  Cordes, Jürgen  57 TV Baden  Baden  11.8. 
3,69  Sperling, Gerhard  56 TV Baden  Baden  11.8. 
 
 
Diskuswerfen 
14,30 Guse, Gerhard  56 TV Baden  Baden  10.8. 
13,93 Borchers, Wilfried  56 TV Baden  Baden  27.7. 
13,27 Wendt, Ulrich  57 TV Baden  Baden  10.8. 
12,75 Sperling, Rolf  56 TV Baden  Baden  10.8. 
11,20 Bade, Dieter   56 TV Baden  Baden  27.7. 
10,66 Sperling, Gerhard  56 TV Baden  Baden  10.8. 
 
 
 
 
 
 
 



Schülerinnen B 
 

50 m  
7,4  Breyer, Etla   56 TSV Verden  Verden 23.6. 
7,7  Heimsoth, Ingrid  57 TSV Verden  Verden 23.6. 
7,7  Lueßen, Elsbeth  57 TV Oyten  Verden 23.6. 
7,8  Lindhorst, Irmtraut  56 TSV Verden  Verden 23.6. 
7,8  Ehlers, Bärbel  56 TV Oyten  Oyten  11.7. 
7,9  Hasselmann, Renate 56 TSV Verden  Verden 23.6. 
7,9  Singer, Angelika  56 TSV Dörverden Verden 23.6. 
7,9  Wernicke, Dagmar  56 TV Oyten  Verden 23.6. 
8,0  Lüngmann, Irene  56 TV Oyten  Oyten  11.7. 
8,2  Dorsch, Inge   57 TV Oyten  Verden 23.6. 
8,2  Küsel, Karin   57 TSV Verden  Verden 23.6. 
 
 
75 m  
10,9  Heimsoth, Ingrid  57 TSV Verden  Bremen 18.5. 
11,5  Hasselmann, Renate 56 TSV Verden  Bremen 18.5. 
11,5  Lueßen, Elsbeth  57 TV Oyten  Oyten  15.9. 
11,6  Lüngmann, Irene  56 TV Oyten  Oyten  15.9. 
12,1  Otten,Regina  57 TV Oyten  Oyten  15.9. 
12,2  Kremim, Christina  57 TV Oyten  Oyten  15.9. 
12,5  Mindermann, Gudrun 57 TV Oyten  Oyten  15.9. 
12,5  Hornig, Dorothea  57 TV Oyten  Oyten  15.9. 
12,8  Mausbruch, Hannelore 57 TV Oyten  Oyten  15.9. 
 
 
600 m  
2:03,8 Küsel, Karin   57 TSV Verden  Baden  23.6. 
2:04,5 Heimsoth, Ingrid  57 TSV Verden  Verden 23.6. 
2:07,0 Kremim, Christina  57 TV Oyten  Verden 23.6. 
2:07,1 Lüngmann, Irene  56 TV Oyten  Baden  13.7. 
2:07,4 Hasselmann, Renate 56 TSV Verden  Verden 23.6. 
2:08,8 Dorsch, Inge   57 TV Oyten  Baden  13.7. 
2:10,0 Dehmelt, Renata  56 TSV Verden  Verden 23.6. 
2:12,6 Sommer, Waltraud  56 TSV Verden  Verden 23.6. 
2:12,8 Mathia, Birgit   56 TSV Achim  Verden 23.6. 
2:13,8 Singer, Angelika  56 TSV Dörverden Verden 23.6. 
 
Weitsprung  
4,40  Lüngmann, Irene  56 TV Oyten  Oyten  15.9. 
4,35  Lüßen, Ingrid  57 TV Oyten  Langwedel 30.6.  
4,16  Breyer, Etla   56 TSV Verden  Verden 20.9. 
3,80  Ehlers, Bärbel  56 TV Oyten  Oyten  11.7. 
3,78  Otten, Regina  57 TV Oyten  Baden  13.7. 
3,97  Lindhorst, Irmtraut  56 TSV Verden  Verden 20.9. 
3,75  Dorsch, Inge   57 TV Oyten  Baden  13.7. 
3,66  Feldt, Rosmarie  56 TSV Verden  Verden 20.9. 
3,66  Wernicke, Dagmar  56 TV Oyten  Baden  13.7. 
3,52  Kremim, Christina  57 TV Oyten  Baden  13.7. 



Hochsprung  
1,30  Lüngmann, Irene  56 TV Oyten  Oyten  15.9. 
1,25  Lindhorst, Irmtraut  56 TSV Verden  Verden 20.9. 
1,15  Breyer, Etla   56 TSV Verden  Verden 23.6. 
1,15  Lueßen, Elsbeth  57 TV Oyten  Verden 23.6. 
1,10  Dehmelt, Renata  56 TSV Verden  Verden 23.6. 
1,10  Feldt, Rosmarie  56 TSV Verden  Verden 20.9. 
1,10  Hasselmann, Renate 56 TSV Verden  Verden 23.6. 
1,10   Heimsoth, Ingrid  57 TSV Verden  Verden 23.6. 
1,10  Singer, Angelika  56 TSV Dörverden Verden 23.6. 
1,10  Kremim, Christina  57 TV Oyten  Baden  13.7. 
1,10  Mindermann, Gudrun 57 TV Oyten  Oyten  15.9. 
 
 
Schlagballwerfen 
38,50 Feldt, Rosmarie  56 TSV Verden  Verden 23.6. 
37,50 Lindhorst, Irmtraut  56 TSV Verden  Verden 23.6. 
37,00 Lueßen, Elsbeth  57 TV Oyten  Verden 23.6. 
37,00 Küsel, Karin   57 TSV Verden  Verden 23.6. 
35,00 Ehlers, Bärbel  56 TV Oyten  Oyten  15.9. 
33,00 Mathia, Birgit   56 TSV Achim  Verden 23.6. 
31,00 Lüngmann, Irene  56 TV Oyten  Verden 15.9. 
30,00 Dorsch, Inge   57 TV Oyten  Verden 23.6. 
29,00 Hetzer, Gisela  56 TV Oyten  Verden 23.6. 
28,50 Breyer, Etla   56 TSV Verden  Verden 23.6. 
28,00 Hasselmann, Renate 56 TSV Verden  Verden 23.6. 
28,00 Singer, Angelika  56 TSV Dörverden Verden 23.6. 
28,00 Köster, Elke   57 TV Oyten  Oyten  15.9. 
 
 
Dreikampf 
1879  Lueßen, Elsbeth  57 TV Oyten  Verden 23.6. 
1875  Lindhorst, Irmtraut  56 TSV Verden  Verden 23.6. 
1828  Breyer, Etla   56 TSV Verden  Verden 23.6. 
1796  Heimsoth, Ingrid  57 TSV Verden  Verden 20.9. 
1684  Feldt, Rosmarie  56 TSV Verden  Verden 20.9. 
1550  Dorsch, Inge   57 TV Oyten  Verden 23.6. 
1512  Hasselmann, Renate 56 TSV Verden  Verden 23.6. 
1479  Wernicke, Dagmar  56 TV Oyten  Verden 23.6. 
1475  Singer, Angelika  56 TSV Dörverden Verden 23.6. 
1520  Küsel, Karin   57 TSV Verden  Verden 20.9. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Deutsche Mannschaftsmeisterschaften (DMM) 
 
Männer   
Sonderklasse 
28338 Punkte TSV Verden    
 
D-Klasse 
  4655  TV Oyten I    
  3810  TV Oyten II    
  3475  TV Oyten III   
  2989  TV Oyten IV    
  2115  TV Oyten VI    
  1366  TV Oyten VI    
 
Altersklasse III 
  3785  TSV Verden    
  1880  TV Oyten   
 
 

Deutsche Jugend - Mannschaftsmeisterschaften (DJMM) 
 
Männl. Jugend A     
Gruppe 1 
15764  TSV Verden  
 
Gruppe 2 
  5480  TSV Verden  
 
Gruppe 4 
  3518  TV Oyten I    
  2606  TV Oyten II  
  1542  TV Oyten III   
 
 
Männl. Jugend B  
Gruppe 1 
14099  TSV Verden    
 
Gruppe 4 
  3422  TV Oyten I    
  2765  TV Oyten II    
  2109  TV Oyten III    
  1210  TV Oyten VI    
 
Weibl. Jugend B  
Gruppe 2  
  6183  TSV Verden    
 
Schüler A   
Gruppe 1 
11505  TV Baden 



11307  TV Oyten I 
10823  TSV Verden 
  9208  TV Oyten II 
  5379  TV Oyten III      
  4310  TV Oyten IV 
 
Schülerinnen A  
Gruppe 1 
12489  TSV Verden    
    
Gruppe 2 
  7939  TV Oyten I 
  5591  TV Oyten II 
 
Schüler B   
  6243  TV Oyten I 
  6105  TSV Verden  
  5570  TV Oyten II 
  4918  TV Oyten III 
  4370  TV Oyten IV 
  3546  TV Oyten V 
  3148  TV Oyten VI 
  2968  TV Oyten VII 
  2572  TV Oyten VIII 
  1950  TV Oyten IX 
  1922  TV Oyten X  
  1398  TV Oyten XI 
    954  TV Oyten XII 
    362  TV Oyten XIII 
 
Schülerinnen B 
  6402  TSV Verden 
  6122  TV Oyten I 
  5002  TV Oyten II 
  4486  TV Oyten III 
  3862  TV Oyten IV 
  2983  TV Oyten V 
  2621  TV Oyten VI 
  2174  TV Oyten VII 
  1533  TV Oyten VIII 
  1072  TV Oyten VIX 
 
 
Vereinsgesamtwertung DMM/DJMM 
154357  TV Oyten 
103763  TSV Verden 
 
 
 
 
 



Vierkampf Schüler A 
12535  TV Baden I 
11921  TSV Dörverden 
11707  TSV Verden 
11625  TV Oyten I 
11624  TV Baden II 
  8407  TV Baden III 
  8217  TV Oyten II 
 
Dreikampf Schüler A 
  7959  TV Oyten I 
  7877  TV Baden I 
  7174  TV Oyten II 
  6822  TV Oyten III 
  6252  TV Oyten IV 
  6232  TV Baden II 
  3004  TV Baden III 
 
Vierkampf Schülerinnen A 
13640  TSV Verden I 
11436  TV Oyten I 
10273  TSV Verden II 
  8630  TV Oyten II 
 
Dreikampf Schülerinnen A 
  9054  TSV Verden 
  7896  TV Oyten I 
  3743  TV Oyten II 
  6040  TV Oyten III 
 
Dreikampf Schüler B 
  7815  TSV Verden I 
  7607  TV Oyten I 
  6458  TSV Verden II 
  6217  TV Oyten II 
  5982  TV Baden I 
  5812  TV Baden II 
  5521  TV Oyten III 
  4913  TSV Verden III 
  4868  TV Oyten IV 
  4415  TV Oyten V 
  4253  TSV Dörverden 
  3809  TV Baden III 
  3799  TV Oyten VI 
 
Dreikampf Schülerinnen B 
  8571  TSV Verden I 
  7765  TV Oyten I 
  6052  TV Oyten II 
  5968  TV Oyten III 
  5792  TSV Verden II 



  5060  TV Oyten IV 
  4581  TV Oyten V 
  4093  TV Oyten VI 
 
Dreikampf Schüler C 
  5747  TV Oyten I 
  5198  TV Baden I 
  4532  TV Oyten II 
  3853  TSV Verden  
  3584  TV Oyten III 
  3545  TSV Dörverden 
  3234  TV Baden II 
  2822  TV Oyten IV 
  1660  TV Baden III 
 
Dreikampf Schülerinnen C 
  6564  TV Oyten I 
  3030  TV Oyten II 
  4742  TV Oyten III 
  4079  TV Oyten IV 
  3070  TV Oyten V 
 
Jugend-Mehrkampf-Gesamtwertung   
200282  TV Oyten 
137212  TV Baden   
  87096  TSV Verden     
  19719  TSV Dörverden 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Mannschaftsmehrkampf der Schulen (Dreikampf) 
 
Schüler A: 
9747 Punkte Realschule Verden I  
9142   Nicolaischule Verden   
9003   Realschule Achim I 
8947   Realschule Verden II 
8799   Marktschule Achim  
8732   Domgymnasium Verden  
8694   Volksschule Dörverden  
8064   Realschule Verden III 
7665   Jahnschule Verden   
7391   Realschule Achim II 
 
Schülerinnen A:  
9773   Realschule Achim I 
9108   Gymnasium am Wall I 
9013   Realschule Verden  
8343   Realschule Achim II 
8301   Volksschule Oyten  
8129   Gymnasium am Wall II 
7920   Marktschule Achim  
 
Schüler B:  
7332   Gymnasium am Wall I 
7219   Domgymnasium Verden  
6541   Realschule Verden I  
6521   Nicolaischule Verden   
6318   Realschule Achim  
6228   Volksschule Oyten  
5827   Volksschule Bierden 
5337   Gymnasium am Wall II 
3931   Volksschule Kirchlinteln  
 
Schülerinnen B:  
8232   Gymnasium am Wall I 
7919   Realschule Achim I 
7737   Domgymnasium Verden  
7351   Nicolaischule Verden 
7234   Realschule Verden  
6898   Volksschule Dörverden 
6414   Volksschule Oyten  
5876   Realschule Achim II 
5666   Volksschule Kirchlinteln  
5274   Gymnasium am Wall II 
 
 
 
 
 
 



Schüler C:  
9747   Realschule Verden I  
9142   Nicolaischule Verden   
5404   Gymnasium am Wall I 
4405   Gymnasium am Wall II 
3863   Volksschule Dörverden 
 
Schülerinnen C:  
6010   Gymnasium am Wall  
5028   Volksschule Dörverden 
 
 
Schulgesamtwertung 
59227  Gymnasium am Wall 
54523  Realschule Achim 
47546  Realschule Verden 
24483  Volksschule Dörverden 
23686  Domgymnasium Verden 
22914  Nicolaischule Verden 
20943  Volksschule Oyten 
16719  Marktschule Achim  
  9557  Volksschule Kirchlinteln  
  7665  Jahnschule Verden  
  5827  Volksschule Bierden 
 
 
 
Aufgestellt im November 1968 
 
gez. Wolfgang Pofahl 
- Statistiker-  


