Leichtathletik-Gemeinschaft Kreis Verden

Bestenliste 1988

Die Vereinsangehorigkeit der LK-Vereine ist gekurzt angegeben:

A = TSV Achim, Ba = TV Baden, Bas = TSV Bassen, Ben = SV Bendingbostel, Cl =
TSV Cluvenhagen, Dav = TSV Daverden, Dor = TSV Doérverden, Emt = TSV
Emtinghausen, Et = TSV Etelsen, Ki = TSV Kirchlinteln, Mor = TSV Morsum, Oy = TV
Oyten, Rie = MTV Riede, Ue = TSV Uesen, V = TSV Verden (Abt. Leichtathletik).

Manner und Mannliche Jugend

Bahnlaufe - Sprints, Mittel- und Langstrecken

100 m

Manner

11,03 Michael Strohbach 61 Oy Scheeldel 22.5.
11,06 Stefan Mattern 65 A Hamburg 10.7.
11,25 Jurgen Kuhlmann 64 Ba Verden 12.6.
11,60 Nils-Holger Wenck 67 A Verden 30.4.
11,4 Gerd Luttmann 57 Ben Verden 6.9.
11,98 Ulf Mattern 61 A Scheeliel 22.5.
11,8 Claus Dierks 49 \Y Verden 6.9.
11,8 Rudolf Lidemann 50 Dav Verden 6.9.
12,0 Rainer Siemt 61 Ba Osterholz 25.6.
12,45 Volker Bath 67 Ue Verden 30.4.
Ma. Jgd. A

11,57 Stefan Heine 69 A Verden 2.9.
11,5 Thilo Girndt 69 \Y Zeven 5.6.
11,5 Bernd Reiser 69 A Emtinghausen 11.6.
11,7 Ingo Muller 69 A Emtinghausen 11.6.
11,9 Oliver Weil} 70 A Emtinghausen 11.6.
12,20 Rudiger Hitz 70 A Verden 2.9.
12,0 Carsten Campe 70 Vv Zeven 5.6.
Ma. Jgd. B

11,6 Gerrit Behm 72 \Y Drochtersen 14.5.
11,6 Henning Bleckwenn 71 Ba Baden 28.8.
11,84 Niclas Rathmann 71 \Y Osterholz 11.9.
11,7 Tim Sauer 72 \Y Zeven 5.6.
11,8 Thomas Burau 72 Vv Oldenburg 27.7.
12,0 Jens Turowski 71 The Emtinghausen 11.6.
12,25 Marc Hantelmann 71 \Y Verden 30.4.
12,45 Ralf Rotermund 74 A Verden 30.4.
12,3 Claus-Jurgen Tietjen 72 Bas Emtinghausen 11.6.
12,5 Axel Eberhardt 71 \Y Scheeldel 22.5.



54,9
57,8
67,6

Ma. Jad. A

51,8
52,63
54,3
56,1
56,4
56,8

Stefan Mattern
Michael Strohbach
Jurgen Kuhlmann
Nils-Holger Wenck
Ulf Mattern

Volker Bath

Gerd Luttmann
Rainer Siemt
Frank Olschewski
Michael Siemt

Bernd Reiser
Ingo Maller
Thilo Girndt
Carsten Campe
Rudiger Hitz

Henning Bleckwenn

Jurgen Kuhlmann
Volker Bath
Hermann Luttmann
Rainer Siemt

Gerd Luttmann
Manfred Bubke
Rudolf Borgs

Bernd Reiser
Ingo Maller

Marc Hantelmann
Carsten Campe
Christian Daust
Mark Paul

65
61
64
67
61
67
57
61
67
63

69
69
69
70
70

71

64
67
57
61
57
38
53

69
69
71
70
72
69

Oy
Ba

Ue
Ben
Ba
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Ba
Ue
Ben
Ba
Ben
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Zeven
Zeven
Zeven
Verden
Zeven
Mainz
Verden
Zeven
Verden
Verden

Zeven
Zeven
Zeven
Stade
Oldenburg

Weyhe

Oldenburg
Hannover
Verden
Weyhe
Verden
Oldenburg
Verden

Laneburg
Oldenburg
Laneburg
Drochtersen
Weyhe
Oldenburg

5.6.
5.6.
5.6.
30.4.
5.6.
21.6.
30.4.
5.6.
30.4.
25.9.

5.6.
5.6.
5.6.
7.5.
27.7.

17.8.

6.7.
17.6.
6.9.
17.8.
6.9.
16.7.
6.9.

12.5.
13.8.
12.5.
14.5.
17.8.

6.7.



Henning Bleckwenn
Gerrit Behm

Marc Hantelmann
Tim Sauer

Thomas Burau
Oliver Poolke

Heiko Niemann
Matthias Glass
Axel Eberhardt

Hermann Luttmann
Ulrich Schmidt
Uwe Cordes
Thomas Pfeiffer
Carsten Otte
Volker Bath
Thomas Lange
Stefan Drews
Gunter Osthorst
Jurgen Honemann

Bernd Reiser
Ingo Maller
Mark Paul
Volker Rickert
Volker Luttmann

Oliver Poolke

Hermann Luttmann
Uwe Cordes
Thomas Pfeiffer
Carsten Otte
Thomas Lange
Stefan Rolffs
Manfred Bubke
Jurgen Honemann

71
72
71
72
72
71
71
73
71

57
63
65
62
57
62
64
62
39
46

69
69
69
69
69

71

57
65
62
57
64
60
38
46
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Emt

Ben
Ben
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Osterholz
Drochtersen
Gottingen
Zeven
Drochtersen
Zeven
Papenburg
Verden
Papenburg

Zeven
Verden
Zeven
Stral3burg
Verden
Zeven
Zeven
Zeven
Verden
Verden

Hamburg
Hamburg
Oldenburg
Verden
Verden

Zeven

Verden

Bremervorde

Hannover
Verden
Verden
Verden
Verden
Verden

11.9.
14.5.
1.5.
5.6.
14.5.
21.5.
28.5.
6.8.
28.5.

5.6.
30.4.
5.6.
26.6.
30.4.
21.5.
5.6.
5.6.
6.9.
6.9.

29.5.
29.5.
13.7.
30.4.
30.4.

5.6.

19.5.
13.5.
17.6.

6.8.
19.5.
19.5.

6.8.
19.5.



Ma. Jad. A

2:44,0
2:48,7
2:49,0

Ma. Jgd. B

2:50,09
2:55,8
2:58,8

Ingo Maller
Volker Ruckert
Mark Paul

Oliver Poolke
Heiko Niemann
Niclas Rathmann
Gerrit Behm

Tim Sauer

Hermann Luttmann
Uwe Cordes

Thomas Lange
Carsten Otte
Thomas Pfeiffer
Jurgen Schulze
Stefan Drews
Hans-Joachim Meyer
Rudolf Borgs
Michael Siemt

Mark Paul
Axel Buschmann

Oliver Poolke

Heiko Niemann
Axel Eberhardt
Henning Bleckwenn
Gerrit Behm

69
69
69

71
71
71
72
72

57
65
64
57
62
56
62
50
53
63

69
69

71
71
71
71
72

Ben

Ben

Ue

Ki
Ue

Ba

Laneburg
Laneburg
Oldenburg

Oldenburg
Ldneburg
Cuxhaven
Wunstorf
Cuxhaven

Osterholz
Verden
Scheeldel
Weyhe
Oldenburg
Weyhe
Verden
Verden
Verden
Verden

Verden
Verden

Verden
Papenburg
Papenburg
Papenburg
Drochtersen

12.5.
12.5.
20.7.

13.8.
12.5.
21.8.

4.9.
21.8.

25.6.
12.6.
22.5.
17.8.
27.7.
17.8.
12.6.

6.9.

6.9.
25.9.

16.6.
19.5.

19.5.
29.5.
29.5.
29.5.
15.5.



9:10,17
9:11,51
9:18,04
9:22,4
9:28,2
9:32,06
9:53,3
9:59,56
10:00,2

Ma. Jad. A
10:12,17
10:25,5

10:32,1
11:18,4

Ma. Jgd. B
10:27,6

15:08,94
15:11,27
15:41,3
15:46,1
15:48,8
15:49,6
15:50,6
15:51,0
15:51,70
16:42,1
16:54,8
16:55,6

Ma. Jad. A

17:54,2
19:58,3

Ma. Jgd. B
17:52,34

Uwe Cordes

Jurgen Schulze
Andrew Kennedy
Stefan Rolffs

Stefan Drews
Hermann Luttmann
Manfred Sich
Jurgen Hold
Hans-Joachim Meyer
Jurgen Honemann
Georg van den Berg

Mark Paul

Axel Buschmann
Volker Rickert
Volker Luttmann

Oliver Poolke

Uwe Cordes
Hermann Luttmann
Jurgen Schulze

Sid Perks

Thomas Lange
Manfred Sich
Jurgen Hold
Andrew Kennedy
Stefan Rolffs
Carsten Otte
Hans-Joachim Meyer
Georg van den Berg

Mark Paul
Volker Luttmann

Oliver Poolke

65
56
65
60
62
57
95
52
50
46
38

69
69
69
69

71

65
57
56
61
64
95
52
66
60
57
50
38

69
69

71

Ben

Ben
Ben

Ue

Ue

Ue
Ue
Ben
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Ben

Emt

Oldenburg
Verden
Verden
Verden
Verden
Verden
Oldenburg
Verden
Oldenburg
Verden
Oldenburg

Verden

Laneburg
Laneburg
Ldneburg

Kirchlinteln

Bremen
Verden
Verden
Verden
Osterholz
Verden
Verden
Verden
Verden
Verden
Oldenburg
Oldenburg

Oldenburg
Kirchlinteln

Osterholz

20.7.

6.8.
19.5.

6.8.
30.4.
16.6.

6.7.
19.5.
20.7.
19.5.
20.7.

2.9.
12.5.
12.5.
12.5.

16.4.

21.8.
12.6.
8.10.
25.8.
25.6.
16.6.
16.6.
17.8.
12.6.
8.10.
27.7.
13.7.

27.7.
16.4.

11.9.



10000 m
Manner

31:38,3
31:42,8
32:30,8
32:44,7
33:46,2
34:04,9
34.27,5
34:58,9
36:20,8
36:27,2

Ma. Jad. A
37:31,6

Uwe Cordes
Hermann Luttmann
Jurgen Schulze
Thomas Lange
Jurgen Hold

Stefan Drews
Wilfried Grieme
Hans-Joachim Meyer
Dieter Meineke
Rudolf Borgs

Mark Paul

StraBenlaufe

25 km
1:21:52 Hermann Luttmann
1:24:36 Uwe Cordes
1:25:50 Thomas Lange
1:26:12 Stefan Rolffs
1:26:44 Jurgen Hold
1:30:50 Sebastian Schleicher
1:31:35 Ralf Kleemeyer
1:31:57 Manfred Sich
1:32:43 Rudolf Borgs
1:32:50 Jurgen Honemann
Mannschaften
4:16:38 LGKV |

Cordes - Lange - Rolffs
4:23:10 LGKV I

Luttmann - Hold - Sich
4:43:37 LGKV I

Kleemeyer - Coordes - Meyer
5:02:25 LGKV IV

Honemann - Schack - Meineke

65
57
56
64
52
62
63
50
44
53

69

57
65
64
60
52
63
52
95
53
46
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Ben

Ben
Emt
Ue
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Verden
Kirchlinteln
Delmenhorst
Kirchlinteln
Stuhr
Kirchlinteln
Kirchlinteln
Verden
Verden
Verden

Verden

Scheeldel
Paderborn
Paderborn
Paderborn
Bremen
Emmerthal
Celle
Scheelel
Daverden
Waldbreitbach

Paderborn

Scheelel

Celle

Scheelel

25.8.
16.4.
29.7.
16.4.
17.9.
16.4.
16.4.
25.8.
25.8.
25.8.

25.8.

7.5.
2.4.
2.4.
2.4.
12.3.
26.3.
17.9.
7.5.
17.6.
27.3.

2.4.
7.5.
17.9.

7.5.



Marathon
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Manner
2:39:51 Ralf Kleemeyer 52
2:43:10 Rudolf Borgs 53
2:54:34 Dieter Kleemeyer 56
3:09:35 Hartmut Ahrens 49
3:14:23 Bernd Feldmann 66
3:21:00 Joachim Damm 42
3:25:51 Kurt Klann 38
3:28:26 Klaus Tonn 45
3:35.30 Alfred Eggers 29
3:40:51 Wilhelm Ackemann 28
Mannschaften
8:20:58 LGKV |

R. Kleemeyer - Borgs - D. Kleemeyer
10:59:49 LGKV I

Eggers - Ackemann - Werner
100 km
Manner
12:17:36  Heinz Grots 21
13:15:19  Edgar Hoeppner 22
15:41:21 Gerhard Werner 32
Hiirden- und Hindernislaufe
110 m Hiirden
Manner
13,78 Stefan Mattern 65
15,2 Jurgen Kuhlmann 64
15,70 Nils-Holger Wenck 67
16,2 Ulf Mattern 61
16,3 Rainer Siemt 61
16,7 Michael Siemt 63
Ma. Jgd. A
16,64 Ingo Maller 69
16,7 Stefan Heine 69
17,2 Bernd Reiser 69
17,6 Rudiger Hitz 70
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Bremen
Berlin
Bremen
Bremen
Bremen
Daverden
Bremen
Bremen
Bremen
Bremen

Bremen

Bremen

Biel/CH
Biel/CH
Biel/CH

Frankfurt
Osterholz
Scheeldel
Zeven
Zeven
Zeven

Verden
Stade
Ldneburg
Ldneburg

11.9.
9.10.
11.9.
11.9.
11.9.
17.6.
11.9.
11.9.
11.9.
11.9.

11.9.

11.9.

3./4.6.
3./4.6.
3./4.6.

23.7.
25.6.
22.5.
5.6.
5.6.
5.6.

6.8.
7.5.
12.5.
12.5.



Ma. Jgd. B

16,22 Niclas Rathmann
16,1 Gerrit Behm

16,43 Henning Bleckwenn
16,80 Axel Eberhardt
18,04 Heiko Niemann
18,3 Tim Sauer

400 m Hirden

Manner
55,5 Stefan Mattern
56,8 Jurgen Kuhlmann

57,67 Volker Bath
58,48 Ulrich Schmidt
60,4 Rainer Siemt

Ma. Jad. A

58,05 Ingo Maller
58,11 Bernd Reiser

300 m Hiirden

Ma. Jgd. B

42,89 Niclas Rathmann
44,71 Axel Eberhardt
48,54 Heiko Niemann

3000 m Hindernis

Manner

9:41,5 Hermann Luttmann

2000 m Hindernis

Ma. Jad. A

7:07,81 Axel Buschmann

Ma. Jgd. B

8:06,80 Axel Eberhardt
8:07,13 Heiko Niemann

71
72
71
71
71
72

65
64
67
63
61

69

69

71
71
71

57
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Berlin
Wunstorf
Berlin
Scheeldel
Scheeldel
Cuxhaven

Zeven
Zeven
Stral3burg
Verden
Zeven

Wilhelmshaven

Scheelel

Verden
Verden

Helsingborg

Zeven

Verden

Scheelel
Scheelel

24.9.

4.9.
24.9.
22.5.
22.5.
21.8.

18.6.
22.5.

2.9.
2.9.
8.7.

1.6.

30.4.

22.5.
22.5.



Staffellaufe

4 x100 m
Manner

42,75
46,79
52,4
53,4

55,4

Ma. Jad. A
44,62

47,2

Ma. Jgd. B
44,9

46,2

4 x 400 m
Manner
3:20,0

3:34,3

Ma. Jad. A
3:33,7

3:44,6

3 x1000 m

Ma. Jad. A
8:54,0

LGKV |

Kuhlmann - S. Mattern - Wenck - Strobach
LGKV I

R. Siemt - B.Cordes - G. Luttmann - Bath
LGKV Il

Feldmann - Huxoll - Osthorst - Kunke
LGKV IV

Temp - Meineke - Wolten - Baden
LGKV V

Bose - Drews - Pahl - Bubke

LGKV |

Heine - Girndt- Reiser - Muller
LGKV I

Sauer - Hitz - Campe - Weil}

LGKV |

Behm - Rathmann - Burau - Bleckwenn
LGKV I

Sauer - Lindhorst - Eberhardt - Hantelmann

LGKV |

Kuhlmann - Schmidt - Strohbach - S. Mattern

LGKV I
R. Siemt - Campe - Weger - Wenck

LGKV |

Heine - Bleckwenn - Muller - Reiser
LGKV Il

Burau - Luttmann - Behm - Rathmann

LGKV I
Buschmann - Paul - Rickert

Scheeliel
Verden
Verden
Verden

Verden

Wilhelmshaven

Laneburg

Zeven

Zeven

Sottrum

Sottrum

Sottrum

Sottrum

Sottrum

22.5.

12.6.

6.9.

6.9.

6.9.

19.6.

12.5.

5.6.

5.6.

24 .4,

24 .4,

24 .4,

24 .4,

24 .4,



Sprunge

Weitsprung

Manner

7,06 Michael Strohbach
6,99 Stefan Mattern
6,34 Frank Meyer
6,30 Michael Siemt
6,18 Nils-Holger Wenck
6,03 Harm Stihrmann
5,90 Ulf Mattern

5,90 Claus Dierks
5,85 Bernd Cordes
5,53 Rainer Siemt

Ma. Jad. A

6,35 Stefan Heine
6,10 Rudiger Hitz

5,90 Oliver Weil}

5,76 Carsten Campe
5,75 Thilo Girndt

5,51 Sven Kohler

Ma. Jad. B

6,27 Henning Bleckwenn
6,16 Niclas Rathmann
5,93 Thomas Burau
5,70 Gerrit Behm

5,30 Axel Eberhardt
5,28 Marc Hantelmann
5,18 Christian Daust
4,80 Tim Sauer

4,67 Heiko Niemann
Hochsprung

Manner

1,90 Ulrich Schmidt
1,86 Frank Meyer
1,85 Harm Stuhrmann
1,85 Thorsten Kothe
1,83 Michael Siemt
1,81 Bernd Cordes
1,60 Cord Husmann
1,60 Claus Dierks
1,60 Rudolf Ludemann

61
65
67
63
67
63
61
49
68
61

69
70
70
70
69
70

71
71
72
72
71
71
72
72
71

63
67
63
65
63
68
67
49
50
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Ba
Ben

Dav

Hamburg
Zeven
Verden
Baden
Verden
Verden
Verden
Verden
Verden
Verden

Zeven
Verden
Scheeldel
Verden
Scheeldel
Verden

Osterholz
Cuxhaven
Papenburg
Verden
Papenburg
Scheelel
Weyhe
Verden
Drochtersen

Verden
Baden
Gottingen
Scheeldel
Baden
Stade
Baden
Verden
Verden

10.7.
5.6.
2.9.

28.8.

30.4.

30.4.

30.4.
6.9.
6.8.

30.4.

6.5.
2.9.
22.5.
6.8.
22.5.
30.4.

11.9.
21.8.
28.5.

6.8.
28.5.
22.5.
17.8.
30.4.
14.5.

12.6.
28.8.
15.5.
22.5.
28.8.
7.5.
28.8.
6.9.
6.9.



Ma. Jad. A
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Carsten Campe
Oliver Weil}
Martin Arndt
Rudiger Hitz
Volker Luttmann
Stefan Puriss
Bernd Reiser
Stefan Heine

Gerrit Behm
Henning Bleckwenn
Axel Eberhardt
Niclas Rathmann
Thomas Burau
Heiko Niemann

, Tim Sauer
Dreisprung
Manner
13,81 Michael Strohbach
13,65 Harm Stihrmann
12,92 Michael Siemt
Ma. Jad. A
12,18 Bernd Reiser
11,98 Carsten Campe
11,74 Oliver Weil}
11,31 Rudiger Hitz
10,77 Volker Luttmann
Stabhochsprung
Manner
4,05 Ulrich Schmidt
3,40 Nild Holger Wenck
2,80 Michael Siemt
2,30 Cord Husmann
Ma. Jad. A
4,20 Stefan Heine
3,20 Bernd Reiser
2,50 Martin Arndt

70
70
69
70
69
70
69
69

72
71
71
71
72
71
72

61
63
63

69
70
70
70
69

63
67
63
67

69
69
69
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Baden
Baden
Laneburg
Baden
Verden
Verden
Zeven
Baden

Papenburg
Baden
Verden
Baden
Papenburg
Papenburg
Cuxhaven

Verden
Verden
Weyhe

Verden
Verden
Verden
Zeven
Zeven

Wasserburg
Scheeldel
Verden
Zeven

Celle
Laneburg
Laneburg

28.8.
28.8.
12.5.
30.8.
30.4.
30.4.
21.5.
28.8.

28.5.
28.8.
30.4.
28.8.
28.5.
28.5.
21.8.

12.6.
12.6.
17.8.

6.8.
6.8.
6.8.
5.6.
5.6.

29.5.
22.5.
12.6.

3.8.

3.7.
12.5.
12.5.



Ma. Jgd. B

3,10
3,00
2,80
2,50
2,40

Wiirfe

Gerrit Behm
Andreas Lindhorst
Henning Bleckwenn
Heiko Niemann
Axel Eberhardt

KugelstoRen

Manner

13,81
13,18
13,00
12,02
11,70
11,58
10,87
10,80
10,33
10,32

Ma. Jad. A

11,65
11,25
10,58
10,45
9,83
9,40

Ma. Jgd. B

12,45
11,52
11,43
11,26
11,21
10,78
10,33
10,09

9,94

9,51

Heiner Schneider
Stefan Mattern
Matthias Hesse
Lutz Weger
Harald Williges
Sven Suhling
Bernd Cordes
Wolfram Kowalzik
Richard Fritsche
Cord Husmann

Rudiger Hitz
Thilo Girndt
Thomas Burau
Carsten Campe
Oliver Weil}
Jan Mduller

Thomas Burau

Axel Eberhardt
Henning Bleckwenn
Gerrit Behm

Jan Mduller

Niclas Rathmann
Heiko Nadig
Claus-Jurgen Tietjen
Tim Sauer

Heiko Plogsties

72
72
71
71
71

52
65
64
65
45
66
68
42
51
67

70
69
72
70
70
71

72
71
71
72
71
71
71
72
72
73
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Drochersen
Scheeldel
Papenburg
Drochersen
Drochersen

Emtinghausen
Verden
Verden
Verden
Verden
Verden
Verden
Verden

Zeven
Osterholz

Verden
Verden
Laneburg
Drochtersen
Zeven
Laneburg

Emtinghausen
Verden
Zeven
Emtinghausen
Zeven
Scheelel
Emtinghausen
Zeven
Verden
Scheelel

15.5.
22.5.
28.5.
15.5.
15.5.

1.5.
6.8.
30.4.
30.4.
30.4.
2.9.
6.8.
6.9.
5.6.
25.6.

6.8.
30.4.
12.5.
14.5.
16.4.
12.5.

1.5.
30.4.
16.4.

1.5.
16.4.
22.5.

1.5.
16.4.
30.4.
22.5.



Diskuswerfen

Manner

44,56 Heiner Schneider 52 Vv Verden 8.10.
36,86 Lutz Weger 65 Vv Zeven 5.6.
36,72 Matthias Hesse 64 Dor Scheeldel 22.5.
36,36 Michael Strohbach 61 Oy Oldenburg 13.8.
35,78 Bernd Cordes 68 Ben Oldenburg 13.8.
34,62 Sven Suhling 66 Bas Zeven 5.6.
33,36 Richard Fritsche 51 Vv Scheeldel 22.5.
32,06 Wolfram Kowalzik 42 Vv Verden 6.9.
30,78 Cord Husmann 67 V Emtinghausen 1.5.
29,88 Michael Siemt 63 Ba Emtinghausen 1.5.
Ma. Jgd. A

31,26 Oliver Weil3 70 A Lineburg 12.5.
29,94 Carsten Campe 70 \% Zeven 5.6.
27,24 Henning Bleckwenn 71 Ba Lineburg 12.5.
27,24 Gerrit Behm 72 Vv Lineburg 12.5.
26,02 Rudiger Hitz 70 A Emtinghausen 1.5.
25,84 Jan Muller 71 Vv Lineburg 12.5.
Ma. Jgd. B

35,16 Gerrit Behm 72 Vv Emtinghausen 1.5.
33,04 Henning Bleckwenn 71 Ba Zeven 16.4.
32,42 Axel Eberhardt 71 Vv Zeven 5.6.
31,92 Thomas Burau 72 Vv ScheelRel 31.8.
27,00 Jan Mdller 71 Vv Scheeldel 22.5.
21,06 Daniel Voigt 72 Emt Emtinghausen 1.5.
21,64 Heiko Niemann 71 Vv Papenburg 29.5.
Speerwerfen

Manner

57,72 Bernd Cordes 68 Ben ScheelRel 22.5.
52,60 Michael Strohbach 61 Oy Verden 6.9.
52,28 Knut Husmann 61 Vv Bensheim 15.5.
51,54 Andreas Kehlenbeck 65 Emt Verden 12.6.
48,90 Lutz Weger 65 Vv Verden 30.4.
44,24 Matthias Hesse 64 Dor Verden 30.4.
40,98 Michael Siemt 63 Ba Zeven 16.4.
39,20 JurgenKuhlmann 64 Ba Verden 6.8.
38,54 Richard Fritsche 51 Vv Verden 6.9.

33,80 Heiner Schneider 52 V Verden 6.9.



Ma. Jad. A

46,58 Henning Bleckwenn 71 Ba
45,62 Thomas Burau 72 V
41,66 Jan Muller 71 V
37,68 Axel Eberhardt 71 \Y
35,20 Sven Kohler 70 Emt
33,32 Oliver Weil} 70 A
30,38 Rudiger Hitz 70 A
Ma. Jad. B

60,80 Thomas Burau 72 V
56,98 Henning Bleckwenn 71 Ba
47.56 Gerrit Behm 72 \Y
44 .84 Axel Eberhardt 71 V
40,98 Jan Muller 71 \Y
33,08 Heiko Niemann 71 \Y
Hammerwerfen

Manner

46,28 Sven Suhling 66 Bas
39,88 Cord Husmann 67 V
32,82 Wolfgang Pofahl 48 Vv
30,44 Matthias Hesse 64 Dor
26,28 Helmut Behrmann 46 AN
Ma. Jad. A

41,06 Jan Muller 71 V

18,74 Claus-Jurgen Tietjen 72 Bas

Mehrkampfe

Manner

Funfkampf

2359 Michael Siemt 63 Ba
6,10 - 40,34 - 25,79 - 25,06 - 5:30,94

Funfkampf

Ma. Jad. A

5370 Carsten Campe 70 \%
12,2-5,62-10,45-1,73 - 56,1

Laneburg
Laneburg
Laneburg
Laneburg
Verden
Emtinghausen
Emtinghausen

Osterholz
Scheeldel
Papenburg
Papenburg
Scheeldel
Papenburg

Verden
Verden
Verden
Scheeldel
Verden

Verden
Zeven

Verden

Drochtersen

12.5.
12.5.
12.5.
12.5.
30.4.

1.5.

1.5.

11.9.
22.5.
29.5.
29.5.
22.5.
29.5.

30.4.
30.4.
12.6.
22.5.

2.9.

30.4.
16.4.

25.9.

14.5.



Ma. Jgd. B

Funfkampf
6043

6005
5964
5506

5064

Gerrit Behm

72

11,6 -5,54-10,65-1,81-38,0

Thomas Burau

72

11,9-5,93-12,09-1,74 - 39,7

Henning Bleckwenn

71

12,0-5,90-11,02-1,70 - 38,0

Axel Eberhardt

71

12,5-5,21-10,54 - 1,69 - 40,9

Heiko Niemann

71

12,6 - 4,64 - 8,89 - 1,50 - 40,4

Mannschafts-Fliinfkampf

28448 LGKV
Burau 6005 - Bleckwenn 5964 - Behm 5930 -
Eberhardt 5485 - Niemann 5064
Zehnkampf
11734 Gerrit Behm 72
11,6 -5,54-10,65-1,81-38,0
16,2 - 32,60 - 3,10 - 41,36 - 5:09,1
11588 Henning Bleckwenn 71
12,0-5,90-11,02-1,70 - 38,0
16,9 - 30,06 - 2,80 - 49,74 - 5:04,5
10884 Axel Eberhardt 71
12,7 -5,30-10,27-1,70-40,8
16,7 - 30,60 - 2,20 - 44,84 - 5:02,6
10069 Heiko Niemann 71

12,6 - 4,64 - 8,89 - 1,50 - 40,4
18,1 - 21,64 - 2,50 - 33,08 - 4:59,9

Mannschafts-Zehnkampf

34114

LGKV

\

Ba

\

\

Drochtersen
Papenburg
Papenburg
Drochtersen

Papenburg

Papenburg

Drochtersen

Papenburg

Papenburg

Papenburg

Papenburg

Behm 11642 - Bleckwenn 11588 - Eberhardt- 10884

14.5.

28.5.

28.5.

14.5.

28.5.

28.5.

14./15.5.

28./29.5.

28./29.5.

28./29.5.

28./29.5.



Blockmehrkampfe

Sprint/Sprung

6250

6065
5863

5024

100 m
Frauen

13,54
14,62
14,9
15,48
15,53
15,3
15,3
15,8
15,9
15,9

Whbl. Jad. A

12,6
14,05

Whbl. Jgd. B

13,49
13,4
13,79
13,6
13,7
13,9
13,9
14,2
14,5
14,65

Henning Bleckwenn
11,7-16,4-6,02-1,75- 51,44

Niclas Rathmann

11,7-16,6-6,16 - 1,71 - 2:58,8

Gerrit Behm

11,9-16,1-547-1,75-3:07,8

Tim Sauer

12,2-18,3-4,71-1,43 - 3:20,1

71

71

72

72

Ba

\

\

\

Papenburg

Cuxhaven

Wunstorf

Cuxhaven

Frauen und Weibliche Jugend

Birgit Schwers
Rosi Behrmann
Heike Staschel
Ulrike Schroder
Claudia Rosenke
Birgit Reinholz
Dorita Koschnicke
Elke Jose

Ursula Schmidt
Jutta Kbhnecke

Birgit Pahl
Kerstin Drewes

Nadine Ruppert
Kim Lehmann
Sarina Schutte
Tanja Hantelmann
Stefanie Meyersiek
Birgit Bunke

Ina Kirchner

Mirja Gariboff
Birgit Wolten
Marion HOopken

62
66
65
62
66
66
49
55
53
53

69
71

73
72
73
74
73
72
72
72
72
73

Ba
Ba
Ba
Ba
Ba
Ba

Ba

Ben

g 2
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Verden
Verden
Baden
Verden
Verden
Baden
Baden
Baden
Baden
Baden

Baden
Verden

Zeven
Zeven
Verden
Verden
Zeven
Zeven
Oldenburg
Zeven
Baden
Verden

4.9.

21.8.
4.9.

21.8.

30.4.
12.6.
28.8.
12.6.
12.6.
28.8.
28.8.
28.8.
28.8.
28.8.

28.8.
30.4.

21.5.
5.6.
2.9.

8.10.
5.6.
5.6.

27.7.
5.6.

28.8.

30.4.



27,2 Birgit Schwers

Whbl. Jgd. B
32,6 Claudia Kakerbeck

400 m
Frauen

60,01 Birgit Schwers

Whbl. Jgd. A
65,8 Sabine Schiefer

43,0 Sarina Schutte
45,5 Ina Kirchner
52,7 Claudia Kakerbeck

Frauen

2:16,11 Birgit Schwers

2:37,20 Bettina Stlucker
2:38,65 Anke Reinecke
2:42,42 Rosi Behrmann

Whbl. Jad. A

2:29,6 Kerstin Drewes

Whbl. Jgd. B

2:37,97 Sarina Schutte
2:39,0 Ina Kirchner
2:51,0 Mirja Gariboff
3:07,3 Stefanie Meyersiek

62

72

62

70

73
72
72

62
66
66
66

71

73
72
72
73

Ba

Ba
Ba

<><<

Ben

><o<
)

Winsen

Weyhe

Verden

Zeven

Zeven
Zeven
Zeven

Verden
Verden
Verden
Verden

Ldneburg

Osteerholz
Laneburg
Laneburg
Cuxhaven

27.8.

17.8

6.8.

5.6.

5.6.
5.6.
5.6.

2.9.
12.6.
12.6.
12.6.

12.5.

11.9.
12.5.
12.5.
21.8.



3:05,97 Birgit Schwers
3:30,20 Bettina Sucker

Frauen

4:55,7 Birgit Schwers
5:29,6 Anke Reinecke

Whbl. Jgd. A
5:43,36 Sandra Berger

3000 m

Frauen

11:13,6 Birgit Schwers
11:40,6 Anke Reinecke
12:07,3 Karin Dygas
12:19,04 Heidrun Wrona
12:55,0 Bettina Stucker
13:09,7 Gerta Lindhorst
13:29,6 Renate Drews

Whbl. Jgd. A
15:41,3 Sabine Schiefer

Whbl. Jgd. B
15:56,0 Katy Endruschat

20:00,2 Anke Reinecke
21:15,8 Heidrun Wrona
22:58,1 Gerta Lindhorst

62
66

62
66

69

62
66
50
42
66
36
41

70

66
42
36

Dor

m<<<m>»<

)
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<<>»

Verden
Verden

Verden
Verden

Verden

Kirchlinteln
Kirchlinteln
Kirchlinteln
Verden

Kirchlinteln
Kirchlinteln
Langen

Laneburg

Laneburg

Weyhe

Weyhe
Weyhe

19.5.
19.5.

16.6.
16.6.

6.8.

16.4.
16.4.
16.4.
19.5.
16.4.
16.4.
29.5.

12.5.

12.5.

20.4.

20.4.
20.4.



10000 m

Frauen

46:05,8 Gerta Lindhorst 36 V
15 km

1:00:10 Rosemarie May 40 Vv
1:03:42 Anke Reinecke 66 A
1:05:54 Karin Dygas 50 Et
1:06:01 Heidrun Wrona 42 V
1:11:10 Gerta Lindhorst 36 \Y
Mannschaft

3:09:46 LGKV
May - Reinecke - Dygas

25 km
Frauen
1:44:21 Rosemarie May 40 V
1:53:51 Heidrun Wrona 42 V
2:03:15 Gerta Lindhorst 36 \Y
2:05:38 Liselotte Schultz 20 VvV
Mannschaft
5:48:21 LGKV

May - Wrona - Lindhorst
Marathon
Frauen
3:03:10 Rosemarie May 40 V
3:27:39 Ursula Sievert 54 Oy

5 km Bahngehen

28:11,9 Karin Dygas 50 Et

Verden

Bremen
Bremen
Bremen
Bremen
Bremen

Bremen

Morsum
Morsum
Scheeldel
Brugge

Scheelel

Bremen
Hamburg

Seelze-Letter

25.8.

12.3.
12.3.
12.3.
12.3.
12.3.

12.3.

10.4.
10.4.
29.10.
19.6.

31.10.

11.9.
24 .4,

22.10.



10 km StraBengehen

58:15 Karin Dygas

100 m Hiirden

Frauen

16,0 Birgit Schwers
Weibl. Jgd. A

17,8 Ina Kirchner

18,6 Kim Lehmann

19,6 Stefanie Meyersiek
20,0 Sarina Schutte
Whbl. Jgd. B

17,20 Ina Kirchner

18,4 Stefanie Meyersiek
19,1 Mirja Gariboff

20,22 Claudia Kakerbeck

400 m Hirden

Frauen

65,0 Birgit Schwers

300 m Hiirden

Weibl. Jgd. A

48,4 Sarina Schutte
48,91 Ina Kirchner

4 x100 m
Frauen

58,09 LGKV |

Schroder - Schwers - Rosenke - Behrmann

60,01 LGKV I

Schmidt - Stuicker - Koster - Reinecke

50

62

72
72
73
73

72
73
72
72

62

73
72

Et

Celle

Zeven

Laneburg
Laneburg
Laneburg
Laneburg

Osterholz
Cuxhaven
Zeven
Scheeldel

Zeven

Zeven
Holzminden

Verden

Verden

9.10.

5.6.

12.5.
12.5.
12.5.
12.5.

11.9.
21.8.
5.6.

22.5.

1.6.

— —
oo

12.6.

12.6.



Weibl. Jgd. A
55,2 LGKV

Meyersiek - Drewes - Gariboff - Waltjen

Weibl. Jgd. B
52,4 LGKV |

Kirchner - Ruppert - Lehmann - Schutte

60,00 LGKV I

Kakerbeck - Niebuhr - Mdller - Vieregge

3 x800 m
Frauen

7:40,2 LGKV

Drewes - Sticker - Schwers

Weitsprung

Frauen

5,50 Birgit Schwers
3,97 Ulrike Schroder
3,94 Claudia Rosenke
3,90 Birgit Reinholz
3,72 Heike Staschel
3,71 Dorita Koschnicke
3,67 Gisela Priehs
3,62 Elke Jose

3,41 Christine Schiffczyk
3,33 Christa Liebscher
Whbl. Jgd. A

5,87 Birgit Pahl

4,49 Kerstin Drewes
Whbl. Jgd. B

4,88 Nadine Ruppert
478 Ina Kirchner
4,59 Marion HOopken
4,58 Birgit Bunke

4. 54 Gabi Waltjen
4,48 Sarina Schutte

4,39 Kim Lehmann

62
62
66
66
65
49
52
95
95
50

69
71

73
72
73
72
72
73
72

Ba
Ba
Ba
Ba
Ba
Ba
Ba
Ba
Mor

Ba
Ben

Oy
Ba
Dav
Ba
Ba
\Y

Laneburg

Laneburg

Osterholz

Sottrum

Zeven
Verden
Verden
Baden
Baden
Baden
Baden
Baden
Baden
Morsum

Wilhelmshaven
Ldneburg

Verden
Zeven
Verden
Zeven
Verden
Zeven
Zeven

12.5.

12.5.

11.9.

24 4.

5.6.
12.6.
12.6.
28.8.
28.8.
28.8.
28.8.
28.8.
28.8.
12.6.

18.6.
12.5.

30.4.
5.6.
30.4.
5.6.
6.8.
5.6.
21.5.



4,29 Stefanie Meyersiek

4,01 Mirja Gariboff
3,70 Astrid Wilk
Hochsprung

Frauen

1,54 Birgit Schwers
1,42 Ursula Schmidt
1,25 Ulrike Schroder
Whbl. Jgd. A

1,61 Birgit Pahl

Whbl. Jgd. B

Gabi Waltjen
Claudia Kakerbeck
Marion HOopken

Ina Kirchner
Nicole Kdoster
Sarina Schutte
Stefanie Meyersiek
Kim Lehmann
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KugelstoRen

Frauen
11,98 Dagmar Koster
10,91 Birgit Schwers
8,98 Ursula Schmidt
7,42 Dorita Koschnicke
7,18 Jutta Kéhnecke
6,99 Birgit Reinholz
6,60 Elke Jose
6,17 Gisela Priehs
6,13 Heike Warneke
5,96 Karin Wolten
Whbl. Jgd. A
9,74 Birgit Pahl
7,53 Kerstin Drewes

7,07 Sabine Schiefer

73
72
72

62
53
62

69

72
72
73
72
72
73
73
72

50
62
53
49
53
63
55
52
50
44

69
71
70

<<>»

Ba

Ba
Ba
Dav
Ba
Ba

Ba

Ba
Ba
Ba
Ba
Ba
Mor
Ba

Ba
Ben

Osterholz
Verden
Verden

Verden
Langen
Verden

Zeven

Weyhe
Baden
Verden
Verden
Laneburg
Verden
Cuxhaven
Verden

Langen
Verden
Baden
Baden
Baden
Baden
Baden
Baden
Morsum
Baden

Baden
Verden
Laneburg

25.6.
30.4.
30.4.

25.9.
29.5.
12.6.

5.6.

17.8.
28.8.
30.4.
30.4.
12.5.
1.10.
21.8.
1.10.

29.5.
25.9.
28.8.
28.8.
28.8.
28.8.
28.8.
28.8.
19.5.
28.8.

28.8.
30.4.
12.5.



Whbl. Jgd. B

10,06 Nicole Kdster
10,05 Gabi Woltjen
7,94 Ina Kirchner

7,53 Claudia Kakerbeck
7,34 Sarina Schitte

7,08 Nadine Ruppert
6,80 Kim Lehmann
6,72 Birgit Wolten

6,34 Stefanie Meyersiek
6,16 Mirja Gariboff

Diskuswerfen

Frauen

33,50 Dagmar Koster
30,78 Birgit Schwers
26,88 Ursula Schmidt
15,94 Heike Warneke
Whbl. Jgd. A

19,58 Andra Geiseler

Whbl. Jgd. B

30,26 Nicole Koster
22,96 Gabi Woltjen
20,18 Claudia Kakerbeck
17,60 Sarina Schutte
17,04 Angela Muller
15,70 Sandra Niebuhr

Speerwerfen

Frauen

30,64 Birgit Schwers

24,00 Ulrike Schroder
22,52 Dagmar Koster
18,46 Ursula Schmidt

Whbl. Jgd. B

29,78 Nicole Koster
26,96 Katja Vieregge
24,72 Claudia Kakerbeck

72
72
72
72
73
73
72
72
73
72

50
62
53
50

71

72
72
72
73
73
72

62
62
50
53

72
72
72

Ba
Ba
Ba
Ba
\

Oy

Ba
A

Ba

V
Mor

Ba
Ba
Ba
\
A

Ba

Ba

Holzminden
Zeven
Verden
Zeven
Verden
Verden
Verden
Baden
Osterholz
Verden

Verden
Verden
Langen
Morsum

Verden

Verden

Zeven
Emtinghausen
Sottrum
Osterholz
Ldneburg

Winsen
Verden
Emtinghausen
Emtinghausen

Laneburg
Osterholz
Laneburg

11.8.

5.6.
8.10.
21.5.
30.4.
30.4.
30.4.
28.8.
25.6.
30.4.

12.6.
12.6.
29.5.
19.5.

6.8.

28.8.
30.4.
1.5.
1.5.

12.5.
11.9.
12.5.



23,72 Birgit Bunke 72 Ba

12,88 Sandra Niebuhr 72 A
12,80 Kim Lehmann 72 \Y
Funfkampf

Frauen

3594 Birgit Schwers 62 Vv

16,45-1,54 - 10,91 - 5,38 - 2:18,74

Siebenkampf

Frauen

4377 Birgit Schwers 62 Vv
16,2-1,48-10,11-27,2 -
5,13 - 30,64 - 2:21,1

WhbI. Jad. B
Block-Mehrkampf-Lauf

4261 Ina Kirchner 72 Ba
141-477-717-1,41-2:451
3554 Stefanie Meyersiek 73 A

14,6 - 18,4 - 3,99 - 1,25 - 3:07,3

Schiler A M 15

75 m

9,1 Matthias Glafl} 73 A
9,5 Simon Giriffith 73 V
9,6 Stefan Senf 73 V
9,93 Sven Horstmann 73 A
9,7 Kevin Finger 73 Vv
10,15 Gerrit Klockmann 73 Ki
10,61 Heiko Plogsties 73 Et
1000 m

2:57,14 Kevin Finger 73 Vv
3:07,09 Heiko Plogsties 73 Et
3:11,2 Simon Giriffith 73 \Y

3:11,5 Matthias GlaR} 73 A

Zeven
Ldneburg
Ldneburg

Verden

Winsen

Cuxhaven

Cuxhaven

Munster
Osterholz
Emtinghausen
Bietigheim
Munster
Bietigheim
Verden

Osterholz
Bremen
Osterholz
Verden

5.6.
12.5.
12.5.

25.9.

27./28.8.

21.8.

21.8.

12.6.
25.6.
11.6.

2.7.
12.6.

2.7.
29.5.

11.9.

5.6.
25.6.
19.5.



6:59,4 Heiko Plogsties

3000 m

10:39,9 Heiko Plogsties

80 m Hiirden

11,57 Matthias Glaf}

12,1 Stefan Senf

12,3 Simon Giriffith

15,83 Heiko Plogsties

4x75m

35,78 LGKV

3 x1000 m

9:30,65 LGKV |

9:38,36 LGKV I
Baddeley - Bauer - Knoop

Weitsprung

5,36 Matthias Glaf}

5,30 Simon Giriffith

5,25 Kevin Finger

5,21 Sven Horstmann

512 Gerrit Klockmann

4,65 Andreas Kapple

Hochsprung

1,68 Kevin Finger

1,64 Sven Horstmann

1,60 Matthias Glaf}

1,50 Gerrit Klockmann

1,48 Simon Giriffith

1,40 Heiko Plogsties

Bauer - Glal} - Rotermund - Horstmann

73

73

73
73
73
73

Et

Et

m<>»>

~

H. Plogsties - Henke - T. Plogsties

73
73
73
73
73
73

73
73
73
73
73
73

>I<>

Ki
Mor

Mm<X>><

~

Verden

Kirchlinteln

Osterholz

Wilhelmshaven
Wilhelmshaven

Verden

Osterholz

Verden

Verden

Bietigheim
Osterholz
Bietigheim
Verden
Bietigheim
Morsum

Verden
Munster
Verden
Bietigheim

Wilhelmshaven

Bremen

16.6.

16.4.

11.9.
18.9.
18.9.
29.5.

11.9.

24.9.

24.9.

2.7.
11.9.
2.7.
6.8.
2.7.
12.6.

29.5.
12.6.
29.5.
2.7.
18.9.
5.6.



Stabhochsprung

2,70 Kevin Finger

Dreisprung
10,33 Simon Giriffith

KugelstoRen

13,23 Matthias GlaR}

11,44 Heiko Plogsties

10,76 Kevin Finger
9,79 Sven Horstmann
9,78 Gerrit Klockmann
9,71 Simon Giriffith

9,68 Andreas Kapple

Diskuswerfen

32,98 Kevin Finger

31,44 Sven Horstmann
29,90 Matthias Glafl}
28,12 Heiko Plogsties

24,50 Andreas Kapple

Speerwerfen

39,20 Stefan Senf
31,26 Matthias Glafl}

30,44 Heiko Plogsties

28,28 Andreas Kapple

20,48 Kevin Finger

Vierkampf

4471 Matthias Glal}
9,63-5,36-13,23-1,58

4163 Sven Horstmann
9,7-4,93-9,67-1,64

4152 Kevin Finger
9,7-4,88-10,76 - 1,56

4030 Simon Griffith
9,6-5,08-9,71-1,44

3978 Gerrit Klockmann

10,15-5,12-9,78 - 1,560

73

73

73
73
73
73
73
73
73

73
73
73
73
73

73
73
73
73
73

73

73

73

73

Et

Ki

Mor

m>» > <

Mor

Et
Mor

< < >» >

Osterholz

Verden

Bietigheim
Osterholz
Munster
Bietigheim
Bietigheim
Munster
Munster

Emtinghausen
Wilhelmshaven

Zeven
Verden

Emtinghausen

Wilhelmshaven
Emtinghausen

Verden

Emtinghausen
Emtinghausen

Bietigheim
Munster
Munster
Munster

Bietigheim

11.9.

29.5.

2.7.
11.9.
12.6.

2.7.

2.7.
12.6.
12.6.

1.5.
18.9.
13.8.
29.5.

1.5.

N
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2.7.

12.6.

12.6.

12.6.

2.7.



Mannschaft

21205 LGKV | Munster
Rotermund 4433 - Glal 4395 - Horstmann 4163 -
Finger 4152 - Baddeley 4062

17087 LGKV I Etelsen
Griffith 3738 - Bauer 3645 - H. Plogsties 3622 -
Dierks 3124 - Henke 2960

Schiler A M 14

75 m

9,0 Rald Rotermund 74 A Stade

9,5 Frank Bauer 74 \Y Stade
10,18 Alexander Baddeley 74 vV Bietigheim
10,1 Ron Wacker 74 Ba Baden
10,1 Christian Richter 74 Ba Baden
10,37 Thorsten Plogsties 75 Et Zeven
11,1 Mirko Dierks 74 \Y Etelsen
11,4 Martin Reinecke 74 A Etelsen
11,5 Reiner Gagelmann 74 Ba Baden
11,7 Thorsten Henke 74 Et Etelsen
1000 m

3:11,2 Thorsten Henke 74 Et Wilhelmshaven
3:13,13 Frank Bauer 74 Vv Helsingborg / S
3:14,0 Alexander Baddeley 74 Vv Osterholz
2000 m

6:57,2 Thorsten Henke 74 Et Verden
3000 m

10:30,89 Thorsten Henke 74 Et Osterholz
Hochsprung

1,52 Rald Rotermund 74 A Etelsen
1,46 Alexander Baddeley 74 vV Bietigheim
1,36 Mirko Dierks 74 \Y Etelsen
1,36 Thorsten Henke 74 Et Etelsen
1,32 Frank Bauer 74 \Y Etelsen
1,28 Andree Haake 74 Et Etelsen
1,28 Martin Reinecke 74 A Etelsen

12.6.

15.5.

21.8.
21.8.

2.7.
28.8.
28.8.
21.5.
15.5.
15.5.
28.8.
15.5.

18.9.
8.7.
25.6.

16.6.

11.9.

15.5.

2.7.
15.5.
15.5.
15.5.
15.5.
15.5.



Weitsprung

5,95 Rald Rotermund
5,37 Alexander Baddeley
4,81 Frank Bauer

4,33 Mirko Dierks

4,15 Christian Richter
3,98 Andree Haake

3,97 Martin Reinecke
3,93 Thorsten Henke
3,90 Reiner Gagelmann
3,80 Ron Wacker
Stabhochsprung

2,80 Alexander Baddeley

KugelstoRen

12,22 Alexander Baddeley

10,45 Rald Rotermund
8,80 Frank Bauer
7,30 Mirko Dierks

6,43 Thorsten Henke
6,34 Andree Haake
6,23 Martin Reinecke

Diskuswerfen

37,06 Alexander Baddeley

26,98 Rald Rotermund
20,64 Martin Reinecke
Speerwerfen

43,24 Alexander Baddeley

37,50 Rald Rotermund
19,26 Martin Reinecke
Dreikampf
2312 Ron Wacker
10,1 -3,80-39,0
2261 Christian Richter
10,1-4,15-29,0
2026 Reiner Gagelmann

11,5 - 3,90 - 36,0

74
74
74
74
74
74
74
74
74
74

74

74
74
74
74
74
74
74

74
74
74

74
74
74

74

74

74

S>mMm<<»><

>r><

> <

Ba

Ba

Ba

Munster
Zeven
Etelsen
Zeven
Baden
Etelsen
Etelsen
Etelsen
Baden
Baden

Osterholz

Osterholz
Bietigheim
Verden
Osterholz
Etelsen
Etelsen
Etelsen

Wilhelmshaven

Zeven

Emtinghausen

Osterholz
Zeven

Emtinghausen

Baden

Baden

Baden

12.6.
13.8.
15.5.
21.5.
28.8.
15.5.
15.5.
15.5.
28.8.
28.8.

11.9.

25.6.

2.7.
29.5.
25.6.
15.5.
15.5.
15.5.

18.9.
16.4.
1.5.

28.8.
28.8.

28.8.



Vierkampf

4433 Rald Rotermund 74 A Munster
9,1-595-959-1,52

4033 Alexander Baddeley 74 vV Bietigheim
10,18 -5,05-11,46 - 1,46

3645 Frank Bauer 74 \Y Etelsen
10,0-4,81-8,39-1,32

3124 Mirko Dierks 74 \Y Etelsen
11,1-4,09-6,60 - 1,36

2960 Thorsten Henke 74 Et Etelsen
11,7-3,93-6,43-1,36

2919 Martin Reinecke 74 A Etelsen
11,4 -3,97 -6,23-1,28

2865 Andree Haake 74 Et Etelsen
11,8-3,98-6,34-1,28

Blockmehrkampf Wurf

5527 Rald Rotermund 74 A Zeven
9,0-12,3-5,73-9,92 - 26,98

5268 Alexander Baddeley 74 Vv Zeven
99-13,7-5,37-11,96 - 31,76

Schilerinnen A W 14

75 m

10,0 Tanja Hantelmann 74 Vv Hamburg

10,5 Martina Lassig 74 Vv Celle

10,5 Sandra Bertram 74 Vv Oldenburg

10,9 Christine Pahl 74 Ba Baden

11,2 Rebecca Glal} 74 A Stade

11,7 Kristin Wolten 74 Ba Baden

12,4 Christina Rockinger 74 Ba Baden

12,6 Tanja Wilkens 74 Ba Baden

800 m

2:42.0 Rebecca Glass 74 A Verden

2:54 .1 Birgit Endruschat 74 A Wilhelmshaven

80 m Hiirden

13,0 Martina Lassig 74 Vv Wilhelmshaven

13,17 Sandra Bertram 74 \Y Berlin

16,6 Rebecca Glal} 74 A Zeven

12.6.

2.7.
15.5.
15.5.
15.5.
15.5.

15.5.

13.8.

13.8.

1.10.
12.5.

4.9.
28.8.
21.8.
28.8.
28.8.
28.8.

19.5.
18.9.

18.9.
25.9.
13.8.



4x75m

Hantelmann -Lassig - Perkuhn - Bertram

40,2 LGKV
Weitsprung

4,53 Tanja Hantelmann
4,50 Sandra Bertram
4,50 Martina Lassig
3,78 Rebecca Glal
Hochsprung

1,30 Martina Lassig

KugelstoRen

10,85
8,19
5,85

Sandra Bertram

Tanja Hantelmann
Birgit Endruschat

Diskuswerfen

36,66 Sandra Bertram

21,84 Tanja Hantelmann

17,40 Martina Lassig

Speerwerfen

28,44 Sandra Bertram

20,84 Rebecca Glal}

Ball (200 g)

27,0 Christine Pahl

27,0 Tanja Wilkens

25,0 Christina Rockinger

19,0 Kristin Wolten

Dreikampf

2110 Christine Pahl
10,9-3,95-27,0

1752 Christina Rockinger

12,4 - 3,60 - 25,0

74
74
74
74

74
74
74

74
74
74

74
74

74
74
74
74

74

><<<

<<< > <<

> <

Ba
Ba
Ba
Ba

Ba

Ba

Stade

Wilhelmshaven
Berlin

Sottrum
Osterholz

Bremen

Zeven
Verden
Wilhelmshaven

Osterholz
Verden
Sotrum

Emtinghausen
Verden

Baden
Baden
Baden
Baden

Baden

Baden

21.8.

18.9.
25.9.

1.5.
25.6.

5.6.

21.5.
29.5.
18.9.

11.9.

15,

28.8.
28.8.
28.8.
28.8.

28.8.

28.8.



1709 Kristin Wolten 74 Ba Baden
11,7-3,70-19,0

1675 Tanja Wilkens 74 Ba Baden
12,6 - 3,40 - 27,0

Blockmehrkampf Wurf

4168 Sandra Bertram 74 Vv Oldenburg
10,5-14,4-4,07 - 9,79 - 32,24

Blockmehrkampf Lauf

3037 Rebecca Glal} 74 A Zeven
11,5-16,6 -3,58 - 1,00 - 2:45,3

Schilerinnen A W 13

75 m

10,1 Silke Perkuhn 76 \% Stade

10,77 Maren Wrona 75 \Y Bremen

11,0 Katrin Neumann 75 \Y Wilhelmshaven
11,04 Ute Schadeck 75 \% Verden

11,1 Nina Freyenhagen 75 Mor Emtinghausen
11,34 Stefanie Katz 75 Ba Verden

11,67 Kathrin Packham 75 \Y Verden

11,78 Gabriele Hinze 75 \Y Verden

11,79 Katrin Schaufert 75 \Y Bremen

11,6 Melanie Schmidt 75 \Y Sottrum

800 m

2:27,5 Maren Wrona 75 Vv Weyhe
3:08,56 Melanie Schmidt 75 \Y Osterholz
2000 m

7:06,91 Maren Wrona 75 Vv Weyhe

80 m Hurden

16,88 Stefanie Katz 75 Ba Verden

28.8.

28.8.

4.9.

13.8.

21.8.
5.6.
18.9.
2.9.
11.6.
29.5.
29.5.
2.9.
5.6.
1.5.

17.8.
11.9.

17.8.

29.5.



Weitsprung

4,09 Katrin Neumann
3,96 Stefanie Katz

3,95 Katrin Schaufert
3,92 Nina Freyenhagen
3,69 Melanie Schmidt
3,42 Janine Hendrian
3,14 Tanja Mindermann
Hochsprung

1,24 Melanie Schmidt
1,20 Stefanie Katz

KugelstoRen

9,44
6,62
6,18
5,66
3,53

Kathrin Packham
Stefanie Katz
Nina Freyenhagen
Janine Hendrian
Tanja Mindermann

Diskuswerfen

19,72 Melanie Schmidt
Speerwerfen

26,04 Melanie Schmidt
21,18 Stefanie Katz
14,76 Nina Freyenhagen
13,80 Janine Hendrian
10,54 Tanja Mindermann
50

7,22 Sascha Heitmann
7,0 Thorsten Plogsties
7,3 Michael Genee
7,7 Dirk Meyer

8,09 Simon Wilk

8,28 Anton Harmeier
8,33 Roland Melerski
8,9 Thorsten Mildner

75 \
75 Ba
75 \
75 Mor
75 \
75 Ba
75 Ba
75 \
75 Ba
75 \
75 Ba
75 Mor
75 Ba
75 Ba
75 \
75 \
75 Ba
75 Mor
75 Ba
75 Ba

SchilerB M 13

75 \Y
75 Et
75 \Y
75 \Y
75 \Y
75 Et
75 \Y
75 Ba

Wilhelmshaven
Verden
Bremen
Morsum
Sottrum
Weyhe

Weyhe

Wilhelmshaven
Verden

Verden
Emtinghausen
Morsum
Emtinghausen
Emtinghausen

Wilhelmshaven

Hamburg
Emtinghausen
Morsum
Emtinghausen
Emtinghausen

Bremen
Wilhelmshaven
Wilhelmshaven
Verden

Verden

Verden

Verden

Baden

18.9.
29.5.

5.6.
12.6.

1.5.
17.8.
17.8.

18.9.
29.5.

—
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18.9.

1.10.
1.5.
19.5.
1.5.
1.5.

5.6.
18.9.
18.9.
1.10.
29.5.
29.5.
29.5.
28.8.



3:05,2 Thorsten Plogsties
3:17,2 Christian Knoop
3:27 1 Roland Melerski

7:10,4 Christian Knoop
7:11,0 Thorsten Plogsties

10:48,60 Thorsten Plogsties
10:49,60 Christian Knoop

60 m Hiirden

10,0 Sascha Heitmann
4 x50 m

29,3 LGKV

Genee - Truffel - Knoop - Meyer

Weitsprung

4,62 Thorsten Plogsties
4,41 Sascha Heitmann
4,40 Dirk Meyer

3,55 Thorsten Mildner
3,37 Anton Harmeier
Hochsprung

1,48 Sascha Heitmann
1,41 Torsten Plogsties
1,40 Dirk Meyer

1,24 Thorsten Mildner
1,14 Anton Harmeier

Stabhochsprung

2,70 Sascha Heitmann

75
75
75

75
75

75
75

75

75
75
75
75
75

75
75
75
75
75

75

Et

Ba
Et

Et

Ba
Et

Weyhe
Wilhelmshaven
Verden

Kirchlinteln
Verden

Verden
Verden

Wilhelmshaven

Wilhelmshaven

Wilhelmshaven
Verden
Wilhelmshaven
Baden

Etelsen

Wilhelmshaven
Bremen
Wilhelmshaven
Wilhelmshaven
Etelsen

Stade

17.8.
18.9.
19.5.

16.4.
16.6.

25.8.
25.8.

18.9.

18.9.

18.9.
1.10.
18.9.
28.8.
15.5.

18.9.

5.6.
18.9.
18.9.
15.5.

21.8.



Kugel

11,98 Sascha Heitmann
11,15 Thorsten Plogsties
8,96 Jens Nadig

8,57 Dirk Meyer

6,58 Roland Melerski

6,47 Anton Harmeier
Ballwurf
60,0 Sascha Heitmann
50,5 Thorsten Plogsties
46,0 Christian Knoop
42,0 Dirk Meyer
36,0 Anton Harmeier
27,0 Thorsten Mildner
Diskus
17,38 Roland Melerski
Speer

29,70 Thorsten Plogsties
26,28 Jens Nadig
25,00 Sascha Heitmann

21,56 Dirk Meyer

Dreikampf

2683 Sascha Heitmann
7,2-442-57,0

2315 Dirk Meyer
7,7-425-420

1630 Thorsten Mildner
89-355-27,0

Vierkampf

3657 Sascha Heitmann
72-441-57,0-1,48

3262 Torsten Plogsties
7,2-428-46,0-1,26

3104 Dirk Meyer
7,7-425-420-1,30

2434 Anton Harmeier

8,1-3,37-31,5-1,14

75
75
75
75
75
75

75
75
75
75
75
75

75

75
75
75
75

75

75

75

75

75

75

75

Et
Emt

Et
Ben

Ba

Et
Emt

Ba

Et

Verden
Verden
Emtinghausen
Emtinghausen
Verden
Verden

Verden

Verden
Wilhelmshaven
Verden

Verden

Baden

Verden

Emtinghausen
Emtinghausen
Emtinghausen
Emtinghausen

Verden
Verden

Baden

Verden
Etelsen
Verden

Etelsen

29.5.
29.5.
1.5.
1.5.
29.5.
29.5.

29.5.
29.5.
18.9.
1.10.
29.5.
28.8.

29.5.

[ N N = Y

1.10.

1.10.

28.8.

1.10.

15.5.

1.10.

15.5.



Mannschaft

13550 LGKV

Plogsties 3262 - Kloke 2749 - Wilkens 2650 -

Truffel 2455 - Harmeier 2434

50

7,2 Jens Klenke

7,8 Harm Wilken

8,08 Ingo Berkenkamp

8,16 Lars Truffel

8,1 Bas Waykamp

8,59 Hendrik Haferkamp

8,7 Stephan Schardelmann
8,7 Marco Saffe

9,24 Claas Meyer

60 m Hirden

11,76 Ingo Berkenkamp
12,00 Lars Truffel
Hochsprung

1,26 Harm Wilken

1,22 Jens Klenke

1,18 Hendrik Haferkamp

1.1 Lars Truffel

1,02 Stephan Schardelmann
Weitsprung

3,95 Bas Waykamp

3,93 Harm Wilken

3,83 Lars Truffel

3,58 Jens Klenke

3,41 Hendrik Haferkamp
3,35 Ingo Berkenkamp

3,17 Stephan Schardelmann

3,05 Marco Saffe

76
76
76
76
76
76
76
76
76

76
76

76
76
76
76
76

76
76
76
76
76
76
76
76

SchilerB M 12

mt
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Etelsen

Etelsen
Emtinghausen
Verden
Bremen
Baden
Verden
Etelsen
Emtinghausen
Verden

Verden
Bremen

Etelsen
Etelsen
Etelsen
Verden
Etelsen

Baden
Verden
Verden
Etelsen
Etelsen
Verden
Etelsen
Lilienthal

15.5.

15.5.
11.6.
29.5.

5.6.
28.8.
29.5.
15.5.
11.6.
29.5.

29.5.
5.6.

15.5.
15.5.
15.5.
1.10.
15.5.

28.8.
29.5.
1.10.
15.5.
15.5.
29.5.
15.5.
12.5.



Kugel

8,90 Jens Klenke

7,48 Marco Saffe

6,63 Hendrik Haferkamp

6,39 Michael Koster

6,24 Lars Truffel

5,50 Frederick Siegmund

3,08 Nils Rotenroth

Ballwurf

445 Harm Wilken

42,0 Jens Klenke

40,5 Michael Koster

35,0 Marco Saffe

32,5 Lars Truffel

31,5 Hendrik Haferkamp

28,5 Frederick Siegmund

27,0 Bas Waykamp

26,0 Stephan Schardelmann

18,5 Nils Rotenroth

Speer

20,42 Marco Saffe

19,68 Lars Truffel

16,00 Michael Koster

15,10 Frederick Siegmund

10,92 Nils Rotenroth

Dreikampf

1983 Lars Truffel
8,0-3,83-32,0

1913 Bas Waykamp
8,1-3,95-27,0

Vierkampf

2749 Jens Klenke
7,9-3,58-39,5-1,22

2650 Harm Wilken
8,6-3,65-39,5-1,26

2607 Lars Truffel
8,0-3,83-32,0-1,15

2421 Hendrik Haferkamp
8,4-341-315-1,18

2011 Stephan Schardelmann

8,7-3,17-26,0- 1,02

76
76
76
76
76
76
76

76
76
76
76
76
76
76
76
76
76

76
76
76
76
76

76

76

76

76

76

76

76

Et
Emt

Ba

Ba

Et

Ba
Emt

Ba

Ba

Emt

Ba

Ba

Ba

< < < <

Verden
Morsum
Verden
Emtinghausen
Emtinghausen
Emtinghausen
Emtinghausen

Verden
Verden
Emtinghausen
Emtinghausen
Etelsen
Etelsen
Emtinghausen
Baden
Etelsen
Emtinghausen

Emtinghausen
Emtinghausen
Emtinghausen
Emtinghausen
Emtinghausen

Verden

Baden

Etelsen
Etelsen
Verden
Etelsen

Etelsen

29.5.
19.5.

15.

—_—
;oo

29.5.
29.5.
1.5.
1.5.
15.5.
15.5.
1.5.
28.8.
15.5.
1.5.
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1.10.

28.8.

15.5.

15.5.

1.10.

15.5.

15.5.



Schilerinnen B W 12

50 m

6,9 Silke Perkuhn 76 V Hamburg 2.10.
7,4 Gabriele Hinze 76 Vv Hamburg 2.10.
7,5 Ute Schadek 76 \% Wilhelmshaven 18.9.
7,75 Jennifer Schaake 76 \% Verden 29.5.
7,83 Imke Marquart 76 \% Verden 29.5.
8,17 Marina Kempa 76 A Bremen 5.6.
8,32 Eva Hellmann 76 \% Verden 29.5.
8,5 Bianca Adler 76 Ba Baden 28.8.
8,8 Birte Klages 76 A Baden 28.8.
9,4 Maren Wilkens 76 Ba Baden 28.8.
800 m

3:09,5 Birte Klages 76 A Wilhelmshaven 18.9.
60 m Hirden

9,8 Silke Perkuhn 76 V Hamburg 2.10.
12,54 Marina Kempa 76 A Bremen 5.6.
14,1 Birte Klages 76 A Wilhelmshaven 18.9.
4 x 50 m (W12/11)

31,5 LGKV Wilhelmshaven 18.9.

Bertram - Dierks - Hinze - Schadek

3 x 800 m (W 12/11)

9:48,7 LGKV Sotrum 24 4.
Freyenhagen - Helmke - Warrneke

Weitsprung

4,81 Silke Perkuhn 76 \% Stade 21.8.
4,47 Gabriele Hinze 76 Vv Hamburg 2.10.
4,16 Ute Schadek 76 \% Scheelel 20.9.
3,91 Marina Kempa 76 A Verden 29.5.
3,82 Imke Marquart 76 \% Verden 29.5.
3,76 Jennifer Schaake 76 \% Sottrum 1.5.
3,59 Eva Hellmann 76 \% Verden 29.5.
3,50 Birte Klages 76 A Baden 28.8.
3,50 Bianca Adler 76 Ba Baden 28.8.
3,05 Maren Wilkens 76 Ba Baden 28.8.



Hochsprung

Ballwurf

42,50
36,0
35,5
31,0
30,5
29,5
29,0
24,0
20,0
19,0

Silke Perkuhn
Jennifer Schaake
Eva Hellmann
Marina Kempa

Katrin Buhrmann
Silke Perkuhn
Ute Schadek
Birte Klages
Katja Drinkmann
Marina Kempa
Gabriele Hinze
Inga Meyer
Bianca Adler
Maren Wilkens

KugelstoRen

6,73 Katrin BUhrmann
6,52 Ute Schadek
5,35 Gabriele Hinze
5,11 Inga Meyer
4,95 Marina Kempa
4,01 Katja Drinkmann
3,52 Maja Hollen
Speerwerfen
23,00 Katrin BUhrmann
16,32 Marina Kempa
15,70 Katja Drinkmann
13,16 Inga Meyer
6,66 Maja Hollen
Dreikampf
2500 Silke Perkuhn
7,1-4,69 - 36,0
2242 Ute Schadek
7,5-416-35,5
2170 Gabriele Hinze
7,5-4,28-29,0
1588 Birte Klages
8,8 -3,50-25,0
1553 Bianca Adler
8,5-3,50-20,0
1151 Maren Wilkens

9,4-3,05-19,0

76
76
76
76

76
76
76
76
76
76
76
76
76
76

76
76
76
76
76
76
76

76
76
76
76
76
76
76
76
76
76

76

><<<

Mor

Et

Et

Mor

> < < <

Celle

Verden
Verden
Verden

Verden
Scheeldel
Scheeldel
Wilhelmshaven
Emtinghausen
Emtinghausen
Scheeldel
Emtinghausen
Baden

Baden

Verden
Verden
Verden
Emtinghausen
Emtinghausen
Emtinghausen
Morsum

Verden

Zeven
Emtinghausen
Emtinghausen
Morsum
Scheelel
Scheelel
Scheelel
Baden

Baden

Baden

12.5.
29.5.
29.5.
13.8.

29.5.
20.9.
20.9.
18.9.

1.5.

1.5.
20.9.

1.5.
28.8.
28.8.

29.5.
29.5.
29.5.
1.5.
1.5.
1.5.
19.5.

29.5.
13.8.

1.5.

1.5.
19.5.
20.9.
20.9.
20.9.
28.8.
28.8.

28.8.



Mannschaft

7393 LGKV Baden
Klages 1588 - Graul 1574 - Adler 1553 -
Wrede 1458 - Wilkens 1228

Vierkampf

3435 Silke Perkuhn 76 \Y Scheelel
7,1-469-36,0-1,42

2213 Ute Schadek 76 V Etelsen

8,0-3,85-26,5-1,00

Blockmehrkampf S

2978 Marina Kempa 76 A Zeven
79-128-3,18-1,20- 16,32

Schilerinnen B W 11

50 m

8,1 Annika Hensel 77 \Y Verden

8,1 Kerstin Helmke 77 Mor Emtinghausen
8,2 Yvonne Dierks 77 \Y Scheeldel

8,2 Julia Albert 77 Mor Verden

8,3 Inka Graul 77 Ba Baden

8,7 Maike Freyenhagen 77 Mor Emtinghausen
8,9 Annika Wrede 77 Ba Baden

8,9 Mirja Leonhard 77 Vv Wilhelmshaven
9,2 Annika Ernst 77 Ba Baden

9,2 Dorthe Warneke 77 Mor Emtinghausen
800 m

3:14 1 Anja Bertram 77 \Y Wilhelmshaven
2000 m

9:15,6 Dorthe Warneke 77 Mor Kirchlinteln

28.8.

20.9.

15.5.

13.8.

1.10.
11.6.
20.9.
1.10.
28.8.
11.6.
28.8.
18.9.
28.8.
11.6.

18.9.

16.4.



Weitsprung

3,90 Annika Hensel
3,77 Mirja Leonhard
3,56 Julia Albert

3,51 Yvonne Dierks
3,45 Annika Wrede
3,10 Inka Graul

3,08 Kerstin Helmke
3,00 Maike Freyenhagen
2,97 Christine Huneke
2,90 Annika Ernst
Hochsprung

1,20 Annika Hensel
1,05 Yvonne Dierks

Ballwurf (80 g)

36,0 Annika Hensel
34,0 Yvonne Dierks
30,0 Christine Huneke
25,0 Inka Graul

25,0 Julia Albert

21,0 Nicole Trippler
20,0 Annika Wrede
16,0 Annika Ernst

KugelstoRen

6,03 Yvonne Dierks
5,60 Christine Hlneke
5,48 Annika Hensel
4,66 Steffi Prekel
3,20 Dorthe Warneke
Speerwerfen

17,32 Christine Huneke

15,58 Yvonne Dierks
5,74 Steffi Prekel
4,74 Dorthe Warneke

77
77
77
77
77
77
77
77
77
77

77
77

77
77
77
77
77
77
77
77

77
77
77
77
77

77
77
77
77

Mor

Ba
Ba
Mor
Mor
Emt
Ba

Emt
Ba
Mor

Ba
Ba

Emt

Mor
Mor

Emt

Mor
Mor

Verden
Verden
Verden
Bremen
Baden
Baden
Morsum
Morsum
Hoya
Baden

Verden
Verden

Verden
Wilhelmshaven
Emtinghausen
Baden

Verden
Verden

Baden

Baden

Celle
Morsum
Verden
Morsum
Morsum

Emtinghausen
Verden
Morsum
Morsum

1.10.
29.5.
1.10.

5.6.
28.8.
28.8.
12.6.
12.6.
23.4.
28.8.

29.5.
18.9.

1.5.
28.8.
1.10.
29.5.
28.8.
28.8.

12.5.
19.5.
29.5.
19.5.
19.5.

1.5.
29.5.
19.5.
19.5.



Dreikampf
1984

1834
1731
1574
1458

1151

Vierkampf
2637

2146

3:53,59

Annika Hensel
8,1-3,90-33,0
Yvonne Dierks
8,2-3,40-29,5
Julia Albert
8,2-3,56-25,0
Inka Graul
8,3-3,10-25,0
Annika Wrede
8,9-3,45-20,0
Annika Ernst
9,2-290-16,0

Annika Hensel
8,1-3,90-33,0-1,20
Yvonne Dierks
8,2-3,40-29,5-1,05

Mathias Rettkowski
Matthias Petz
Stefan Urban
Christoph Pabst
Christian Dyballa
Marco Beneke
Alexander Schroder
Frank Hustedt
Andre Wieting
Jan-Hendrik Stender

Christian Dyballa

4 x 50 m (M 11/10)

36,7

LGKV

Pabst - Ludwig - Yilmaz -Sodys

77

77

77

77

77

77

77
77
77
77
77
77
77
77
77
77

77

Mor

Ba

Ba

Ba

SchilerC M 11

Ki
Ba
Ba

Emt
Ba

Mor
Mor

Verden
Scheeliel
Verden
Baden
Baden

Baden

Verden

Verden

Verden

Baden

Baden
Wilhelmshaven
Verden
Eminghausen
Baden
Morsum
Morsum
Eminghausen

Verden

Wilhelmshaven

1.10.

20.9.

1.10.

28.8.

28.8.

28.8.

1.10.

1.10.

1.10.
28.8.
28.8.
18.9.
29.5.
11.6.
28.8.
12.6.
12.6.
11.6.

29.5.

18.9.



Weitsprung

3,92 Mathias Rettkowski

3,55 Stefan Urban

3,52 Marco Beneke

3,40 Alexander Schroder

3,30 Matthias Petz

3,30 Christoph Pabst

3,00 Frank Hustedt

2,92 Andre Wieting

Hochsprung

1,18 Marco Behnecke

Ballwurf

41,5 Christian Dyballa

41,0 Marco Beneke

39,0 Mathias Rettkowski

37,0 Matthias Petz

34,0 Stefan Urban

31,0 Andre Wieting

29,0 Frank Hustedt

27,0 Alexander Schroder

Dreikampf

2081 Mathias Rettkowski
7,8-3,92-39,0

1826 Matthias Petz
8,0-3,30-37,0

1762 Stefan Urban
8,4-355-34,0

1498 Alexander Schroder
8,9-340-27,0

1301 Frank Hustedt
9,5-3,00-29,0

1258 Andre Wieting
9,8-292-31,0

Mannschaft (M 11/10)

9072

LGKV

Naveke 1939 - Petz 1826 - Kohnecke 1780 -

77
77
77
77
77
77
77
77

77

77
77
77
77
77
77
77
77

77

77

77

77

77

77

Freymuth 1765 - Urban 1762

Ki
Ba
Emt
Ba
Ba

Mor
Mor

Emt

Emt
Ki
Ba
Ba
Mor
Mor
Ba

Ki

Ba

Ba

Ba

Mor

Mor

Verden

Baden
Lilienthal
Baden

Baden
Wilhelmshaven
Morsum
Morsum

Lilienthal

Verden
Lilienthal
Verden
Baden

Baden
Morsum
Morsum
Emtinghausen

Verden
Baden
Baden
Baden
Morsum

Morsum

Baden

1.10.
28.8.
12.5.
28.8.
28.8.
18.9.
12.6.
12.6.

12.5.

29.5.
12.5.
1.10.
28.8.
28.8.
12.6.
12.6.

1.5.

1.10.

28.8.

28.8.

28.8.

12.6.

12.6.

28.8.



50

7,9 Stefan Naveke
7,9 Sebastian Sodys
8,5 Matthias Konecke
8,5 Nils Freymuth
8,5 Kai Lonnecker
8,6 Simon Schutte
9,0 Marc Priehs

9.1 Rene Wieting
9,6 Devrim Yilmaz
9,88 Tobias Kiel
1000 m

4:01,15 Simon Buchholz
Weitsprung

3,98 Sebastian Sodys
3,75 Stefan Naveke
3,65 Matthias Konecke
3,65 Nils Freymuth
3,55 Kai Lonnecker
3,33 Simon Schutte
3,00 Marc Priehs
2,70 Tobias Kiel

2,69 Michael Ludwig
Hochsprung

1,10 Sebastian Sodys
1,00 Kai Lonnecker
Ballwurf

41,0 Stefan Naveke
40,0 Devrim Yilmaz
40,0 Sebastian Sodys
40,0 Simon Schutte
39,0 Matthias Konecke
34,0 Nils Freymuth
29,0 Kai Lonnecker
27,0 Marc Priehs
26,5 Simon Buchholz
25,0 Michael Ludwig

Schiler C M10

78 Ba
78 V
78 Ba
78 Ba
78 \
78 \
78 Ba
78 Mor
78 \
78 \
78 \
78 \
78 Ba
78 Ba
78 Ba
78 \
78 \
78 Ba
78 \
78 \
78 V
78 \
78 Ba
78 \
78 \
78 \
78 Ba
78 Ba
78 \
78 Ba
78 V
78 \

Wilhelmshaven
Verden

Baden

Baden

Verden
Verden

Baden
Emtinghausen
Wilhelmshaven
Verden

Verden

Wilhelmshaven
Baden

Baden

Baden

Verden
Verden

Baden

Verden
Wilhelmshaven

Verden
Verden

Wilhelmshaven
Wilhelmshaven
Verden

Verden
Emtinghausen
Baden

Verden

Baden

Verden
Wilhelmshaven

18.9.
1.10.
28.8.
28.8.
1.10.
1.10.
28.8.
11.6.
18.9.
29.5.

29.5.

18.9.
28.8.
28.8.
28.8.
1.10.
1.10.
28.8.
29.5.
18.9.

18.9.
18.9.
1.10.
1.10.

1.5.
28.8.
1.10.
28.8.
29.5.
18.9.



Dreikampf
2079

1939
1780
1765
1743
1659

1357

Vierkampf
2644

2105

8,71
8,90
8,8
9,33
9,3
9,67
9,8
11,1

Sebastian Sodys
7,9-3,95-40,0
Stefan Naveke
8,0-3,75-36,0
Matthias Konecke
8,5-3,65-35,0
Nils Freymuth
8,5-3,65-34,0
Simon Schutte
8,6 -3,33-40,0
Kai Lonnecker
8,5-3,55-29,0
Marc Priehs
9,0-3,00-27,0

Sebastian Sodys
7,9-3,95-40,0-1,10
Kai Lonnecker
8,5-3,55-29,0-1,00

78

78

78

78

78

78

78

78

78

Ba

Ba

Ba

Ba

Verden

Baden

Baden

Baden

Verden

Verden

Baden

Verden

Verden

Schilerinnen C W 10

Christina Kapple
Melanie Liebscher
Britta Janz

Katrin Klages
Tanja Menken
Svenja Menken
Tanja Lallmann
Caren Bergholz
Yvonne Tobelmann
Stephanie Honhl
Rita Heger

Anja Barten

Caren Bergholz
Britta Janz

78
78
78
78
78
78
78
78
78
78
78
78

78
78

Mor
Mor
Et

Et
Et
Et
Emt

Mor
Mor

Emtinghausen
Emtinghausen
Verden
Emtinghausen
Verden
Verden
Verden
Verden

Hoya

Verden
Verden
Verden

Verden
Verden

1.10.

28.8.

28.8.

28.8.

1.10.

1.10.

28.8.

1.10.

1.10.

11.6.
11.6.
29.5.
11.6.
29.5.
29.5.
1.10.
29.5.
23.4.
29.5.
1.10.
1.10.

29.5.
29.5.



Weitsprung

3,75 Britta Janz

3,65 Christina Kapple
3,55 Tanja Lullmann
3,38 Tanja Menken
3,37 Melanie Liebscher
3,33 Karin Beckroge
3,15 Rita Heger

3,03 Svenja Menken
2,84 Yvonne Toébelmann
2,81 Caren Bergholz
2,76 Stephanie Hohl
2,35 Anja Barten
Hochsprung

1,10 Tanja Lallmann
1,00 Melanie Liebscher
0,95 Britta Janz
Ballwurf

26,0 Britta Janz

26,0 Caren Bergholz
22,0 Karin Beckroge
20,0 Yvonne Tobelmann
19,0 Juliane Deppe
19,0 Christina Kapple
16,0 Melanie Liebscher
16,0 Maren Bergmann
15,5 Tanja Lallmann
15,0 Anja Barten

15,0 Rita Heger

14,0 Ines Emmerich
13,0 Stephanie Honhl

KugelstoB (2,5 kg)

4,76 Karin Beckroge
4,23 Yvonne Toébelmann
4,19 Maren Bergmann
3,80 Ines Emmerich
2,90 Juliane Deppe

78
78
78
78
78
78
78
78
78
78
78
78

78
78
78

78
78
78
78
78
78
78
78
78
78
78
78
78

78
78
78
78
78

Et
Mor
Et
Et
Mor
Et
Mor
Et
Emt

Mor

Et
Mor
Et

Et

Et
Emt
Et
Mor
Mor
Ba
Et
Mor
Mor
Emt

Et
Emt
Ba
Emt
Et

Verden
Verden
Verden
Verden
Verden
Verden
Verden
Verden
Hoya

Verden
Verden
Verden

Verden
Verden
Verden

Verden
Verden
Emtinghausen
Emtinghausen
Emtinghausen
Verden
Verden
Emtinghausen
Verden
Verden
Verden
Emtinghausen
Verden

Emtinghausen
Emtinghausen
Emtinghausen
Emtinghausen
Emtinghausen

1.10.
1.10.
1.10.
29.5.
1.10.
29.5.
1.10.
29.5.
23.4.
1.10.
29.5.
1.10.
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Speerwurf

10,52 Karin Beckroge 78 Et Emtinghausen
10,18 Yvonne Toébelmann 78 Emt Emtinghausen
6,22 Ines Emmerich 78 Emt Emtinghausen
5,24 Juliane Deppe 78 Et Emtinghausen
Dreikampf
1738 Britta Janz 78 Et Verden
1678 Christina Kapple 78 Mor Verden
1494 Melanie Liebscher 78 Mor Verden
1352 Tanja Lullmann 78 Et Verden
1173 Caren Bergholz 78 Vv Verden
906 Rita Heger 78 Mor Verden
733 Anja Barten 78 Mor Verden
Mannschaft
7444 LGKV Verden
Janz 1738 - Kapple 1687 - Liebscher 1494 -
Ldlimann 1352 - Bergholz 1173
Vierkampf
2023 Britta Janz 78 Et Verden
1858 Tanja Lullmann 78 Et Verden
1821 Melanie Liebscher 78 Mor Verden
SchiilerinnenC W9
50
8,73 Christina Panning 79 Verden
9,16 Kristina Meyer 79 Et Verden
9,51 Hilke Meyer 79 Verden
Weitsprung
3,48 Christina Panning 79 Verden
3,31 Kristina Meyer 79 Et Verden

[ N G N N

10.
10.
10.
10.
10.
10.
10.

_e A A

29.5.
29.5.
29.5.

29.5.
29.5.



Ballwurf

23,0 Christina Panning
16,5 Kristina Meyer

KugelstoB (2,5 kg)
4,20 Kristina Meyer

Speerwurf
10,00 Kristina Meyer

Dreikampf

1930e Mathias Neumann
8,94-3,13-34,5
1625 Sven Mildner
8,8-3,37-34,0
1608e Carsten Moje
8,72-3,14-19,5
1346e Almar Knabe
10,26 -2,85-22,5

1333 Christoph Lindemann
9,2-3,10-26,0
1289 Andree Pionk
9,3-2,90-28,0
1247 Mirko Heger
9,5-2,80-29,0
1239 Florian Schiffczyk
10,1-3,35-25,0
1215 Rene Wieting
9,4-2,78 -26,5
1212 Nils Rahe
9,7-3,05-25,0

Mannschaft (M 9/8)

6698 LGKV |

Mildner 1625 - Lindemann 1333 - Pionk 1289 -

79
79 Et
79 Et
79 Et
SchilerD M9
79 \Y
79 Ba
79 V
79 V
79 Ba
79 Ba
79 Mor
79 Ba
79 Mor
79 Ba

Schiffczyk 1239 - Rahe 1212

6472 LGKV I

Freyenhagen 1565 - Heger 1247 - Bergholz

1227 - Knabe 1218 - Wieting 1215

Verden
Verden

Emtinghausen

Emtinghausen

Verden
Baden
Verden
Verden
Baden
Baden
Verden
Baden
Verden

Baden

Baden

Verden

29.5.
29.5.

1.5.

1.5.

29.5.

28.8.

29.5.

29.5.

28.8.

28.8.

1.10.

28.8.

1.10.

28.8.

28.8.

1.10.



5734

5526

Dreikampf

1565

1344e

1239e

1199

1154

1138

1093

1077

1073e

1038

LGKV I

Bauerle 1199 - Dorre 1154 - Hartmann 1152 -

Goldberg 1138 - Petz 1093

LGKV IV

Kretschmer 1155 - Schall 1137 - Heumann
1100 - Kinat 1097 - Temp 1037

Christoph Freyenhagen
8,6 -3,25-30,0
Christian Bergholz
9,65-2,51-22,0
Timo Kinat
9,83-2,67-18,0
Jens Bauerle
9,2-2,75-23,0
Matthias Dorre
10,0-2,90-27,0
Stefan Goldberg
9,6 -3,00-21,0
Markus Petz
9,7-2,75-23,0
Marcus Helmke
9,8-246-27,0
Tim Mertins

10,37 -2,49- 16,5
Florian Schalati
10,3-2,68 - 26,0

SchilerD M 8

80 Mor
80 V
80 V
80 Ba
80 Ba
81 Ba
80 Ba
80 Mor
80 V
80 Mor

Baden

Verden

Verden

Verden

Verden

Baden

Baden

Baden

Baden

Morsum

Verden

Morsum

Schilerinnen D W 8 und junger

Hanna Barten
Esther Watzig
Mareike Kiel
Julia Bendul
Mareike Janz
Manja Ernst
Nadja Lullmann
Laetitia Krawczyk
Simone Hohl
Linda Kinat

80
80
80
80
82
80
80
81
81
83

~
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Verden
Verden
Verden
Verden
Verden
Verden
Verden
Verden
Verden
Verden

28.8.

1.10.

1.10.

29.5.

29.5.

28.8.

28.8.

28.8.

28.8.

12.6.

29.5.

12.6.

29.5.
29.5.
29.5.
1.10.
1.10.
29.5.
1.10.
29.5.
29.5.
1.10.



Weitsprung

2,98
2,95
2,86
2,55
2,36
2,28
2,25
2,23
1,92
1,46

Ballwurf

15,0
12,0
11,0
11,0
11,0
10,0
10,0

9,5

9,0

7,5

Dreikampf

1067
961
862
841
674
639
634
630
605
278

Hanna Barten
Nadja Lullmann
Esther Watzig
Mareike Kiel
Simone Hohl
Laetitia Krawczyk
Manja Ernst
Mareike Janz
Julia Bendul
Linda Kinat

Hanna Barten
Mareike Kiel
Nadja Lullmann
Esther Watzig
Julia Bendul
Manja Ernst
Laetitia Krawczyk
Simone Hohl
Linda Kinat
Mareike Janz

Hanna Barten
Esther Watzig
Nadja Lullmann
Mareike Kiel
Julia Bendul
Manja Ernst
Laetitia Krawczyk
Mareike Janz
Simone Hohl
Linda Kinat

80
80
80
80
81
81
80
82
80
83

80
80
80
80
80
80
81
81
83
82

80
80
80
80
80
80
81
82
81
83

~
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Verden
Verden
Verden
Verden
Verden
Verden
Verden
Verden
Verden
Verden

Verden
Verden
Verden
Verden
Verden
Verden
Verden
Verden
Verden
Verden

Verden
Verden
Verden
Verden
Verden
Verden
Verden
Verden
Verden
Verden

1.10.
1.10.
29.5.
29.5.
29.5.
29.5.
29.5.
1.10.
1.10.
1.10.

29.5.
29.5.
29.5.
29.5.
1.10.
29.5.
29.5.
29.5.
1.10.
1.10.

1.10.
29.5.
1.10.
29.5.
1.10.
29.5.
29.5.
1.10.
29.5.
1.10.



9:07,18
9:22.4
9:28,2

5000 m

15:11,27
15:49,6
15:59,7

10000 m

31:42,8
32:30,8

Gerd Luttmann
Gerd Sperling
Wilfried Jose

Gerd Luttmann

Hermann Luttmann
Gerd Luttmann

Hermann Luttmann

Hermann Luttmann

Hermann Luttmann
Jurgen Schulze

Jurgen Schulze
Hermann Luttmann
Manfred Sich

Hermann Luttmann
Manfred Sich
Jurgen Schulze

Hermann Luttmann
Jurgen Schulze

Senioren M 30

57 Ben
57 Ba
54 Ba
57 Ben
57 Ben
57 Ben
57 Ben
57 Ben
57 Ben
56 \Y
56 \Y
57 Ben
55 V
57 Ben
55 V
56 V
57 Ben
56 \Y

Verden
Baden
Baden

Zeven

Verden
Verden

Zeven

Verden

Osterholz
Weyhe

Verden
Verden
Oldenburg

Verden
Verden
Delmenhorst

Kirchlinteln
Delmenhorst

6.9.
28.8.
28.8.

5.6.

6.9.
6.9.

5.6.

19.5.

25.6.
14.7.

6.8.
16.6.
6.7.

16.6.
16.6.
15.7.

16.4.
29.7.



1:21:52 Hermann Luttmann 57 Ben Scheellel 7.5.
1:31:57 Manfred Sich 55 \Y Scheellel 7.5.
1:53:07 Hans-Jurgen Haase 56 Daverden 17.6.
Mannschaft

4:23:10 LGKV Scheelel 7.5.

H. Luttmann - Hold - Sich
Marathon
2:54:34 Dieter Kleemeyer 56 Vv Bremen 11.9.

3000 m Hindernis

9:41,5 Hermann Luttmann 57 Ben Zeven 1.6.
4 x100 m
48,0 LGKV Verden 6.9.
G. Luttmann - Lidemann - H. Luttmann -
Koéhnecke
Weitsprung
5,19 Gerd Sperling 57 Ba Baden 28.8.
5,07 Gerd Luttmann 57 Ben Verden 6.9.
4,49 Wilfried Jose 54 Ba Baden 28.8.

KugelstoRen

8,77 Wilfried Jose 54 Ba Baden 28.8.
8,51 Gerd Sperling 57 Ba Baden 28.8.

Senioren M 35

100 m

11,8 Claus Dierks 49 V Verden 6.9.
11,8 Rudolf Lidemann 50 Dav Verden 6.9.
12,6 Peter Kohnecke 50 Ba Verden 6.9.
13,6 Axel Schiffczyk 53 Ba Baden 28.8.

14,8 Fredy Cordes 52 Ba Baden 28.8.



400 m

Ue

Et

Et

Ue

Et

<<<<

Ue

Mor

67,6 Rudolf Borgs 53
1500 m
4:43,6 Hans-Joachim Meyer 50
4:55,7 Rudolf Borgs 53
3000 m

9:32,6 Jurgen Hold 52

9:53,3 Hans-Joachim Meyer 50
10:06,76  Rudolf Borgs 53
10:09,94 Heiko Zdrojewski 53
10:12,2 Hans-Dieter Acksel 49
10:44,99 Harm Willenbrock 52
5000 m
15:50,6 Jurgen Hold 52
16:54,8 Hans-Joachim Meyer 50
17:29,6 Rudolf Borgs 53
17:57,9 Harm Willenbrock 52
10000 m
33:46,2 Jurgen Hold 52
34:58,9 Hans-Joachim Meyer 50
36:27,2 Rudolf Borgs 53
38:33,8 Harm-Jurgen Willenbrock 52
25 km
1:25:44 Jurgen Hold 52
1:31:45 Ralf Kleemeyer 52
1:32:43 Rudolf Borgs 53
1:33:39 Gerd Coordes 50
1:38:23 Hans-Joachim Meyer 50
1:42:21 Harm-Jurgen Willenbrock 52
2:12:10 Manfred Thiele 49
2:15:10 Heinz Jurgen Kuhn 50
Mannschaft
4:43:37 LGKV |

Kleemeyer 52 - Coordes 50 - Meyer 50

5:04:54 LGKV I

Hold 52 - Willenbrock 52 - Fokke 40

Verden

Verden
Verden

Verden
Oldenburg
Verden
Verden
Oldenburg
Verden

Verden
Oldenburg
Oldenburg
Verden

Stuhr

Verden
Verden
Verden

Bremen
Celle
Daverden
Celle
Celle
Celle
Morsum
Morsum

Celle

Bremen

6.9.

6.9.
6.9.

19.5.
20.7.
19.5.
19.5.
20.7.
19.5.

16.6.
27.7.
27.7.

6.9.

17.9.
25.8.
25.8.
25.8.

12.3.
17.9.
17.6.
17.9.
17.9.
17.9.
10.4.
10.4.

17.9.

12.3.



Marathon

2:39:51 Ralf Kleemeyer 52 Vv Bremen 11.9.
2:43:10 Rudolf Borgs 53 Vv Berlin 9.10.
3:09:35 Hartmut Ahrens 49 Rie Bremen 11.9.
Mannschaft

8:20:58 LGKV Bremen 11.9.

R. Kleemeyer 52 - Borgs 53 - D. Kleemeyer 56

10 km Bahngehen

48:29,3 Jurgen Hold 52 Vv Brake 249.
Weitsprung

5,90 Claus Dierks 49 V Verden 6.9.
4,87 Axel Schiffczyk 53 Ba Baden 28.8.
4,80 Peter Kohnecke 50 Ba Baden 28.8.
3,92 Fredy Cordes 52 Ba Baden 28.8.
Hochsprung

1,60 Rudolf Lidemann 50 Dav Verden 6.9.
1,60 Claus Dierks 49 \Y Verden 6.9.

Senioren M 40

100 m

13,0 Norbert Temp 47 Mor Verden 6.9.
13,5 Friedrich Priehs 48 Ba Baden 28.8.
14,7 Gunter Bergmann 45 Ba Baden 28.8.
800 m

2:22,2 Jurgen Honemann 46 V Verden 6.9.
2:27,5 Dieter Meineke 44 Vv Verden 6.9.
1000 m

3:02,01 Jurgen Honemann 46 Vv Verden 19.5.
3000 m

9:59,56 Jurgen Honemann 46 Vv Verden 19.5.

10:07,5 Dieter Meineke 44 Vv Oldenburg 20.7.



5000 m

17:15,8 Jurgen Honemann 46 Vv Langen

17:24,8 Dieter Meineke 44 Vv Weyhe

10000 m

36:20,8 Dieter Meineke 44 \Y Verden

25 km

1:32:50 Jurgen Honemann 46 V Waldbreitbach

1:38:40 Dieter Meineke 44 \Y Celle

1:55:13 Peter Jager 46 Ue Morsum

Mannschaft

5:02:25 LGKV | Scheeldel
Honemann 46 - Schack 41 - Meineke 44

4 x100 m

53,4 LGKV Verden

Temp 47 - Meineke 44 - Wolten 41 - Baden 47

20 km StraBengehen

1:38:34 Volker Dygas 48 Et ScheelRel
Weitsprung

4,76 Norbert Temp 47 Mor Morsum
4,35 Friedrich Priehs 48 Ba Baden
4,25 Gunter Bergmann 45 Ba Baden

KugelstoRen

11,70 Harald Williges 45 Vv Verden
9,17 Dieter Baden 47 A Verden
8,06 Gunter Bergmann 45 Ba Baden
7,98 Friedrich Priehs 48 Ba Baden
6,68 Norbert Temp 47 Mor Morsum

Diskuswerfen

29,84 Harald Williges 45 Vv Verden
24,26 Helmut Behrmann 46 AN Verden
19,14 Dieter Baden 47 A Verden

29.5.
3.8.

28.8.

27.3.
12.3.
10.4.

7.5.

6.9.

7.5.

13.6.
28.8.
28.8.

30.4.

6.9.
28.8.
28.8.
13.6.

6.9.
6.9.
6.9.



Hammerwerfen

32,82
24,26

17:45,7
19:20,3

10000 m

37:29,5
38:47.,4

25 km
1:41:47

1:46:40
1:54:31

Marathon

3:21:00
3:49:59

Wolfgang Pofahl
Helmut Behrmann

Jurgen Huxoll
Peter Feldmann
Rudiger Frick
Roland Wolten
Adolf Pahl
Heinrich Isensee

Glnter Osthorst
Joachim Damm

Hermann Engelke
Joachim Damm

Hermann Engelke
Joachim Damm

Hermann Engelke
Joachim Damm

Fredi Schack
Hermann Engelke
Herbert Fokke

Joachim Damm
Klaus Barfuss

48 V
46 AV

Senioren M 45

39 \Y
41 A
42 V
41 Ba
40 Ba
40 Ba
39 Oy
42 V
41 Et
42 V
41 Et
42 V
41 Et
42 V
41 V
41 Et
40 Ue
42 V

40

Verden
Verden

Verden
Verden
Verden
Verden
Baden
Baden

Verden
Verden

Verden
Verden

Verden
Weyhe

Verden
Verden

Morsum
Celle
Bremen

Daverden
Daverden

12.6.
2.9.

6.9.
6.9.
6.9.
6.9.
29.8.
29.8.

6.9.
6.9.

2.9.
2.9.

6.9.
20.4.

25.8.
25.8.

10.4.
17.9.
12.3.

17.6.
17.6.



4x100 m

Feldmann 41 - Huxoll 39 - Osthorst 39 -

52,4 LGKV

Kunke 41
Weitsprung
5,43 Jurgen Huxoll
5,30 Peter Feldmann
4,75 Roland Wolten
4,50 Rudiger Frick
4.45 Adolf Pahl
3,69 Heinrich Isensee
Hochsprung
1,45 Horst Kunke
1,40 Gunter Osthorst

KugelstoRen

10,80
8,90
8,71
7,82

Wolfram Kowalzik

Adolf Pahl
Heinrich Isensee
Roland Wolten

Diskuswerfen

32,06

13,6
15,2

200 m
27,3
400 m

60,9

Wolfram Kowalzik

Manfred Bubke
Reinhold Pahl
Walter Brasgalla

Manfred Bubke

Manfred Bubke

39
41
41
42
40
36

41
39

42
40
36
41

42

38
37
36

38

38

Ba

Ba
Ba

Ba
Ba
Ba

Senioren M 50

Ba
Ba

Verden

Verden
Verden
Baden
Verden
Baden
Baden

Verden
Verden

Verden
Baden
Baden
Baden

Verden

Verden
Baden
Baden

Oldenburg

Oldenburg

6.9.

6.9.
6.9.
28.8.
6.9.
28.8.
28.8.

6.9.
6.9.

6.9.
28.8.
28.8.
28.8.

6.9.

6.9.
28.8.
28.8.

13.7.

6.7.



3:00,69 Manfred Bubke
3000 m

10:00,2 Georg v. d. Berg
10:37,1 Rolf Armbrecht
10:44.6 Helmut Sievers
11:05,40 Werner Struwe
5000 m

16:55,6 Georg v. d. Berg
18:22,2 Helmut Sievers
19:07.,5 Werner Struwe
19:17.,5 Manfred Bubke
10000 m

38:14,8 Helmut Sievers
38:53,2 Johannes Dulisch
39:16,7 Manfred Bubke
25 km

1:34:01 Georg v. d. Berg
1:46:37 Werner Struwe
Marathon

3:46:44 Dietrich Radtke
4:41:07 Klaus Keller

4 x100 m

554 LGKV
Weitsprung

4,89 Reinhold Pahl
4,43 Hans-Hermann Bdse
4,16 Walter Brasgalla

Bose 34 - Drews 34 - Pahl 37 - Bubke 38

KugelstoRen

10,28
8,49

Reinhold Pahl
Walter Brasgalla

38

38
34
34
38

38
34
38
38

34
37
38

38
38

34
38

37
34
36

37
36

Ue

Ue

Ue
Ue

> <

Ba
Ba
Ba

Ba
Ba

Verden

Oldenburg
Verden
Verden
Verden

Oldenburg
Verden
Verden
Weyhe

Verden
Verden
Verden

Hamburg
Hamburg

Bremen
Daverden

Verden

Verden
Verden
Baden

Verden
Baden

6.9.

20.7.
6.9.
6.9.
2.9.

13.7.
8.10.

6.9.
17.8.

25.8.
25.8.
25.8.

5.9.
5.9.

11.9.
17.6.

6.9.

6.9.
6.9.
28.8.

6.9.
28.8.



Diskuswerfen

37 Ba

37 Ba

Senioren M 55

29 Dav
32 Vv
33 Dav
29 Dav
32 Vv
33 Dav

Eggers 29 - Ackermann 28 - Werner 32

32,26 Reinhold Pahl
Speerwerfen

30,88 Reinhold Pahl

25 km

1:56:04 Alfred Eggers
1:59:49 Gerhard Werner
2:26:16 Heinz Kleinschmidt
Marathon

3:35:30 Alfred Eggers
3:43:28 Gerhard Werner
4:29:32 Heinz Kleinschmidt
Mannschaft

10:59:49 LGKV

100 km

15:41:21 Gerhard Werner

KugelstoRen

11,16 Dieter Watzlawik

Diskuswerfen

39,12 Dieter Watzlawik
Marathon
3:40:51 Wilhelm Ackemann

32V
30 V
30 V

Senioren M 60

28 A

Verden

Emtinghausen

Scheelel
Bremen
Morsum

Bremen
Bremen
Bremen

Bremen

Biel

Langen

Hanau

Bremen

6.9.

1.5.

29.10.
12.3.
10.4.

11.9.

4.6.

29.5.

30.7.

11.9.



KugelstoRen

11,36 Siegfried Franz

Diskuswerfen

43,78 Siegfried Franz
Hammerwerfen

43,86 Siegfried Franz
Marathon

4:30:59 Edgar Hoeppner
100 km

12:17:36  Heinz Grots
13:15:19  Edgar Hoeppner
100 m

15,8 Elke Jose

17,4 Christine Schiffczyk

Marathonlauf

3:27:39 Ursula Siewert

Weitsprung

3,62 Elke Jose
3,41 Christine Schiffczyk

KugelstoB

6,60 Elke Jose
5,38 Christine Schiffczyk

24V
24V
24V

Senioren M 65

22 V
23 A
22 V

Seniorinnen W 30

55 Ba
55 Ba
54 Oy
55 Ba
55 Ba
55 Ba
55 Ba

Salzgitter

Salzgitter

Lichow

Daverden

Biel
Biel

Baden
Baden

Hamburg

Baden
Baden

Baden
Baden

18.6.

18.6.

18.9.

17.6.

4.6.
4.6.

28.8.
28.8.

24 4.

28.8.
28.8.

28.8.
28.8.



50 m

9,1 Ingrid Heger

9,2 Heidi Kinat

100 m

15,3 Dorita Koschnicke
15,9 Ursula Schmidt
15,9 Jutta Kohnecke
16,1 Gisela Priehs
16,2 Christa Liebscher
19,0 Erika Temp

3000 m

12:07,3 Karin Dygas

15 km

1:05:54 Karin Dygas
Mannschaft

3:12:05 LGKV

Seniorinnen W 35

52 Mor
50 \Y
49 Ba
53 V
53 Ba
52 Ba
50 Mor
58 Mor
50 Et
50 Et

May 40 - Dygas 50 - Wrona 42

5 km Bahngehen

29:37,0 Karin Dygas

10 km Bahngehen

58:15 Karin Dygas
Weitsprung

3,71 Dorita Koschnicke
3,67 Gisela Priehs
3,33 Christa Liebscher
3,32 Jutta Kbhnecke
3,24 Ingrid Heger

3,21 Ursula Schmidt
3,07 Erika Temp

2,96 Heidi Kinat

50 Et
50 Et
49 Ba
52 Ba
50 Mor
53 Ba
52 Mor
53 V
50 Mor

5 V

Verden
Verden

Baden
Baden
Baden
Baden
Morsum
Morsum

Kirchlinteln

Bremen

Bremen

Schwanewede

Celle

Baden
Baden
Morsum
Baden
Verden
Baden
Morsum
Verden

28.8.
28.8.
28.8.
28.8.
12.6.
12.6.

16.4.

12.3.

12.3.

20.8.

9.10.

28.8.
28.8.
12.6.
28.8.
1.10.
28.8.
12.6.
1.10.



Hochsprung

Ursula Schmidt
Ingrid Heger
Heidi Kinat

KugelstoRen

11,98
8,98
7,42
7,18
6,17
6,13
5,48
5,10

Dagmar Koster
Ursula Schmidt
Dorita Koschnicke
Jutta Kbhnecke
Gisela Priehs
Heike Warneke
Christa Liebscher
Erika Temp

Diskuswerfen

33,50 Dagmar Koster
26,88 Ursula Schmidt
15,94 Heike Warneke
Speerwerfen

22,52 Dagmar Koster
18,46 Ursula Schmidt
75 m

12,4 Karin Wolten
Weitsprung

3,30 Karin Wolten
50 m

L
\I

Renate Knabe

53 \
52 Mor
50 \
50 Ba
53 A
49 Ba
53 Ba
52 Ba
50 Mor
50 Mor
50 Mor
50 Ba
53 A
50 Mor
50 Ba
53 A

Seniorinnen W 40

44 Ba

44 Ba

Seniorinnen W 45

41 \

Langen
Verden
Verden

Verden
Baden
Baden
Baden
Baden
Morsum
Morsum
Morsum

Verden
Langen
Morsum

Emtinghausen
Emtinghausen

Baden

Baden

Verden

29.5.
1.10.
1.10.

29.5.
28.8.
28.8.
28.8.
28.8.
19.5.
12.6.
19.5.

12.6.
29.5.
19.5.

13.5.
13.5.

28.8.

28.8.

1.10.



43 V
41 Ben
43 V
40 V
43 V

May 40 - Wrona 42 - Lindhorst 36

12:19,04 Heidrun Wrona
13:29,6 Renate Drews
5000 m

21:15,8 Heidrun Wrona
15 km

1:00:10 Rosemarie May
1:06:01 Heidrun Wrona
Mannschaft

3:21:46 LGKV
Marathon

3:06:58 Rosemarie May
Hochsprung

1,10 Renate Knabe
3000 m

13:09,7 Gerta Lindhorst
5000 m

22:58,1 Gerta Lindhorst
10000 m

46:05,8 Gerta Lindhorst
15 km

1:10:10 Gerta Lindhorst

40 V

41 \

Seniorinnen W 50

36 V
36 V
36 V

36 V

Verden
Langen

Kirchweyhe

Bremen
Bremen

Celle

Bremen

Verden

Kirchlinteln

Kirchweyhe

Verden

Bremen

19.5.
29.5

20.4.

12.3.
12.3.

17.9.

11.9.

1.10.

16.4.

20.4.

25.8.

12.3.



Manner, Bundesliga

25067

LGKV

DMM / DAMM 1988

Verden

(ware 1987 Platz 28 im DLV gewesen)

TSV Achim:

TV Baden:

TSV Bassen:

SV Bendingbostel:
TSV Emtinghaus.:
TSV Etelsen:

TV Oyten:

TSV Uesen:

TSV Verden:

ohne Wertung:

Frauen, Landesliga

7549

LGKV
(ohne)

TSV Achim:
TV Baden:

TSV Verden:

Manner, Senioren

M 30

11026

Gruppe A
LGKV

S. Mattern, U. Schmidt,
. Siemt, J. Kuhlmann, M. Siemt
. Suhling

. Kehlenbeck
. Stihrmann
M. Strobach
. Bath, T. Pfeiffer

\
C. Husmann, H. Schneider, L. Weger,
S

. Rolffs
W. Pofahl (V), G. Luttmann (Ben),
S. Drews (Ben), K. Husmann (V),
F. Meyer (A), T. Lange (A)

Verden

A. Reinecke

U. Schroder, D. Koster,
C. Rosenke

B. Stucker, U. Schmidt,
B. Schwers, R. Behrmann

Verden

(ware 1987 Platz 33 im DLV gewesen)

TV Baden:

SV Bendingbostel:
TSV Daverden:
TSV Morsum:
TSV Uesen:

TSV Verden:

P. Kéhnecke

G. Luttmann, H. Luttmann

R. Lidemann

K. Warneke

H.J. Meyer

C. Dierks, R. Fritsche, J. Hold,
M. Sich, H. Schneider

R
S
H. Luttmann, U. Cordes, B. Cordes
A
H

12.6.

12.6.

6.9.



M 40 Gruppe A
7419 LGKV | Verden
(ware 1987 Platz 31 im DLV gewesen)
TSV Achim: H. Kunke, P. Feldmann
TSV Etelsen: H. Engelke
TV Oyten: G. Osthorst
TSV Verden: J. Huxoll, J. Honemann,
W. Kowalzik, H. Williges
M4 Gruppe A
(ohne Platzierung)
4456 LGKV Verden
TSV Achim: D. Baden
TV Baden: R. Wolten
TSV Morsum: N. Temp
TSV Verden: D. Meineke, J. Damm, R. Frick,

H. Behrmann, H.W. Struwe

M 50
12038 LGKV Verden
(ware 1987 Platz 25 im DLV gewesen)
TV Baden: R. Pahl, H.H. Bose
SV Bendingbostel: K.-E. Drews
TSV Uesen : H. Sievers
TSV Verden: M. Bubke, R. Armbrecht,

D. Watzlawik, S. Franz

DMM/DAMM-Gesamtwertung: 6 Mannschaften 67 555 Punkte
(ware 1987 Platz 20 im DLV gewesen)

6.9.

6.9.

6.9.



DJMM / DSMM 1988

Mannliche Jugend

Gruppe 1

43476

LGKV Laneburg
(ware 1987 Platz 43 im DLV gewesen)
TSV Achim: S. Heine, O. Weil}, |. Muller,
R. Hitz, B. Reiser
TV Baden: H. Bleckwenn
SV Bendingbostel: V. Luttmann
TSV Uesen: M. Arndt, A. Buschmann, V. Ruckert
TSV Verden: G. Behm, J. Muller, M. Hantelmann,

C. Campe, T. Girndt, T. Burau,
T. Sauer, M. Paul, H. Niemann,
A. Eberhardt

ohne Wertung: S. Puriss (A)

Weibliche Jugend

Gruppe 1
23718 LGKV Laneburg
(ware 1987 Platz 49 im DLV gewesen)
TSV Achim: I. Kirchner, S. Niebuhr, A. Mdller
K. Endruschat, S. Meyerdiek
TV Baden: N. Koster, G. Woltjen, C. Kakerbeck
SV Bendingbostel: K. Drewes
TV Oyten: N. Ruppert
TSV Verden: K. Lehmann, S. Schutte, S. Schiefer,
M. Gariboff
Schiler A
Gruppe 1
21023 LGKV Wilhelmshaven
(ware 1987 Platz 10 im DLV gewesen)
TSV Achim: R. Rotermund, S. Horstmann,
S. Senf, M. Glal}
TSV Etelsen: T. Henke, H. Plogsties

TSV Verden: F. Bauer, A. Baddeley, S. Griffith

12.5.

12.5.

18.9.



Schilerinnen A

Gruppe 1
12827 LGKV Wilhelmshaven 18.9.
(ohne, neue Wettbew.)
TSV Achim: B. Endruschat, R. Glal}
TSV Verden: T. Hantelmann, M. Wrona,
S. Bertram, M. Schmidt,
M. Lassig, K. Neumann
Schiler B
Gruppe 1
12424 LGKV Wilhelmshaven 18.9.

(ware 1987 Platz 4 im DLV gewesen)

SV Bendingbostel: K. Knoop

TSV Etelsen: T. Plogsties

TSV Verden: M. Genee, L. Truffel,
D. Meyer, S. Heitmann

Schilerinnen B

Gruppe 1
9122 LGKV Wilhelmshaven 18.9.
(ohne, neue Wettbew.)
TSV Achim: B. Klages, M. Kempa
TSV Verden: U. Schadeck, G. Hinze,
A. Bertram, S. Perkuhn,
Y. Dierks, M. Leonhard
Schiler C
Gruppe 1
4832 LGKV Wilhelmshaven 18.9.
(ohne, neue Wettbew.)
TV Baden: S. Naveke
TSV Verden: S. Sodys, C. Pabst,

D. Yilmaz, M. Ludwig

DJMM / DSMM-Gesamtwertung: 7 Mannschaften 115 460 Punkte

Wegen der Jahrgangsverschiebungen und teilweise neuer Wettbewerbe sind die Punktzahlen mit
vorangegangenen Jahren nicht oder nur eingeschrankt vergleichbar.



