
27. Heiligenröder Bahnlaufserie

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit

Ergebnisliste AK 10.000 m Gesamtwertung

w. Jugend U20
1. 145 Opper, Mandy 1995 w LG Kaufungen 48:47,55

Frauen
1. 263 Rach, Katharina 1990 w SF Blau-Gelb Marburg 42:05,80

2. 137 Szalayova, Lucia 1986 w PSV Grün-Weiß Kassel 45:58,49

W30
1. 246 Ricke, Sandra 1978 w TSV Korbach 40:52,58

2. 242 van der Net, Antje 1981 w TSV Heiligenrode 48:54,61

W45
1. 144 Nägel, Gudrun 1964 w TSV Rot-Weiß Körle 49:43,18

W50
1. 232 Bardenheuer, Astrid 1960 w PSV Grün-Weiß Kassel 40:39,52

W55
1. 237 Woehleke, Monika 1957 w PSV Grün-Weiß Kassel 42:05,24

2. 138 Weinberger, Cornelia 1956 w TSV Obervorschütz 47:55,05

m. Jugend U20
1. 287 Kisling, Tobias 1993 m FTSV Heckershausen 34:47,66

2. 288 Stern, Lars Henrik 1993 m LG Vellmar 39:26,05

3. 238 Pruefer, Frederick 1995 m PSV Grün-Weiß Kassel 41:50,24

Männer
1. 285 Stuckhardt, Philipp 1991 m LGA Bebra Alheim 35:23,19

2. 78 Rösinger, Tim 1986 m SV Uschlag 46:04,22

M30
1. 268 Opfer, Andreas 1980 m TSV Obervorschütz 34:48,00

2. 235 Skalski, Paul 1981 m PSV Grün-Weiß Kassel 35:15,45

3. 272 Arndt, Mario 1982 m PSV Grün-Weiß Kassel 36:26,81

4. 271 Adler, Patrick 1981 m TSV Heiligenrode 38:58,18

5. 240 Meyer, Felix 1979 m TSV Hatten Sandkrug 40:23,54

6. 265 Ponert, Holger 1982 m LC Bad Arolsen 42:35,93

M35
1. 290 Wagner, Michael 1976 m PSV Grün-Weiß Kassel 32:58,55

M40
1. 233 Würtz, Torsten 1968 m LG Kaufungen 38:30,77

2. 270 Branham, Marvin 1970 m VfB Bettenhausen 38:36,39

3. 264 Itter, Stefan 1968 m KSV Baunatal 40:00,97

4. 247 Eiben, Matthias 1968 m TSV Heiligenrode 40:14,13

5. 267 Nensel, Alexander 1972 m TSV Heiligenrode 41:18,51

6. 77 Witsch, Peter 1970 m TSV Heiligenrode 43:08,27

7. 79 Böttner, Karsten 1970 m SBR Spangenberg 43:49,19

8. 139 Rausch, Carsten 1969 m LG Vellmar 46:24,05

M45
1. 284 Kramer, Thorsten 1967 m SF blau-gelb Marburg 34:07,46
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2. 269 Hofmann, Wilhelm 1964 m SF blau-gelb Marburg 34:25,41

3. 291 Fiess, Michael 1966 m LAG Wesertal 35:19,63

4. 286 Lind, Karsten 1964 m Eschweger TSV 36:25,76

5. 239 Tasci, Fazli 1964 m PSV Grün-Weiß Kassel 38:57,45

6. 266 Drilling, Thomas 1966 m TSV Niederelsungen 39:04,62

7. 241 Peter, Matthias 1963 m TSV Heiligenrode 40:18,28

8. 222 Kilian, Hermann 1965 m TSV Obervorschütz 40:41,64

9. 244 Helbig, Rupert 1963 m LG Göttingen 40:59,23

10. 147 Mantel, Uwe 1965 m TSV Heiligenrode 42:10,84

M50
1. 283 Wilke, Herbert 1960 m TSV Korbach 35:57,44

2. 289 Kuhrau, Timo 1960 m TV Hessisch Lichtenau 37:23,71

3. 234 Bötticher, Rudolf 1962 m LG Hannover 37:45,17

4. 140 Rüddenklau, Bodo 1961 m TSV Breuna 42:11,62

5. 143 Dieterich, Gunther 1959 m TSV Ihringshausen 46:26,63

M55
1. 245 Blumenstein, Helmut 1955 m TSV Heiligenrode 40:39,43

2. 231 Biskamp, Martin 1953 m TSV Obervorschütz 41:16,42

3. 236 Kleinmann, Helmut 1957 m TuSpo Borken 42:29,29

4. 142 Franke, Wolfgang 1956 m TSV Obervorschütz 42:33,82

5. 60 Schade, Rolf 1956 m LG Ahlheimer 43:49,96

6. 141 Demuth, Matthias 1956 m LAV Kassel 43:59,51

7. 146 Stronczyk, Manfred 1954 m TSV Heiligenrode 47:38,89

8. 80 Weber, Eberhard 1955 m TuSpo Borken 48:08,68

M60
1. 197 Henning, Hubertus 1951 m TSV Korbach 40:16,99

2. 221 Ullrich, Rüdiger 1951 m LG Kreis Verden 42:30,98

Anzahl: 54
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