Sicherheitsbelehrung bei :) I_ l/
Laufwettbewerben

Die Leichtathletik mit ihren vielfaltigen Disziplen und Geraten verlangt besondere MaflinahmeN eur
meidung von Unfallenwéahrend der Durchfihrung von Wettkampfen und wdédhrdes Trainingsbetriebs.
Deshalb mussen alle Mitarbeiter in der OrganisatiGmmpfrichter sowie Trainer und Ubungsleiter diese
Tatsache grofte Aufmerksamkeit widmen, stets urigittandeln und die nachfolgenden Hinweise beach-

ten:

1. Die fur Laufwettbewerbe eingesetztiKampfrichter haben sich so zverhalten, dass sie am Lauf
beteiligteAthleten nicht behindern odergefahrden

2. Gleichzeitig stattfindende Wurfwettbewerbe stelégne Gefahr fur Leib und Leben dar. Finden
solche Wettbewerbe im Innenraum statt, ist staadigliegende Wurfgeratezu achten.

3. Startmaschinenmisserfunktionstiichtig sein und werden immer mit d&ornen nach unten ab-
gelegt.

4. Startpistolen dirfennicht offen herumgetragen und missiemmer im gesichertenZustand abge-
legt undaufbewahrt werden.

5. Der/die Startordner hat/haben sichror Beginn desjeweiligen Laufes davon zu tUberzeugen, dass
die Wettkampfer nicht durch gleichzeitig stattfinde technische Wettbewerbe gefahrdet werden.
Gegebenenfalls sindlbstimmungen mit denbetreffendenKampfgerichten herbeizufuhren.

6. Bei Wettbewerben ab 400m, sowie bei den Staffedrebischlie3lich 4x400m mussen &@rtma-
schinenunmittelbar nach erfolgtem Start von derLaufbahn entfernt undauf3erhalb davonab-
gelegtwerden.

7. Bei Staffelwettbewerben tber 4x400m, 3 bzw. 4x808r1,000m, 4x1500nbesonders aufmerk-
sam sein um gegenseitigeBehinderungenundVerletzungsmaoglichkeitenvorzubeugen.

8. Bereit- oderabgestellteGerate (Hurde, Hindernisse, Displays u. &.) sind so atilen, dass sie
nicht in die Laufbahn hineinragen oder dieWettkampfer gefahrden

9. Hurden und Hindernisse sinabr ihrem Hinstellen auf ihreeinwandfreien Zustand hin zu tber-
prufen. Sieverden erst aufgestellt wenn dieBahn gesperrtist.

10. Sofernkeine Hindernislaufe ausgetragen werden, ist d&étassergrabenabzudeckenoder ander-
weitig so zu sichern, dass dort keine Gefahr futtkéenpfer oder Kampfrichter besteht.

11. Im Zielbereich aufgestellteserate (Gerust fr die Zielfotografie, Lichtschrankengichtertreppe,
Windmesser 0. a.) sind rechtzeitig auf ihenwandfreien Zustand und auf ihreStandfestigkeit
hin zu Uberpriifen. Diedgereichesind durch geeignete MalRnahmaizusichern

12. Der Zielbereich ist so abzugrenzen, dass unbeteiligte Personenuhieinen unmittelbaren Zu-
ganghaben.

13. Es ist ein ausreichender Auslauf nach dem ZietlféilwWettkampfer freizuhalten. Fotografen, Mitar-
beiter von Fernsehanstalten und dort nicht einges&ersonen sind anzuweisen, den Zielraum frei-
zuhalten bzw. diesen zu verlassen.
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